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ΠΡΟΕΝΤΑΣΗ ΔΟΚΟΥ ver.2 
 
 
 Πρόκειται για ένα υπολογιστικό φύλλο που εφαρμόζει την διαδικασία υπολογισμού 
προκατασκευασμένων προεντεταμένων δοκών μορφής διπλού Ταυ κατά τα DIN 
FACHBERICHTE (πρόκειται για τα κείμενα εφαρμογής των ευρωκωδίκων στη Γερμανία και 
ισχύουν στην Ελλάδα μέχρι την έκδοση των αντίστοιχων ελληνικών κειμένων) . Πραγματοποιεί 
όλους τους απαραίτητους ελέγχους λειτουργικότητας, αστοχίας και υπολογίζει τους 
απαιτούμενους οπλισμούς.  

Ο χρήστης αρκεί να  προσθέσει τις τιμές στα κελία που επισημαίνονται με κόκκινο 
χρώμα και να ‘σώσει’ (save) ώστε να πραγματοποιηθεί ο υπολογισμός. 
 

 
Κάθε επιμέρους παράμετρος περιγράφεται με κατανοητά σκαριφήματα, ενώ 

σχεδιάζεται και η καλωδίωση: 
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Στις επόμενες σελίδες ο χρήστης εισάγει τα στοιχεία της διατομής στη στήριξη (αν 
αυτή διαφοροποιείται από την αντίστοιχη του ανοίγματος). Στη συνέχεια το πρόγραμμα 
υπολογίζει (στις διατομές που φαίνονται στο παρακάτω σχήμα) τις τάσεις σε όλες τις φάσεις 
κατασκευής λαμβάνοντας υπ΄όψη ερπυσμό και συστολή ξήρανσης. 

 

 
 
Ο χρήστης λαμβάνει τους ελέγχους λειτουργικότητας (τάσεις καθ΄ύψος της διατομής) 

και το μήνυμα ‘πρόβλημα’ όταν ο έλεγχος δεν ικανοποιείται. Σε αυτή την περίπτωση ο 
χρήστης πρέπει να αλλάξει τα στοιχεια της καλωδίωσης ή της διατομής ώστε να ικανοποιηθεί 
ο έλεγχος. Πολυ σημαντικό ειναι να τονιστεί ότι σε κάθε αλλαγή των δεδομένων ο χρήστης 
πρέπει να σώσει ώστε να λάβει τα τελικά μεγέθη. Το πρόγραμμα υπολογίζει αυτόματα τα 
εντατικά μεγέθη λόγω ιδίου βάρους της δοκού (λύνοντας αμφιπροέχουσα δοκό) ενώ είναι 
απαραίτητη η εισαγωγή των περιβαλλουσών εντατικών μεγεθών των πρόσθετων μονίμων 
φορτίων και των κινητών του φορέα στον οποίο συμμετέχει η δοκός (τα οποία εξάγονται 
μέσω στατικού προγράμματος). 
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 Στη συνέχεια υπολογίζεται η απαιτούμενη μήκυνση του καλωδίου για την εφαρμογή 
της προέντασης (αναλυτικός υπολογισμός απωλειών καλωδίωσης) 
 

 
 
 
Έπειτα πραγματοποείται ο έλεγχος αστοχίας (υπολογισμός Ροπής Αντοχής): 
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Τέλος υπολογίζεται ο οπλισμός διάσπασης στην περιοχή της αγκύρωσης: 

 
 



Φακής Κωνσταντίνος, Πολιτικός μηχανικός 
6/6 

 
 
Στη 2η έκδοση έγινε βελτιστοποίηση σκαριφημάτων καθώς δόθηκε έμφαση στην 

καλύτερη κατανόηση από την πλευρά του χρήστη. 
 


