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Κεφάλαιο Ι       Πρόλογος 
 
1 Εισαγωγή 

 
Ο παρών κανονισµός  DIN-Fachbericht  101 µε τίτλο  ‘∆ράσεις σε γέφυρες’ καταρτίστηκε 
απο  τη γερµανική   επιτροπή κανονισµών δόµησης  ( NABau), οµάδα  εργασίας 00.92.00 
της θεµατικής  περιοχής 00 ‘Συντονισµός’ σε συνδυασµό   µε τους κανονισµούς  ‘Γέφυρες 
από σκυρόδεµα ’, ‘Χαλύβδινες  γέφυρες’ καθώς επίσης  και ‘Σύµµικτες γέφυρες’ µε 
πρωτοβουλία του Υπουργού Συγκοινωνιών , Κατασκευών και Οικισµού της 
Οµοσπονδιακής ∆ηµοκρατίας της Γερµανίας . Αυτό έγινε µε σκοπό να εφαρµοστεί στην 
κατασκευή των γεφυρών , το τεχνολογικό επίπεδο που επιτεύχθηκε µε την εναρµόνιση των 
ευρωπαικών κανονισµών µε βάση  τα  ψηφισθέντα ευρωπαικά  σχέδια  κανονισµών 
(Vornormen) και τα  αντίστοιχα  εθνικά  κείµενα εφαρµογής  (NAD)  στην Γερµανία . 

 
Τις  εργασίες επιµελήθηκε η αρµόδια  συντονιστική επιτροπή ΚΟΑ 07.1 ‘Γέφυρες’ της 
επιτροπής  κανονισµών  δόµησης (NABau) στο DIN. 
 
Το σύνολο των ευρωπαικών κανονισµών που ελήφθησαν υπόψη για την σύνταξη  του  
κανονισµού    DIN-Fachbericht  101  ‘∆ράσεις σε γέφυρες’ ,βασιζόµενο στον DIN V ENV 
1991-1,περιλαµβάνει    αποσπάσµατα από τους παρακάτω κανονισµούς: 
 
 DIN V ENV 1991-1: 1995-12     Eυρωκώδικας  1: Βασικές αρχές σχεδιασµού της  

φέρουσας κατασκευής  και δράσεις σε φέρουσες   
κατασκευές – Μέρος 1: Βασικές αρχές σχεδιασµού της  
φέρουσας κατασκευής . 

                                                         Γερµανική έκδοση ENV 1991-1:1994 
 

 DIN V ENV 1991-3: 1996-08     Eυρωκώδικας  1: Βασικές αρχές σχεδιασµού της  
φέρουσας κατασκευής  και δράσεις σε φέρουσες   
κατασκευές– Μέρος 3: Κινητά φορτία   σε γέφυρες. 
Γερµανική έκδοση  ENV 1991-
3:1995,συµπεριλαµβανοµένης  της  ‘Οδηγίας για την 
εφαρµογή του DIN V ENV 1991-3’. 

 
 DIN 1055-1: 2002-06                  ∆ράσεις σε φέρουσες κατασκευές –Μέρος 1: Ειδικά  

βάρη και βάρη ανα µονάδα επιφανείας  δοµικών υλικών, 
δοµικών στοιχείων  και αποθηκευµένων υλικών . 

 
 DIN 1055-7: 2002-11                  ∆ράσεις σε φέρουσες κατασκευές  –Μέρος 7: 

Θερµοκρασιακές δράσεις. 
 
Ο  υπόψη  κανονισµός  DIN-Fachbericht  101  ‘∆ράσεις σε γέφυρες’ καταρτίστηκε µε 
σκοπό, να συµπεριληφθούν  οι διάφορες διατάξεις  σε ένα συνεκτικό εγχειρίδιο. 
Η παρούσα έκδοση (2003 )του κανονισµού  DIN-Fachbericht  101 ‘∆ράσεις σε γέφυρες’ 
αντικαθιστά  την  έκδοση  2001. 
 
 

 
 
 
 



4 

 
2 ∆ιάρθρωση του κανονισµού ‘∆ράσεις σε γέφυρες’ 

 
Στον   υπόψη  κανονισµό  DIN-Fachbericht  101  ‘∆ράσεις σε γέφυρες’ συνοψίστηκαν και 
εναρµονίστηκαν µεταξύ τους όλοι οι κανονισµοί σχετικά µε τις γέφυρες.  
 
Για την οµαλότερη και ευκολότερη χρήση πραγµατοποιήθηκαν οι ακόλουθες 
τροποποιήσεις   στα  επιµέρους   κανονιστικά κείµενα : 

 
- Παράγραφοι και ενότητες  που δεν έχουν άµεση  σχέση  µε τις  ισχύουσες διατάξεις  

διαστασιολόγησης  αφαιρέθηκαν  από το κείµενο, 
 

- Παραποµπές στα  αρχικά  κανονιστικά κείµενα , τα  οποία    σχετίζονται  µε τις  εδώ 
περιλαµβανόµενες  διατάξεις , προσαρµόζονται στην υπάρχουσα ορολογία. 

 
Ο κανονισµός DIN-Fachbericht  101  αποτελεί αυτοτελές κείµενο  για τις δράσεις σε 
γέφυρες. Με την  εξαίρεση των σηµείων που αναφέρονται στα Εθνικά Κείµενα  
Εφαρµογής (της Γερµανίας) δεν πραγµατοποιήθηκε καµία αλλαγή στο περιεχόµενο των  
αρχικών κειµένων .  

 
Η αρίθµηση των παραγράφων, εξισώσεων, απεικονίσεων και πινάκων των αρχικών 
κειµένων  διατηρήθηκε κατα το δυνατόν , µε αποτέλεσµα η συνεχόµενη αρίθµηση  να 
διακόπτεται µερικά ,προκειµένου να διασφαλιστεί η σαφής αντιστοίχιση.  

 
 
3 ∆ιαχωρισµός σε δεσµευτικές   και µη δεσµευτικές διατάξεις   (διατάξεις  εφαρµογής) 

 
(1)Ρ     Στον παρόντα κανονισµό   γίνεται διαχωρισµός , ανάλογα µε το είδος των διατάξεων ,σε 

δεσµευτικές  και µη .  
(2)Ρ     Οι δεσµευτικές διατάξεις   περιλαµβάνουν : 

- γενικά δεδοµένα  και διαπιστώσεις, οι οποίες πρέπει να τηρούνται οπωσδήποτε, όπως 
επίσης 

- απαιτήσεις και υπολογιστικά προσοµοιώµατα  , για τα οποία δεν επιτρέπεται καµία  
απόκλιση   αν αυτό δεν αναφέρεται κατηγορηµατικά . 

 
(3)Ρ     Οι δεσµευτικές  διατάξεις  συµβολίζονται µε το γράµµα P µετά από τον αριθµό της    
            διάταξης .  

 
(4)Ρ     Οι διατάξεις εφαρµογής είναι γενικά αναγνωρισµένες διατάξεις  που συµµορφώνονται µε    
            τις  δεσµευτικές και τις ακολουθούν . 
  
(5)Ρ    Τυχόν παρεκλίνουσες διατάξεις  εφαρµογής είναι αποδεκτές µόνο εφόσον συµφωνούν µε 

τις  αντίστοιχες δεσµευτικές  και είναι τουλάχιστον ισάξιες  µε αυτές  σε ό,τι αφορά την 
επιδιωκόµενη ,µε βάση τον παρόντα κανονισµό   DIN-Fachbericht  101,  φέρουσα 
ικανότητα , λειτουργικότητα και  αντοχή στον χρόνο.  

 
Αποκλίσεις απο διατάξεις  εφαρµογής απαιτούν την συγκατάθεση του κυρίου του έργου ή 
της αρµόδιας  υπηρεσίας. 

 
(6)       Στον κανονισµό αυτό οι διατάξεις  εφαρµογής συµβολίζονται µόνο µε έναν αριθµό σε 

παρένθεση. 
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Κεφάλαιο ΙΙ     Βασικές αρχές σχεδιασµού  φέρουσας κατασκευής  
 
9.4       Οριακές καταστάσεις της φέρουσας ικανότητας 

9.4.1 Έλεγχος της στατικής ισορροπίας και της αντοχής 

 
(1)Ρ Όταν εξετάζεται η οριακή κατάσταση στατικής ισορροπίας ή η οριακή κατάσταση 

µεγάλων µετατοπίσεων (ασφάλεια θέσης) µιας  φέρουσας κατασκευής  θεωρουµένης   ως 
απολύτως στερεού  σώµατος , πρέπει να αποδειχτεί  ότι  

 

stbddstd EE ,, ≤  

 
όπου: 

dstdE ,    η τιµή σχεδιασµού καταπόνησης  λόγω αποσταθεροποιητικών δράσεων 

stbdE ,     η τιµή σχεδιασµού καταπόνησης  λόγω σταθεροποιητικών δράσεων 

 
(2)Ρ Όταν εξετάζεται η οριακή κατάσταση θραύσεως  ή υπερβολικής παραµόρφωσης µιας 

διατοµής ενός δοµικού στοιχείου  ή µιας σύνδεσης, τότε πρέπει  αποδειχθεί ότι : 
              

dd RE ≤  

όπου: 

dE     η τιµή σχεδιασµού καταπονήσεων   λόγω  δράσεων π.χ εντατικών µεγεθών διατοµής 

(δυνάµεων  και ροπών  ή  σχετικού  ανύσµατος περισσοτέρων δυνάµεων  και ροπών).  
 

dR     η αντίστοιχη αντοχή  σχεδιασµού, στην οποία περιλαµβάνονται  όλες οι ιδιότητες της 

φέρουσας κατασκευής  σε σχέση µε τις τιµές σχεδιασµού . 
 
9.4.2 Συνδυασµοί δράσεων 

       
(1)Ρ Για κάθε κρίσιµη φόρτιση  πρέπει η τιµή σχεδιασµού των καταπονήσεων  λόγω δράσεων 

dE  να υπολογίζεται µε συνδυασµό των συντελεστών  δράσεων   οι οποίες δρούν  

ταυτόχρονα , ως εξής: 
 
α)   Μόνιµες  και παροδικές καταστάσεις  : 

Τιµές σχεδιασµού των δεσποζουσών  δράσεων και οι  τιµές συνδυασµού  των 
πρoσθέτων  δράσεων. 

 
β)   Τυχηµατικές καταστάσεις   : 

Τιµές σχεδιασµού µονίµων δράσεων µαζί µε την συχνή  τιµή της δεσπόζουσας  
µεταβλητής δράσης και τις οιονεί -µόνιµες τιµές των επιπλέον µεταβλητών δράσεων 
και την τιµή σχεδιασµού µιας τυχηµατικής  δράσης. 

 
γ)   Κατάσταση λόγω Σεισµού  : 

Χαρακτηριστικές τιµές των µονίµων δράσεων µαζί µε οιονεί -µόνιµες τιµές των 
επιπλέον µεταβλητών δράσεων και την  τιµή σχεδιασµού της σεισµικής δράσης. 

 
(2)Ρ Όταν σε µια φόρτιση η δεσπόζουσα δράση δεν είναι προφανής, τότε θα πρέπει κάθε 

µεταβλητή δράση να εξετάζεται κατά σειρά ως δεσπόζουσα. 
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(3)Ρ Οι αναφερθέντες κανόνες συνδυασµού απεικονίζονται στον πίνακα 9.1. 
 

 
Πίνακας 9.1: Τιµές σχεδιασµού  για δράσεις  προς εφαρµογή σε συνδυασµούς 

δράσεων 

 

Ανεξάρτητες µεταβλητές 

δράσεις Qd 

 ∆ιαστασιολόγηση 

Καταστάσεων  

Μόνιµες δράσεις Gd 

∆εσπόζουσες  Λοιπές 

Τυχηµατική  

δράση  

και  

δράση λόγω 

σεισµού 

(Μόνιµη και παροδική) 
 

γG · Gk (γP · Pk)  

γQ1 · Qkl 

 

γQ1 · ψ01 · Qkl 

 

Τυχηµατική γGA · Gk (γPA · Pk) Ψ11 · Qkl Ψ21 · Qkl γA · Ak ή Ad 

Σεισµός Gk Ψ21 · Qkl Ψ21 · Qkl γ1 · ΑEd 

 
Συµβολικά οι κανόνες συνδυασµού µπορούν να παρασταθούν  ως εξής: 

        
α)  ∆ιαστασιολόγηση µονίµων και   παροδικών  καταστάσεων  για τον  έλεγχο  της 
αστοχίας, όταν δεν αναφέρεται σε κόπωση υλικού. 

            

∑∑
>≥

⋅⋅+⋅+⋅+⋅
1

011
1

""""""
i

kiiQikQkP

j

kjGj QQPG ψγγγγ                       (9.10) 

 
β)  Συνδυασµοί για διαστασιολόγηση τυχηµατικών  καταστάσεων  . 

 

∑∑
>≥

⋅+⋅++⋅+⋅
1

2111
1

""""""""
i

kiikdkPA

j

kjGAj QQAPG ψψγγ                 (9.11) 

 
γ)   Συνδυασµοί για διαστασιολόγηση καταστάσεων  µε σεισµό  

 

∑∑
>≥

⋅+Α⋅++
1

21
1

""""""
i

kiiEdk

j

kj QPG ψγ                                             (9.12) 

όπου: 
""+        «σε συνδυασµό  µε» 

∑      «άθροισµα φορτίων λόγω » 

kjG        Χαρακτηριστική τιµή  µόνιµης δράσης 

kP         Χαρακτηριστική τιµή προέντασης 

1kQ        Χαρακτηριστική τιµή  δεσπόζουσας µεταβλητής δράσης 

kiQ        Χαρακτηριστική τιµή  µη δεσπόζουσας µεταβλητής δράσης 

dA         Τιµή σχεδιασµού  τυχηµατικής δράσης 

EdΑ       Τιµή σχεδιασµού  σεισµικής δράσης  

Gjγ        Μερικός  συντελεστής ασφαλείας της µόνιµης  δράσης j 

GAjγ       όµοιος µε  Gjγ , αλλά  για διαστασιολόγηση τυχηµατικών  καταστάσεων   

Pγ         Μερικός  συντελεστής ασφαλείας  για δράση λόγω προέντασης 

PAγ        όµοιος µε  Pγ , αλλά  για διαστασιολόγηση τυχηµατικών  καταστάσεων   
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Qiγ         Μερικός  συντελεστής ασφαλείας για την µεταβλητή δράση i 

1γ          συντελεστής σπουδαιότητας (για σεισµό) 

ψ          συντελεστής συνδυασµού  

 
 

9.4.3 Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας. 

 
(1)Ρ Στις καθοριστικές (κρίσιµες)φορτίσεις πρέπει να λαµβάνονται υπόψη  µε τις ανώτερες 

τιµές σχεδιασµού τους  εκείνες οι µόνιµες δράσεις , οι οποίες ενισχύουν την καταπόνηση  
σε συνδυασµό µε τις  µεταβλητές δράσεις  (που έχουν δηλαδή δυσµενείς   επιπτώσεις). 
Αντίθετα  οι  µόνιµες δράσεις , οι οποίες µειώνουν τις καταπονήσεις σε συνδυασµό µε τις 
µεταβλητές  δράσεις  (που έχουν δηλαδή ευµενείς   επιπτώσεις ), πρέπει να λαµβάνονται 
υπόψη µε τις  κατώτερες τιµές σχεδιασµού. 

 
(2)Ρ Σε περίπτωση που  τα αποτελέσµατα του ελέγχου είναι πολύ ευαίσθητα έναντι αλλαγών 

του µεγέθους του µόνιµου φορτίου σε έναν φορέα , τότε πρέπει τα  δρώντα δυσµενώς  και 
ευµενώς  τµήµατα  της δράσης αυτής να εξετάζονται ως ξεχωριστές δράσεις. Αυτό ισχύει  
ειδικά για τον έλεγχο της στατικής ισορροπίας. 

 
9.5 Οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας. 

9.5.1 Έλεγχος κατάστασης λειτουργικότητας. 

 
 
(1)Ρ     Πρέπει να ελεγχθεί, ότι ισχύει 
 

dd CE ≤ . 

 
Όπου : 

 dC     Ονοµαστική τιµή ή συνάρτηση  ορισµένων κριτηρίων που αφορούν  την 

συµπεριφορά του φορέα και  που σχετίζονται  µε τις απαιτήσεις που λαµβάνονται 
υπόψη στον έλεγχο. 

 dE     Τιµή σχεδιασµού της επίδρασης πάνω σε  κριτήρια   που σχετίζονται  µε την 

συµπεριφορά του φορέα (π.χ. µετακίνηση  , επιτάχυνση) λόγω των δράσεων, οι 
οποίες καθορίζονται  µε βάση έναν κανόνα συνδυασµού όπως  περιγράφεται στην 
παράγραφο 9.5.2. 

 
 
9.5.2 Κανόνες συνδυασµού  δράσεων. 

 
(1)       Ο συνδυασµός δράσεων, ο οποίος πρέπει να εξεταστεί για την οριακή κατάσταση      

λειτουργικότητας, εξαρτάται από το είδος της επίδρασης πάνω σε κριτήρια που αφορούν 
την συµπεριφορά του φορέα , π.χ. µη αναστρέψιµη, αναστρέψιµη η επίδραση µακράς 
διαρκείας . Στον πίνακα 9.4 δίνονται τρεις συνδυασµοί, οι οποίοι καθορίζονται από την 
αντιπροσωπευτική τιµή της δεσπόζουσας δράσης . 
 
 
 



8 

 
 
 

Πίνακας 9.4: Τιµές σχεδιασµού για δράσεις  προς  χρήση σε συνδυασµό δράσεων 

 

Μεταβλητές δράσεις Qd Συνδυασµός Μόνιµες δράσεις 

Gd ∆εσπόζουσες  Λοιπές 

 

Χαρακτηριστικός   
(σπάνιος) 

Gk  (Pk) Qkl ψ0i · Qki  

Συχνός   Gk  (Pk) ψ1l · Qkl Ψ21 · Qkl  

Οιονεί-µόνιµος Gk  (Pk) ψ2l · Qkl Ψ2i · Qki  

Μη συχνος  *) Gk  (Pk) ψ3l · Qkl Ψ1i · Qki  

 

 

 

 Σηµείωση:   Για οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας  οι µερικοί  συντελεστές ασφαλείας 

(λειτουργικότητας) γG και γQ  θα λαµβάνονται   ίσοι µε 1,0, αν δεν καθορίζεται σε 

άλλο σηµείο τίποτα διαφορετικό. 

 
(2)   Τρεις συνδυαστικοί κανόνες για δράσεις στην οριακή κατάσταση λειτουργηκότητας    
            καθορίζονται σχηµατικά µε  τις  παρακάτω εκφράσεις : 
 

α)  Χαρακτηριστικός (σπάνιος) συνδυασµός 

∑∑
>≥

⋅+++
1

01
1

""""""
i

kiikk

j

kj QQPG ψ                                                            (9.16) 

 
β)  Συχνός συνδυασµός 

∑∑
>≥

⋅+⋅++
1

2111
1

""""""
i

kiikk

j

kj QQPG ψψ                                                     (9.17) 

 
γ)  Οιονεί- µόνιµος συνδυασµός 

∑∑
>≥

⋅++
1

2
1

""""
i

kiik

j

kj QPG ψ                                                                       (9.18) 

 
δ)*)  Μη συχνός  συνδυασµός 

∑∑
>≥

⋅+⋅++
1

11
1

""'""""
i

kilikk

j

kj QQPG ψψ                                                        

 
 
 
*) Συµπλήρωµα για την γεφυροποιΐα. ∆εν περιλαµβάνεται στο αρχικό κείµενο. 
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Κεφάλαιο ΙΙΙ     Φαινόµενα ειδικά βάρη  και βάρη ανα µονάδα    

                            επιφανείας  - δοµικά υλικά, δοµικά στοιχεία  και     

                            αποθηκευµένα υλικά . 
 
(1)P Για φαινόµενα ειδικά βάρη  και βάρη ανά µονάδα επιφανείας  - δοµικά  υλικά , δοµικά 

στοιχεία  και αποθηκευµένα υλικά  - ισχύουν οι χαρακτηριστικές τιµές του DIN 1055-1 
(έκδοση 07/2002). 

 
(2)P Σε οδικές γέφυρες πρέπει για κάθε  cm ασφαλτικών στρώσεων να λαµβάνεται υπόψη  

φορτίο  0,24 kN/m². 
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1          Γενικά 

1.1       Πεδίο εφαρµογής 

1.1.2    Πεδίο  ισχύος  κεφαλαίου IV – Κινητά φορτία  γεφυρών  

 
(1) Αυτό το κεφάλαιο καθορίζει ωφέλιµα φορτία (προσοµοιώµατα  φορτίων και 

αντιπροσωπευτικές τιµές), τα οποία προκύπτουν από κυκλοφορία οχηµάτων, πεζών, 
δικύκλων και σιδηροδροµικών συρµών . ∆υναµικά φαινόµενα όπως φυγόκεντρες δυνάµεις,   
φορτία από τροχοπέδηση και εκκίνηση καθώς και  τυχηµατικές δράσεις λαµβάνονται 
υπόψη αναλόγως. 

 
(3) Στην ενότητα 2 δίνονται οι βασικές αρχές  για την φόρτιση οδογεφυρών, γεφυρών  πεζών 

και δικύκλων καθώς επίσης και σιδ/κών γεφυρών . 
 
(4) Η ενότητα 3 πραγµατεύεται την διαστασιολόγηση καταστάσεων  και περιλαµβάνει 

υποδείξεις σχετικά µε τον ταυτόχρονο συνυπολογισµό προσοµοιωµάτων  κυκλοφορίας 
καθώς  επίσης και για τον συνδυασµό µε φορτία µη προερχόµενα απο την  κυκλοφορία. 

 
 
(5) Στην ενότητα 4 καθορίζονται: 

- Ωφέλιµα φορτία (προσοµοιώµατα  φορτίων  και αντιπροσωπευτικές  τιµές) λόγω 
κυκλοφοριακών δράσεων σε οδογέφυρες περιλαµβανοµένων  των  προυποθέσεων   
του αµοιβαίου τους συνυπολογισµού καθώς  επίσης και για τον συνδυασµό µε 
κυκλοφορία  πεζών και δικύκλων (βλέπε ενότητα 5). 

- άλλες ειδικές δράσεις για τον σχεδιασµό, υπολογισµό και διαστασιολόγηση  
οδογεφυρών. 

 
(6) Στην ενότητα 5 καθορίζονται: 

 
- Ωφέλιµα φορτία (προσοµοιώµατα  φορτίων  και αντιπροσωπευτικές τιµές) από 

δράσεις λόγω κυκλοφορίας  πεζών και ποδηλατών σε οδογέφυρες, γέφυρες πεζών και 
δικύκλων και σιδ/κές γέφυρες. 

- άλλες ειδικές δράσεις σε γέφυρες πεζών και δικύκλων. 
 

(7) Οι ενότητες 4 και 5 περιλαµβάνουν φορτίσεις  σε κιγκλιδώµατα. 
 

(8) Στην ενότ.6 καθορίζονται: 
 

- ∆ράσεις σε σιδ/κές γέφυρες από κυκλοφορία συρµών , 
- άλλες ειδικές δράσεις. 
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1.4 Έννοιες 

1.4.2     Καθορισµός  εννοιών ειδικά για οδογέφυρες  

1.4.2.1  Κατάστρωµα  

 
Το κατάστρωµα  κυκλοφορίας  (αναφορικά µε την εφαρµογή των ενοτ.4 και 5), κατα  
παρέκκλιση των  RAS-Q ,ορίζεται  ως τµήµα της επιφάνειας της οδού που φέρεται απο  
µια µεµονωµένη  κατασκευή (αποτελούµενη απο φορέα , βάθρα κ.λ.π), το οποίο 
περιλαµβάνει όλες τις φυσικά υπάρχουσες λωρίδες κυκλοφορίας (οι οποίες  µπορεί να 
είναι διαγραµµισµένες  πάνω στην επιφάνεια κυκλοφορίας ), λωρίδες εκτάκτης ανάγκης , 
ερείσµατα  και διαγραµµίσεις.  
Το πλάτος του w µετριέται µεταξύ των κρασπέδων, όταν το ύψος τους είναι ≥ 70 mm. Σε 
όλες τις άλλες  περιπτώσεις το w αντιστοιχεί στο ελεύθερο πλάτος µεταξύ των 
καθοδηγητικών διατάξεων .  
Αν δεν καθορίζεται διαφορετικά , το  πλάτος του καταστρώµατος  δεν περιλαµβάνει ούτε 
την απόσταση µεταξύ των σταθερών στηθαίων ασφαλείας των τοποθετηµένων στη νησίδα 
η των κρασπέδων της νησίδας , ούτε και το πλάτος αυτών των στηθαίων . 

 
1.4.2.2 Λωρίδα έκτακτης ανάγκης 

 
Η λωρίδα έκτακτης ανάγκης είναι µια λωρίδα ,παραπλεύρως της  εξωτερικής λωρίδας 
κυκλοφορίας, η οποία χρησιµοποιείται µόνο για έκτακτες ανάγκες δηλαδή  , για πλευρική 
παράκαµψη  ή για  στάση. Επιπρόσθετα  η λωρίδα αυτή µπορεί σε φάσεις εργασιών  να 
χρησιµοποιηθεί ως λωρίδα κυκλοφορίας. Όσον αφορά το πλάτος της ισχύουν οι όδηγίες 
των  RAS-Q. 

 
1.4.2.3 Ερεισµα  

 
Ερεισµα είναι µια ενισχυµένη  λωρίδα µεταξύ λωρίδας κυκλοφορίας και διατάξεων  
απορροής υδάτων µε  πλάτος σύµφωνα  µε τις οδηγίες  των  RAS-Q. Μπορεί να 
χρησιµεύσει και για την υποδοχή στηθαίων ασφαλείας . 

 
1.4.2.4 Κεντρική νησίδα 

 
Επιφάνεια για τον κατασκευαστικό διαχωρισµό των δύο  ρευµάτων  κυκλοφορίας, στην 
οποία µπορούν να τοποθετούνται στηθαία ασφαλείας. 

 
1.4.2.5 Λογιστική  λωρίδα κυκλοφορίας 

 
Μια λογιστική  λωρίδα είναι µια λωρίδα του καταστρώµατος , παράλληλα προς µια πλευρά 
του , η οποία σύµφωνα µε την ενότητα  4 παριλαµβάνει τον συρµό φόρτισης  . 

 
1.4.2.6 Αποµένουσα επιφάνεια  
 

Η αποµένουσα επιφάνεια ,αν υπάρχει, είναι η διαφορά µεταξύ της ολικής επιφάνειας του 
καταστρώµατος  και του αθροίσµατος της επιφάνειας των λογιστικών λωρίδων 
κυκλοφορίας  (βλέπε σχ. 4.1). 

 
1.4.2.7 ∆ιπλός άξονας  

Ένας διπλός άξονας είναι µια διάταξη δυο αξόνων ο ένας πίσω από τον άλλον, οι οποίοι 
θεωρούνται ως ταυτόχρονα φορτισµένοι. 
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1.4.3    Καθορισµός  εννοιών  ειδικά για σιδ/κές γέφυρες 

1.4.3.1 Σιδ/κές γραµµές 

 
Οι σιδ/κές γραµµές περιλαµβάνουν τροχιές και στρωτήρες . Τοποθετούνται  πάνω σε έρµα 
ή συνδέονται  άµεσα µε την ανωδοµή της γέφυρας . Οι γραµµές µπορούν να προβλέπονται  
µε διάκενα  στη µια ή και στις δυο πλευρές της ανωδοµής . Η θέση των γραµµών και το 
πάχος του έρµατος επιτρέπεται να µεταβάλλονται κατα  την συντήρηση τους στην  
διάρκεια χρήσης της γέφυρας. 

 
1.4.3.2 Υπηρεσιακοί διάδροµοι 

 
Υπηρεσιακοί διάδρόµοι είναι οι µεταξύ  γραµµών και κιγκλιδωµάτων ευρισκόµενες 
λωρίδες κατά µήκος των γραµµών. 

 
1.5       Συµβολισµοί  

1.5.1    Γενικά  σύµβολα 

 
Λατινικά κεφαλαία γράµµατα 
 
Αref         Επιφάνεια προσβολής απο τον άνεµο 
Fw           Φορτίο ανέµου 
Fwk         Χαρακτηριστικό φορτίο ανέµου 
Fwn         Ονοµαστικό φορτίο ανέµου 
Ls           Γενικά µήκος ανοίγµατος 
Lsj           Μήκος ανοίγµατος υπ’αριθµόν j 
LM*       Προσοµοίωµα  φόρτισης 
r             Οριζόντια ακτίνα του καταστρώµατος ή των γραµµών . απόσταση µεταξύ φορτίων 

τροχού (6.3.1(3)Ρ) 
Sn           Φορτίο χιονιού (ή S) 
T            Θερµοκρασιακή δράση 
Tk           Οµάδα θερµοκρασιακών  συνιστωσών , η οποία περιορίζεται σε πολλές γέφυρες 

σε ένα σταθερό  και σε ένα κλιµακούµενο τµήµα  (χαρακτηριστικές τιµές). Σε 
άλλες περιπτώσεις θα πρέπει  να λαµβάνονται υπόψη  περισσότερο σύνθετες  
οµάδες (π.χ. για σιδ/κές γέφυρες µε συνεχόµενα συγκολληµένες σιδηροτροχιές 
καθώς και για καλωδιωτές γέφυρες). 

 
Λατινικά πεζά γράµµατα 
 
gri          οµάδα φορτίων, i = αριθµός από 1 εως n 
 
Ελληνικά πεζά γράµµατα 
 
γΑ          µερικός συντελεστής για τυχηµατικές δράσεις 
γG          µερικός συντελεστής για µόνιµες δράσεις 
γQ          µερικός συντελεστής για µεταβλητές δράσεις 
ψ0         συντελεστής  συνδυασµού  τιµών  µεταβλητών δράσεων 
ψl’         συντελεστής για µη συχνές  τιµές  µεταβλητών δράσεων 
ψl          συντελεστής για συχνές  τιµές  µεταβλητών δράσεων 
 

* Στην Ελληνική µετάφραση το σύµβολο LM έχει αντικατασταθεί απο το Π.Φ 
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ψ2          συντελεστής για οιονεί -µόνιµες τιµές  µεταβλητών δράσεων 

 
1.5.2    Ειδικά σύµβολα  για τις ενότητες 4 και 5 

  
Λατινικά κεφαλαία γράµµατα 
 
Qak         χαρακτηριστική τιµή µονοαξονικού φορτίου (προσοµοίωµα  φόρτισης 2) για 

οδογέφυρες (βλέπε 4.3.3) 
Qfik         χαρακτηριστική τιµή οριζόντιου φορτίου  γεφυρών  πεζών και δικύκλων 
Qfwk        χαρακτηριστική τιµή   συγκεντρωµένου φορτίου (φορτίο τροχού) σε γέφυρες 

πεζών και δικύκλων (βλέπε 5.3.2) 
Qik          χαρακτηριστική τιµή του αξονικού φορτίου (προσοµοίωµα  φόρτισης 1) για την 

υπ΄αριθµ’ i (i=1,2,…)  λωρίδα κυκλοφορίας οδογεφυρών 
Qlk          χαρακτηριστική τιµή  διαµήκους δύναµης (δυνάµεις τροχοπέδησης και 

εκκίνησης) σε  οδογέφυρες 
Qtk          χαρακτηριστική τιµή   φυγόκεντρης δύναµης  σε οδογέφυρες 
TS          ∆ιαξονικό προσοµοίωµα  φόρτισης 1 
UDL      οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο στο  προσοµοίωµα  φόρτισης 1 
 
Λατινικά πεζά γράµµατα 
 
ni             πλήθος των λωρίδων κυκλοφορίας σε οδογέφυρες 
qeq           οµοιόµορφα κατανεµηµένο υποκατάστατο φορτίο πίσω από βάθρα (βλέπε 4.9.1) 
qfk           χαρακτηριστική τιµή  οµοιόµορφα κατανεµηµένου φορτίου σε πεζοδρόµια ή 

γέφυρες πεζών και δικύκλων 
qik           οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο (προσοµοίωµα  φόρτισης 1) στις υπ΄αριθµ’ i 

(i=1,2,…)λωρίδες κυκλοφορίας οδογεφυρών 
qrk           οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο   στην αποµένουσα επιφάνεια  του 

καταστρώµατος (προσοµοίωµα  φόρτισης 1) 
w            πλάτος του καταστρώµατος  οδογεφυρών, συµπεριλαµβανοµένων των λωριδών 

έκτακτης  ανάγκης ,ερεισµάτων  και των διαγραµµίσεων (βλέπε 1.4.2) 
wl           πλάτος λωρίδας κυκλοφορίας οδογεφυρών 
 
Ελληνικά κεφαλαία γράµµατα 
 
∆φfat       πρόσθετος δυναµικός αυξητικός συντελεστής για ελέγχους έναντι κόπωσης 

πλησίον  αρµών  διαστολής 
 
Ελληνικά πεζά γράµµατα 
 
αQp , αqi   συντελεστές προσαρµογής για µερικά προσοµοιώµατα  φόρτισης στις λωρίδες i 

(i=1,2,…), καθοριζόµενοι  στην  4.3.2 
αqr          συντελεστής προσαρµογής για προσοµοίωµα φόρτισης  στην αποµένουσα 

επιφάνεια , καθοοριζόµενος  στην  4.3.2 
βQ          συντελεστής προσαρµογής για προσοµοίωµα φόρτισης 2, καθοριζόµενος  στην  

4.3.3 
φfat         δυναµικός αυξητικός συντελεστής για την κόπωση 
λθ           συντελεστής προσαρµογής ,εξαρτώµενος  από το υλικό, για προσοµοίωµα 

φόρτισης  3   ελέγχου έναντι κόπωσης  
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1.5.3    Ειδικά σύµβολα  για την  ενότητα  6 (βλέπε επίσης σχ. 1.1) 

 
Λατινικά κεφαλαία γράµµατα 
  
Α             Εµβαδόν διατοµής σιδηροτροχιάς 
FT           ∆υνάµεις αλληλεπίδρασης λόγω θερµοκρασίας  
Fw**       Φορτίο ανέµου  σχετικό µε την κυκλοφορία σιδ/κων συρµών  
Fb           ∆υνάµεις αλληλεπίδρασης ασκούµενες στα εφέδρανα (γενικά) 
Flα          ∆υνάµεις αλληλεπίδρασης λόγω  εκκίνησης 
Flb          ∆υνάµεις αλληλεπίδρασης λόγω  τροχοπέδησης 
Fδ           ∆υνάµεις αλληλεπίδρασης λόγω βελών κάµψης   
G            Ιδιον βάρος (γενικά) 
L             Μήκος (γενικά) 
LT           Μήκος  παραµόρφωσης 
Li            Μήκος  επιρροής 
LΦ          «Καθοριστικό µήκος» για τον δυναµικό συντελεστή 
QAi         Τυχηµατικό συγκεντρωµένο φορτίο (γενικά) 
Qh          Οριζόντιο φορτίο (γενικά) 
Qlα         Φορτίο εκκίνησης 
Qlb         Φορτίο τροχοπέδησης 
Qr          Συνισταµένες  δράσεων  (γενικά) 
Qs          Πλευρική κρούση (δυνάµεις Schlinger) 
Qt           Φορτίο λόγω φυγοκέντρων δυνάµεων  
Qv          Κατακόρυφο αξονικό φορτίο 
Qvi         Φορτίο τροχού 
V           Ταχύτητα σε km/h 
VR          Αντίσταση της σιδηροτροχιάς έναντι διαµήκους παραµόρφωσης 
 
Λατινικά πεζά γράµµατα 
 
α             Απόσταση µεταξύ των εδράσεων σιδηροτροχιών  , µήκος του γραµµικού φορτίου      
               (Προσοµοίωµα  φόρτισης SW) 
αg            Οριζόντια απόσταση απο το µέσον  της σιδηροδροµικής γραµµής  
b             Μήκος της κατανοµής του φορτίου µέσω στρωτήρων και έρµατος στην διαµήκη   
               έννοια  
c             Απόσταση µεταξύ γραµµικών φορτίων  (Προσοµοίωµα  φόρτισης SW) 
cp            Αεροδυναµικός συντελεστής 
d             Κανονική απόσταση αξόνων 
e             Εκκεντρότητα  κατακορύφων  φορτίων , εκκεντρότητα συνισταµένων δράσεων 

στο επίπεδο αναφοράς 
f              Μειωτικός συντελεστής, 
               ∆ύναµη, 
               Φυγόκεντρη δύναµη 
g             Επιτάχυνση βαρύτητας  
h             Υψος (γενικά) 
hg            Κατακόρυφη απόσταση της άνω επιφάνειας  της σιδηροτροχιάς από την κάτω 

πλευρά  του φορέα 
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k1            Συντελεστής µορφής για σιδηροδροµικούς συρµούς  
k2            Ειδικός συντελεστής για υπερπίεση / υποπίεση λόγω κυκλοφορίας 

σιδηροδροµικών  συρµών σε κατακόρυφες επιφάνειες παράλληλες µε τις γραµµές  
k3            Μειωτικός συντελεστής για υπερπίεση / υποπίεση λόγω κυκλοφορίας 

σιδηροδροµικών συρµών σε απλές οριζόντιες επιφάνειες παραπλεύρως των  
γραµµών  

k4            Αυξητικός συντελεστής για υπερπίεση / υποπίεση λόγω κυκλοφορίας 
σιδηροδροµικών συρµών σε επιφάνειες οι οποίες περιβάλλουν τις γραµµές 
(οριζόντες δράσεις) 

k5            Αυξητικός συντελεστής για υπερπίεση / υποπίεση λόγω κυκλοφορίας 
σιδηροδροµικών  συρµών σε επιφάνειες, οι οποίες περιβάλλουν τις γραµµές  
(κατακόρυφες δράσεις) 

n0            Ιδιοσυχνότητα αφόρτιστης γέφυρας 
qAi          Τυχηµατικό γραµµικό φορτίο   
qf            Φόρτιση πεζοδροµίων  
qi            Οµοιόµορφα κατανεµηµένο υποκατάστατο  φορτίο για υπερπίεση/ υποπίεση λόγω 

κυκλοφορίας σιδηροδροµικών  συρµών  
qv            Οµοιόµορφα κατανεµηµένο κατακόρυφο φορτίο 
s              Πλάτος τροχιάς  
t              Στρέβλωση (µεταβολή  της υπερύψωσης σε  µήκος 3 m) 
u             Υπερύψωση (για την επίκλιση) 
v             Ταχύτητα σε m/s 
 
Ελληνικά κεφαλαία γράµµατα 
 
Θ            Γωνία στροφής της εφαπτοµένης της ελαστικής γραµµής του φορέα στις θέσεις     
               έδρασης  (γενικά) 
Φ            ∆υναµικός συντελεστής για φορτία σιδηροδροµικών συρµών 
 
Ελληνικά πεζά γράµµατα 
 
α             συντελεστής κλάσης φορτίων . συντελεστής ταχύτητας 
δ             παραµόρφωση (γενικά) . βέλος κάµψης (κατακόρυφο) 
δΗ           ορίζοντια παραµόρφωση 
ρ             πυκνότητα 
σ             τάση 
φ, φ’,      δυναµικοί συντελεστές για συρµούς φορτίων λειτουργίας 
φ’’ 
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Σχ. 1.1: Ειδικά σύµβολα και διαστάσεις σε σιδηροδροµικές γέφυρες  

 

 

2          Ταξινόµηση των δράσεων 

 
2.1       Γενικά 
 
(2)P Οι δράσεις από κυκλοφορία σε οδογέφυρες, γέφυρες πεζών και δικύκλων καθώς και σε 

σιδ/κές γέφυρες αποτελούνται από µεταβλητές και τυχηµατικές δράσεις, οι οποίες 
απεικονίζονται µέσα από διάφορα προσοµοιώµατα . 

 
(1)P Όλες οι δράσεις απο κυκλοφορία θεωρούνται ως ανεξάρτητες δράσεις στα καθοριζόµενα  

στις ενότητες 4 ως 6 όρια. 
 
2.2      Μεταβλητές δράσεις 

 
(1) Υπό κανονικές συνθήκες εφαρµογής (π.χ. µε τον αποκλεισµό οποιασδήποτε τυχηµατικής 

κατάστασης διαστασιολόγησης ) πρέπει  να θεωρηθούν τα φορτία από κυκλοφορία 
οχηµάτων, πεζών και δικύκλων (αν απαιτείται συµπεριλαµβανοµένης και της δυναµικής 
προσαύξησης) ως µεταβλητές δράσεις. 

 
(2) Οι διάφορες αντιπροσωπευτικές  τιµές είναι: 

- χαρακτηριστικές τιµές, οι οποίες είτε προσδιορίστηκαν µε βάση αρχές της στατιστικής 
(δηλ. στην βάση  µιας περιορισµένης πιθανότητας υπέρβασης σε µια γέφυρα κατά την 
διάρκεια της λειτουγικής της ζωής ) είτε είναι  ονοµαστικές τιµές  

- µη συχνές  τιµές 
- συχνές τιµές 
- οιονεί -µόνιµες τιµές  

 
Σηµείωση: Μη συχνές  τιµές θα πρέπει να αντιστοιχούν προσεγγιστικά σε µια περίοδο 

επαναφοράς ενός έτους. Οι συχνές τιµές θα πρέπει να αντιστοιχούν προσεγγιστικά 

σε µια περίοδο επαναφοράς µιας εβδοµάδας. 
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(3) Για ελέγχους έναντι κόπωσης  δίνονται  ειδικά προσοµοιώµατα , αντίστοιχες τιµές και  αν 
απαιτείται , ειδικές απαιτήσεις στην ενότητα 4.6 για οδογέφυρες, στην ενότητα 6.9 για 
σιδ/κές γέφυρες και στα  αντίστοιχα  παραρτήµατα. 

 
2.3 Τυχηµατικές δράσεις 

 
(1) Οχήµατα και συρµοί µπορούν να προκαλέσουν δράσεις από πρόσκρουση, από τυχηµατική 

παρουσία   ή από τυχηµατική   θέση. 
 
(2)       Οι τυχηµατικές δράσεις που περιγράφονται σε αυτή την ενότητα αναφέρονται στις κατα  

κανόνα.δεδοµένες οριακές συνθήκες . Απεικονίζονται από διάφορα προσοµοιώµατα 
φόρτισης , για τα οποία καθορίζονται  τιµές σχεδιασµού  (δηλ. εφαρµογή του γΑ=1,0)  µε 
την µορφή στατικών υποκαταστάτων . Τα αναφερόµενα σε αυτό το µέρος προσοµοιώµατα 
φόρτισης  και οι αριθµητικές τιµές προορίζονται για γέφυρες και αν δεν αναφέρεται 
διαφορετικά, για τοίχους αντιστήριξης παραπλεύρως οδών  και σιδ/κών γραµµών. 

 
(3)       Φορτία πρόσκρουσης οχηµάτων, τα οποία διέρχονται  κάτω από οδικές ή σιδ/κές γέφυρες,     

αναφέρονται στην παρ. 4.7.2 (για γέφυρες πεζών και δικύκλων βλέπε παρ. 5.6.2). 
 
(4)        Για δράσεις σε οδικές και σιδ/κές γέφυρες (π.χ. υπεράνω  καναλιών  ή πλωτών  ποταµών)     

προερχόµενες απο  πρόσκρουση λέµβων  και πλοίων ισχύει το E DIN 1055-9. Φορτία από 
αεροσκάφη σε οδικές και σιδ/κές γέφυρες δεν καλύπτονται σε αυτό το τµήµα . 

 
(5)        Τυχηµατικές δράσεις από οχήµατα σε οδογέφυρες  και γέφυρες πεζών και δικύκλων 

αναφέρονται στις παρ. 4.7.3 ή και 5.6.3. 
 
(6)        Τυχηµατικές δράσεις λόγω συρµών ή σιδηροδροµικών εγκαταστάσεων  αναφέρονται    

στην   παρ. 6.7. 
 

3          Καταστάσεις διαστασιολόγησης  

 
(1)P Θα εφαρµόζεται η αναφερόµενη στο κεφάλαιο ΙΙ  θεµελιώδης  διαδικασία  για τον 

σχεδιασµό, τον υπολογισµό και διαστασιολόγηση . 
 
(2)P Θα λαµβάνονται υπόψη επιλεγµένες καταστάσεις διαστασιολόγησης  και θα 

προσδιορίζονται κρίσιµες περιπτώσεις φόρτισης . Για κάθε κρίσιµη περίπτωση φόρτισης 
πρέπει να καθορίζονται οι τιµές σχεδιασµού των συνδυασµένων δράσεων. 

 
(3) Βασικά τα διάφορα φορτία κυκλοφορίας, που δρούν  ταυτόχρονα, αποδίδονται µέσα από 

οµάδες φορτίων (συνδυασµός επιµέρους  δράσεων, όπως αναφέρονται στις παρακάτω 
ενότητες). Κάθε µία από αυτές θα πρέπει , αν απαιτείται, να λαµβάνεται υπόψη κατα τον 
υπολογισµό και διαστασιολόγηση. 

 
(4)P Οι κανόνες συνδυασµού εξαρτώνται από τους ελέγχους που πρέπει να διεξαχθούν . Πρέπει 

να προσδιορίζονται σε αρµονία µε το κεφάλαιο ΙΙ και µε τα παραρτήµατα C, D και G. 
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(5) Ιδιαίτεροι κανόνες για τον συνυπολογισµό της ταυτόχρονης παρουσίας κι άλλων δράσεων 

σε οδικές, σιδ/κές και γέφυρες πεζών/ δικύκλων υπάρχουν στα παραρτήµατα C, D και G. 
 
(6)P Σε  γέφυρες µε ταυτόχρονη  κυκλοφορία  οχηµάτων και σιδηροδροµικών συρµών πρέπει η 

ταυτόχρονη παρουσία των δράσεων και οι αντίστοιχοι  απαιτούµενοι  έλεγχοι  να 
καθορισθούν  η να εγκριθούν  απο τον κύριο του έργου. 

 
4          ∆ράσεις από κυκλοφορία οχηµάτων και άλλες τυπικές δράσεις σε οδογέφυρες  

 
4.1       Πεδίο εφαρµογής 

 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , η ενότητα αυτή πρέπει να εφαρµόζεται για τον σχεδιασµό 

οδογεφυρών µε 
 

- Μήκος ανοίγµατος µικρότερο των 200 m,  
και/ή 
- Πλάτος καταστρώµατος όχι µεγαλύτερο των 42 m. 

 
Για γέφυρες µε µεγαλύτερες διαστάσεις θα πρέπει ο κύριος του έργου να καθορίζει τα  
φορτία κυκλοφορίας ή να εγκρίνει  τα προτεινόµενα από τρίτους  φορτία . 
 
Σηµείωση: Για µήκη ανοίγµατος >200 m µπορεί να θεωρηθεί, ότι οι χαρακτηριστικές τιµές 

των προσοµοιωµάτων φόρτισης βρίσκονται προς την πλευρά της ασφαλείας . 

 
(2) Τα  προσοµοιώµατα φόρτισης  και οι αντίστοιχες διατάξεις  έχουν σκοπό  να καλύψουν  

όλες τις   κανονικά προβλέψιµες καταστάσεις κυκλοφορίας (δηλαδή  κυκλοφορία προς  
κάθε  κατεύθυνση σε κάθε λωρίδα ) κατά τον σχεδιασµό , υπολογισµό και 
διαστασιολόγηση        ( βλέπε ωστόσο εδαφ (3) και παρ 4.2.1). 

 
Σε  γέφυρες , µε περιοριστική σήµανση όσον αφορά το βάρος των οχηµάτων που 
διέρχονται (π.χ για τοπικές οδούς, αγροτικούς δρόµους όπως επίσης και για ιδιωτικές 
οδούς), µπορούν να χρησιµοποιηθούν ειδικά προσοµοιώµατα  φόρτισης. 
 
Προσοµοιώµατα  φόρτισης  για µεταβατικά επιχώµατα δίνονται  ιδιαίτερα  (βλέπε παρ. 
4.9). 
 

(3) ∆ράσεις φορτίων από οδικά έργα (π.χ. από µηχανήµατα και οχήµατα έργων οδοποιΐας, 
κ.λ.π) ή φορτίων από ελέγχους και επιθεωρήσεις όπως επίσης και από δοκιµές δεν 
περιλαµβάνονται  στα προσοµοιώµατα  φόρτισης. Αν κριθεί απαραίτητο πρέπει να 
καθορίζονται ιδιαίτερα . 
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4.2       Απεικόνιση των δράσεων 

4.2.1    Προσοµοιώµατα  οδικών κινητών  φορτίων    

 
(1)P *) ∆ράσεις από οδική κυκλοφορία, αποτελούµενη από επιβατικά , φορτηγά και ειδικά 

οχήµατα (π.χ. για βιοµηχανικές µεταφορές), προξενούν κατακόρυφα και οριζόντια, 
στατικά και δυναµικά φορτία. 

 
(2) Τα προσοµοιώµατα φόρτισης ,τα οποία καθορίζονται στην  παράγραφο αυτή ,  δεν 

περιγράφουν πραγµατικά φορτία. Επιλέχθηκαν µε τέτοιο τρόπο , ώστε να αντιστοιχούν 
στις δράσεις της πραγµατικά υπάρχουσας κυκλοφορίας (αν δεν καθορίζεται διαφορετικά 
περιλαµβανοµένης  της  δυναµικής προσαύξησης ). Σε περίπτωση που πρέπει να ληφθεί 
υπόψη  κυκλοφορία εκτός πεδίου εφαρµογής των προσοµοιωµάτων φόρτισης που 
καθορίζονται σε αυτή την παράγραφο , τότε θα πρέπει να οριστούν συµπληρωµατικά 
προσοµοιώµατα φόρτισης περιλαµβανοµένων των  αντιστοίχων  κανόνων  συνδυασµού 
από τον κύριο του έργου ή θα πρέπει να εγκρίνει  αντίστοιχες διατάξεις . 

 
(3) Στις παρακάτω παραγράφους δίνονται εξειδικευµένα προσοµοιώµατα φόρτισης για 

κατακόρυφες, οριζόντιες και τυχηµατικές δράσεις κυκλοφορίας καθώς  επίσης και φορτία 
για ελέγχους έναντι κόπωσης. 

 
(4) Προς απλοποίηση µπορούν τα  προσοµοιώµατα φόρτισης για τα µεταβατικά επιχώµατα   

να εφαρµοστούν και για τους ελέγχους των ακροβάθρων. Αυτά  προέκυψαν από τα 
προσοµοιώµατα φόρτισης  της οδικής κυκλοφορίας χωρίς διόρθωση για  δυναµικά  
φαινόµενα  (βλέπε παρ. 4.9). 

 
*)         Προσοµοιώµατα φόρτισης  για ειδικά οχήµατα δεν περιλαµβάνονται σε αυτό τον 

κανονισµό. 
 
4.2.3      ∆ιαχωρισµός του καταστρώµατος  σε λογιστικές  λωρίδες κυκλοφορίας 

 
(1)       Το πλάτος wl των λογιστικών  λωρίδων του καταστρώµατος   και ο µέγιστος δυνατός       
            αριθµός τους (ακέραιος) nl   σε αυτό το κατάστρωµα δίνονται στον πίνακα 4.1. 
 

Πίνακας 4.1: Πλήθος και πλάτος των λωρίδων 

 

 

 Πλάτος 

καταστρώµατος 

w 

Αριθµός 

λογιστικών  

λωρίδων 

Πλάτος λογιστικής  

λωρίδας 

Πλάτος αποµένουσας  

επιφάνειας 

 w < 5,4 m n1=1 3 m w – 3 m 
 5,4 m ≤ w < 6 m n1=2 w/2 0 
 6 m ≤ w n1=Int (w/3) 3 m w – 3,0 · n1 

 

 

 

Σηµείωση: Π.χ , για  πλάτος καταστρώµατος w=11 m , nl=lnt(w/3)  προκύπτει πλάτος της 

αποµένουσας επιφανείας  11-3,0.3=2,0 m. 
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4.2.4    Θέση και αρίθµηση των λογιστικών  λωρίδων κυκλοφορίας για σχεδιασµό, 

υπολογισµό και διαστασιολόγηση  

 
Η θέση και αρίθµηση των λογιστικών  λωρίδων πρέπει να καθορίζονται σε συµφωνία µε 
τις ακόλουθες διατάξεις : 

 
(1) Η θέση των λογιστικών  λωρίδων δεν εξαρτάται αναγκαστικά από την αρίθµησή τους. 
 
(2) Το πλήθος των φορτισµένων λωρίδων, που λαµβάνονται υπόψη,  η θέση τους στο 

κατάστρωµα και η αρίθµησή τους πρέπει  να επιλέγεται έτσι ώστε , για κάθε ξεχωριστό 
έλεγχο (π.χ. έλεγχο φέρουσας ικανότητας  διατοµής έναντι κάµψης),  να προκύπτουν οι 
δυσµενέστερες καταπονήσεις από τα προσοµοιώµατα φόρτισης. 

 
(4) Η πιο δυσµενής λωρίδα κυκλοφορίας φέρει τον αριθµό 1, η δεύτερη πιο δυσµενής φέρει 

τον αριθµό 2, κτλ. (βλέπε σχ. 4.1). 
 

 

Σχ. 4.1: *)    Παράδειγµα αρίθµησης λωρίδων στην γενικότατη  περίπτωση 

 
*)       Το σχ. 4.1 είναι προσαρµοσµένο στην διάταξη  (5) της ενότ. 4.3.2. 

 
(5) Όταν το κατάστρωµα  αποτελείται από δύο  ξεχωριστά τµήµατα  , ένα  για κάθε ρεύµα  

κυκλοφορίας πάνω στην ίδια  ανωδοµή, τότε πρέπει να προβαίνει κανείς σε µια µόνο 
αρίθµηση των λωρίδων  για ολόκληρο το κατάστρωµα . Σαν συνέπεια αυτής της 
αρίθµησης  υπάρχει  µόνο µια λωρίδα µε τον αριθµό 1, η οποία µπορεί να βρίσκεται σε 
κάθε ένα απο τα δύο ρεύµατα  κυκλοφορίας. 

 
(6) Αν το κατάστρωµα αποτελείται απο δυο ξεχωριστά  τµήµατα σε  δυο αντίστοιχα 

ανεξάρτητες ανωδοµές , τότε πρέπει κάθε τµήµα να εξετάζεται σαν  ένα ξεχωριστό 
κατάστρωµα . Για κάθε ανωδοµή πρέπει  να προβλέπεται τότε ξεχωριστή αρίθµηση. 
Αν  και οι δυο ανωδοµές εδράζονται  πάνω σε κοινές  υποδοµές , τότε πρέπει για τον 
υπολογισµό και την διαστασιολόγηση  των υποδοµών να υπάρχει µια µόνο αρίθµηση και 
για τις  δυο ανωδοµές . 

 
4.2.5    ∆ιάταξη των προσοµοιωµάτων  φόρτισης στις λογιστικές λωρίδες κυκλοφορίας 

 
(1)Ρ Για κάθε ιδιαίτερο  έλεγχο, πρέπει το προσοµοίωµα φόρτισης , ευρισκόµενο εντός της 

λογιστικής λωρίδας  , να τοποθετείται  στην δυσµενέστερη θέση (µήκος φόρτισης  και 
θέση κατα την διαµήκη έννοια ) και να ικανοποιεί  τους   παρακάτω αναφερόµενους  όρους   
εφαρµογής.Ταυτόχρονα τα διαξονικά οχήµατα κατα την εγκάρσια διεύθυνση θα 
θεωρούνται οτι βρίσκονται το ένα δίπλα στο άλλο (πακέτο).  
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4.3      Κατακόρυφα φορτία – χαρακτηριστικές τιµές 

4.3.1   Γενικές θεωρήσεις  και αντίστοιχες καταστάσεις διαστασιολόγησης  

 
 
(2) *)  Τα προσοµοιώµατα  για κατακόρυφα φορτία αποδίδουν τις εξής δράσεις από την     
           κυκλοφορία: 

 
α) Π.Φ.1:  Συγκεντρωµένα και οµοιόµορφα κατανεµηµένα φορτία, τα οποία καλύπτουν τις 

περισσότερες των δράσεων από κυκλοφορία φορτηγών και επιβατικών 
οχηµάτων.Αυτό το προσοµοίωµα  ισχύει µόνο για γενικούς ελέγχους. 

 
β) Π.Φ.2:  Μονοαξονικό φορτίο µε τυπικές επιφάνειες επαφής των ελαστικών, το οποίο 

συνυπολογίζει τις δυναµικές δράσεις συνήθους κυκλοφορίας σε δοµικά 
στοιχεία µε βραχύ άνοιγµα. Αυτό το προσοµοίωµα  πρέπει να εφαρµόζεται 
ιδιαίτερα  και ισχύει µόνο για τοπικούς ελέγχους. 

 
γ) Π .Φ.4:  Συνωστισµός ανθρώπων. Αυτό το προσοµοίωµα  θα εφαρµόζεται µόνο, αν το 

απαιτεί ο κύριος του έργου . Προβλέπεται µόνο για γενικούς ελέγχους. Ισχύει 
µόνο για συγκεκριµένες παροδικές καταστάσεις διαστασιολόγησης . 

 
(3) Τα Π .Φ.1 και 2 µπορεί να είναι αριθµητικά καθορισµένα για µόνιµες καταστάσεις 

διαστασιολόγησης , µπορούν όµως να εφαρµοστούν και για οποιαδήποτε κατάσταση 
διαστασιολόγησης (π.χ. για παροδικές καταστάσεις δαστασιολογησης  κατά την διάρκεια 
εργασιών επισκευής). Το Π .Φ.4 ισχύει µόνο για παροδικές καταστάσεις διαστασιολόγησης 
. 

 
*) Το Π .Φ.3 δεν περιλαµβάνεται  σε αυτόν   τον κανονισµό . 
 
 
4.3.2    Προσοµοίωµα  φόρτισης 1 (∆ιαξονικό όχηµα) 
 
(1) To Π.Φ.1 αποτελείται από δυο µέρη: 
 

α)  ∆ιπλός άξονας (σύστηµα Tandem TS): Κάθε αξονικό φορτίο ανέρχεται σε 
 

kQ Qa ⋅                                                                                                               (4.1) 

 
όπου το αQ είναι ένας συντελεστής προσαρµογής (βλέπε (2) και (7)). 
 
Σε κάθε λωρίδα κυκλοφορίας πρέπει να τοποθετείται µόνο ένα διαξονικό όχηµα  και θα 
πρέπει να διατάσσονται  µόνο  ολοκληρωµένα οχήµατα . Κάθε όχηµα (διαξονικό σύστηµα) 
πρέπει να τοποθετείται εντός της  λωρίδας στην δυσµενέστερη θέση (βλέπε  4.3.2 και 
σx.4.2). Κάθε άξονας του διαξονικού συστήµατος έχει δυο ίδιους τροχούς , έτσι ώστε το 
φορτίο τροχού ανέρχεται σε 0,5 αQ.Qk. Η επιφάνεια έδρασης κάθε τροχού είναι  τετράγωνο  
πλευράς 0,40 m (βλέπε σχ.4.2). 
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β)   Το  οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο  (UDL) ανέρχεται  ανα  m² σε: 

kq qa ⋅                                                                                                         (4.2) 

 
όπου το αq είναι ένας συντελεστής προσαρµογής (βλέπε (2) και (7)). 
 
Αυτά τα φορτία πρέπει να εφαρµόζονται τόσο κατα την διαµήκη όσο και κατα την 
εγκάρσια έννοια µόνο στα δυσµενή τµήµατα  της επιφάνειας επιρροής. 
 

(2) Το προσοµοίωµα  φόρτισης πρέπει να τοποθετείται σε κάθε λογιστική  λωρίδα και στην 
αποµένουσα επιφάνεια. Στην λογιστική  λωρίδα i τα φορτία  είναι αQi.Qik ή αντίστοιχα  
αqi.qik (βλέπε πίν.4.2). Στην αποµένουσα επιφάνεια το φορτίο είναι αqr.qrk. 
 

(3) Αν δεν αναφέρεται διαφορετικά, οι αριθµητικές τιµές για Qik και qik περιλαµβάνουν  τον 
δυναµικό αυξητικό συντελεστή. 

 
(4) Για τον υπολογισµό συνολικών  δράσεων µπορεί να θεωρηθεί  κεντρική θέση των 

διαξονικών οχηµάτων  στις λογιστικές  λωρίδες. 
 
(5) Οι αριθµητικές τιµές για Qik και qik αναγράφονται στον πίνακα 4.2. 

 
Πίνακας 4.2: Βασικές τιµές και προσαρµοσµένες βασικές τιµές 

 

 

 

 ∆ιπλός άξονας 

 Βασική τιµή αQi Προσαρµοσµένη 

 βασική τιµή 

 

Οµοιόµορφα 

κατανεµηµένο 

φορτίο 

 

 

Θέση 

Φορτίο άξονα 
Qik σε kN 

 Φορτίο άξονα αQi · Qik σε 
kN 

qik (ή qrk) σε kN/m2 

 Λωρίδα 1 300 0,8 240 9,0 
 Λωρίδα 2 200 0,8 160 2,5 
 Λωρίδα 3 0 - 0 2,5 
 Λοιπές 

λωρίδες 
0 - 0 2,5 

 Αποµένουσα  
επιφάνεια 

(qrk) 

0 - 0 2,5 

 

 

 
Οι λωρίδες κυκλοφορίας 1 και 2 πρέπει να τοποθετούνται παραπλεύρως η µία της άλλης 
χωρίς ενδιάµεση αποµένουσα επιφάνεια µεταξύ τους. Ταυτόχρονα τα διαξονικά οχήµατα 
κατα την εγκάρσια διεύθυνση θα θεωρούνται οτι βρίσκονται το ένα δίπλα στο άλλο . 
 
Στην λωρίδα κυκλοφορίας 3 καθώς και στις υπόλοιπες  λωρίδες  δεν πρέπει να 
τοποθετούνται διαξονικά φορτία (βλέπε σχ. 4.2). 
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Σχ 4.2:    Π.Φ.1 (προσαρµοσµένες βασικές  τιµές) 

 
(7) Οι αριθµητικές τιµές των συντελεστών προσαρµογής αQi, αqi και αqr µπορούν για διάφορες 

κατηγορίες  οδών ή για διάφορες αναµενόµενες συνθέσεις κυκλοφορίας να διαφέρουν. 
 

Αν δεν καθορίζονται διαφορετικά , ισχύουν 
 

αQ1 = 0,8                                                                                                                      (4.4) 
αQ2 = 0,8                                                                                                                     (4.4a) 
αq1  = 1,0                                                                                                                      (4.5) 
αq2  = 1,0                                                                                                                     (4.5a) 
αq3  = 1,0                                                                                                                     (4.5b) 
αqr   = 1,0                                                                                                                     (4.5c) 

 
 
4.3.3     Προσοµοίωµα  φόρτισης 2 (Μονός  άξονας) 

 
(1)Ρ Αυτό το Π.Φ. αποτελείται από ένα  µονό άξονα βQ.Qαk (βλέπε σχ.4.3), όπου το Qαk 

περιλαµβάνει  την δυναµική προσαύξηση , το βQ είναι ένας συντελεστής προσαρµογής στο 
εθνικό επίπεδο ασφαλείας. Η εφαρµοζόµενη δράση προκύπτει, όταν η τιµή Qαk = 240 kN 
πολ/στεί µε τον δυναµικό συντελεστή προσαρµογής βQ. Το Π.Φ  τοποθετείται σε 
οποιαδήποτε θέση πάνω στο κατάστρωµα . Κατά περίπτωση  µπορεί να θεωρηθεί µόνο 
ένας τροχός των 120 βQ (kN). Τόσο  για το αξονικό όσο  και για το φορτίο τροχού ισχύει 
βQ = 0,8. 

 
(2)Ρ Η επιφάνεια έδρασης των τροχών θεωρείται όπως και στο Π.Φ 1. 
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Σχ. 4.3: *)    Προσοµοίωµα φόρτισης Π.Φ. 2 

 
*)   Το σχ. 4.3 είναι προσαρµοσµένο  στην διάταξη  (2) Ρ της παραγράφου 4.3.3 

 

4.3.5    Προσοµοίωµα  φόρτισης 4 (ανθρωποσυνωστισµός ) 

 
(1) Σε περίπτωση που ληφθεί υπόψη , ο ανθρωποσυνωστισµός  εκφράζεται  µέσω 

καθορισµένου  στην παρ. 5.3.2 (1)  χαρακτηριστικού φορτίου αντιστοίχου ονοµαστικής 
τιµής  (η  οποία περιλαµβάνει την  δυναµική προσαύξηση). Εάν δεν ορίζεται διαφορετικά, 
πρέπει το φορτίο αυτό να τοποθετείται στα κρίσιµα  τµήµατα ( κατα µήκος και πλάτος) της 
ανωδοµής. Αυτό το προσοµοίωµα  φόρτισης που προορίζεται για γενικούς ελέγχους 
καλύπτει µόνο την παροδική κατάσταση διαστασιολόγησης . 

 
4.3.6 Κατανοµή συγκεντρωµένων φορτίων 

 
(1) Τα συγκεντρωµένα φορτία των Π.Φ.1 και 2  θεωρούνται  πως είναι οµοιόµορφα 

κατανεµηµένα στην επιφάνεια έδρασης . 
 
(2) Η κατανοµή φορτίων µέσω των επιστρώσεων  (ασφαλτικών στρώσεων) και της πλάκας 

σκυροδέµατος θεωρείται πως γίνεται υπό γωνία 45° ως την µέση επιφάνεια  της πλάκας  
(σχ.4.6). 

 

    
 

Σχ. 4.6:   Κατανοµή συγκ. φορτίων µέσω επιστρώσεων  και πλάκας σκυροδέµατος  

 
(3) Η κατανοµή φορτίου µέσω επιστρώσεων  (ασφαλτικών στρώσεων) και ορθότροπης 

πλάκας κυκλοφορίας θεωρείται πως γίνεται υπό γωνία 45° ως την µέση επιφάνεια του 
καταστρώµατος  της ορθ. πλάκας (σχ. 4.7). 
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Σχ. 4.7:   Κατανοµή συγκ.φορτίων σε ορθότροπη πλάκα καταστρώµατος  
 

Σηµείωση: Η εγκάρσια κατανοµή κατά µήκος των ενισχύσεων  της ορθότροπης πλάκας δεν 

λαµβάνεται υπόψη στο σχήµα . 

 
4.4       Οριζόντια φορτία – χαρακτηριστικές τιµές 

4.4.1    Φορτία από τροχοπέδηση και εκκίνηση  

 
(1)Ρ Το φορτίο τροχοπέδησης Qlk θεωρείται πως εφαρµόζεται κατά την διαµήκη έννοια  στην  

επιφάνεια κύλισης . 
 
(2)Ρ Η χαρακτηριστική τιµή Qlk , η οποία για όλο το πλάτος της γέφυρας περιορίζεται  στα 900, 

kN και η οποία  είναι  ανάλογη   προς τα µέγιστα κατακόρυφα φορτία της λωρίδας 1 του 
προβλεπόµενου Π.Φ , καθορίζεται  ως εξής: 

 
   LwqaQaQ llkqllkQllk ⋅⋅⋅÷⋅= 10,0)2(6,0                                                        (4.6) 

 
   900360 ≤≤ lkQl Qa  σε kN 

όπου : 
L   είναι το µήκος της ανωδοµής ή του εξεταζοµένου   τµήµατος της ανωδοµής. 
 

(3) Αυτό το φορτίο πρέπει να θεωρηθεί κατά µήκος της µέσης επιφάνειας µιας λογιστικής  
λωρίδας. Αν πάντως η εκκεντρότητα δεν είναι σηµαντική,  επιτρέπεται να εφαρµοστεί το 
φορτίο στον κεντρικό άξονα του καταστρώµατος. Επιτρέπεται να θεωρηθεί ως οµοιόµορφα 
κατανεµηµένη στο µήκος φόρτισης . 

 
(4) Αν δεν αναφέρεται διαφορετικά , πρέπει τα φορτία από εκκίνηση να τεθούν στο ίδιο 

µέγεθος όπως τα φορτία πέδησης  όµως µε αντίθετη φορά. 
 

Σηµείωση: Πρακτικά αυτό σηµαίνει , ότι το Qlk τίθεται και θετικά αλλά και αρνητικά. 

 

4.4.2    Φορτία από φυγόκεντρες δυνάµεις 

 
(1) To  φορτίο φυγόκεντρης δύναµης Qtk θεωρείται  εφαρµoζόµενο στο επίπεδο της 

επιφάνειας κύλισης  και ακτινικά  προς τον άξονα καταστρώµατος . 
 
(2) Η χαρακτηριστική τιµή του Qtk, η οποία εµπεριέχει ήδη την δυναµική προσαύξηση , 

δίνεται  στον πίνακα 4.3. 
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Πίνακας 4.3:   Χαρακτηριστικές τιµές φορτίων φυγοκέντρων  δυνάµεων 

 
 Qtk= 0,2 Qν σε kN όταν r < 200 m  
 Qtk = 40 Qν / r σε kN όταν 200 ≤ r ≤ 1500 m  
 Qtk = 0 όταν r > 1500 m  

 
Όπου : 
r         οριζόντια ακτίνα του άξονα καταστρώµατος (σε m) 
Qν       συνολικό φορτίο από τα κατακόρυφα συγκεντρωµένα φορτία των διπλών αξόνων 

του κύριου προσοµοιώµατος  φόρτισης, π.χ.  
 

∑ ⋅
i

ikQi Qa )2(    (βλέπε πίνακα 4.2) 

 
(3) Το φορτίο Qtk πρέπει κατά κανόνα να εφαρµόζεται µόνο στους άξονες έδρασης . 
 
 
4.5       Οµάδες κινητών φορτίων  σε  οδογέφυρες 

4.5.1    Χαρακτηριστικές τιµές αθροιστικών (συνθέτων) δράσεων 

  
(1)*) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , συνυπολογίζεται η ταυτόχρονη εφαρµογή των Π.Φ. 

σύµφωνα µε τις παρ. 4.3.2 (Π .Φ.1), 4.4 (Οριζόντια φορτία) και των, στην ενότ. 5 για 
γέφυρες πεζών και δίκυκλων, καθορισµένων φορτίων σε αντιστοιχία µε τις  στον πίνακα 
4.4 αναγραφόµενες οµάδες . Κάθε µία από τις αλληλοαποκλειόµενες οµάδες , πρέπει να 
αντιµετωπίζεται  , µε τον ίδιο τρόπο όπως κατά   τον καθορισµό των χαρακτηριστικών 
δράσεων σε συνδυασµό  µε άλλες οµάδες , ως κινητά  φορτία . Το µονοαξονικό 
προσοµοίωµα  (Π.Φ.2) κατά την παρ 4.3.3 δεν πρέπει να λαµβάνεται  υπόψη ταυτόχρονα 
µε κανένα άλλο προσοµοίωµα  φόρτισης. 
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 Πίνακας 4.4: Καθορισµός των οµάδων κινητών φορτίων *) 

(χαρακτηριστικές τιµές αθροιστικών (συνθέτων) δράσεων) 

 
 Κατάστρωµα  

 

 

Πεζοδρόµια  και 

ποδηλατοδρόµοι 

σε γέφυρες 
1) 

Τύπος 
φορτίου 

Κατακόρυφα φορτία Οριζόντια φορτία Μόνο κατακόρυφα 
φορτία 

Παράγρ. 4.3.2 4.3.5 4.4.1 4.4.2 5.3.2.1 
Προσοµ. 
φορτίου 

Π.Φ.1  Ανθρωπο

συνωσ. 
Φορτία 

πέδησης και 
εκκίνησης 

Φυγοκεντρικά 
φορτία 

Οµοιόµορφα 
κατανεµηµένη 

φόρτιση 
gr1 Χαρακτη

ριστική 

τιµή 

 (*) (*) Μειωµένη τιµή (**) 

gr2 Συχνή 
τιµή (*) 

 Χαρακτηρι

στική τιµή 

Χαρακτηριστ

ική τιµή 

 

gr3     Χαρακτηριστική 

τιµή (**) 

Ο
µ
ά
δ
α

 φ
ο
ρ
τί
ο
υ

 

gr4  Χαρακτη

ριστική 

τιµή 

   

 gr6 

(***) 

0,5πλάσια 
χαρακτηρι

στική τιµή 

 0,5πλάσια 
χαρακτηρισ

τική τιµή 

0,5πλάσια 
χαρακτηριστι

κή τιµή 

Χαρακτηριστική 

τιµή 

(**) 

  
 Υπογραµ

µισµένη 

λέξη 

∆εσπόζουσα συνιστώσα δράσεων (χαρακτηρισµός συνιστώσας 
ανήκουσας σε  οµάδα). 

 (*) Εφόσον δεν ορίζεται κάτι το διαφορετικό στον κανονισµό για τον 
σχεδιασµό, υπολογισµό και την κατασκευή ή σε άλλα κανονιστικά  
κείµενα . 

 (**) Βλέπε παράγραφο 5.3.2.1 (3). Θα πρέπει να φορτίζεται µόνο  ένα 
πεζοδρόµιο  σε περίπτωση που αυτό είναι δυσµενέστερο από την φόρτιση   
δύο  πεζοδροµίων .  

 (***) Αλλαγή εφεδράνων.  
 

*
) 

Το εδάφιο (1) και ο πίνακας 4.4 έχουν τροποποιηθεί επειδή δεν περιλαµβάνονται  
φορτία  «ειδικών οχηµάτων» .  

1) 
Στα πεζοδρόµια , όταν δεν πρόκειται για δηµόσια ,  το κινητό  φορτίο θα λαµβάνεται   
2,50 kN/m2 

όπως και στην αποµένουσα επιφάνεια.  
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4.5.2    Άλλες αντιπροσωπευτικές τιµές αθροιστικών (συνθέτων)  δράσεων 

4.5.2.1 Μη συχνές  αθροιστικών (συνθέτων ) δράσεων 

 
(1) Θα εφαρµόζεται η ίδια διάταξη  της παραγράφου 4.5.1 εάν  όλες οι χαρακτηριστικές τιµές 

του πίνακα 4.4 αντικατασταθούν από τις µη συχνές   τιµές  (που καθορίζονται  στο 
παράρτηµα C). Οι άλλες τιµές του πίνακα δεν πρέπει να τροποποιούνται. 

 
 
4.5.2.2 Συνήθης τιµή αθροιστικών (συνθέτων ) δράσεων 

 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , η συχνή  δράση αποτελείται  είτε µόνο από την συχνή   τιµή 

του κύριου Π.Φ,  είτε  µόνο από την συχνή  τιµή του µονού άξονα η από την συχνή  τιµή 
των φορτίων  πεζοδροµίων  και ποδηλατοδρόµων   (το δυσµενέστερο είναι το 
καθοριστικό),  χωρίς σε κάθε µία περίπτωση επιπλέον συνοδευτικές δράσεις. 

 
 
4.5.3    Οµάδες φορτίων  για διαστασιολόγηση  παροδικών  καταστάσεων    

 
(1) Οι διατάξεις   των παραγράφων  4.5.1 και 4.5.2 µπορούν να εφαρµοστούν εδώ µε τις 

παρακάτω τροποποιήσεις . 
 
(2) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , οι χαρακτηριστικές τιµές αQi.Qik (διπλός άξονας ) 

αντιστοιχούν , για ελέγχους παροδικών καταστάσεων διαστασιολόγησης , στις  µη συχνές   
τιµές , οι οποίες καθορίζονται στο παράρτηµα C. Όλες οι άλλες χαρακτηριστικές , µη 
συχνές  , συχνές  και οιονεί-µόνιµες τιµές και οι οριζόντιες φορτίσεις αντιστοιχούν στις 
καθορισµένες ,για µόνιµη κατάσταση διαστασιολόγησης , τιµές χωρίς αλλαγές (δηλ., δεν 
µειώνονται αναλογικά µε το βάρος του διαξονικού φορτίου ). 

 
4.6       Προσοµοιώµατα  φόρτισης  για έλεγχο έναντι  κόπωσης  

4.6.1    Γενικά 

 
(1)Ρ Η διερχόµενη κυκλοφορία πάνω στην γέφυρα οδηγεί σε ένα  φάσµα τάσεων  , το οποίο 

µπορεί να προκαλέσει κόπωση. Το  φάσµα τάσεων εξαρτάται από τις διαστάσεις των 
οχηµάτων, τα αξονικά φορτία , τις αποστάσεις µεταξύ των οχηµάτων, τη σύνθεση της 
κυκλοφορίας και τις δυναµικές της επιδράσεις . Πρέπει να εφαρµόζεται το Π.Φ 3 για 
έλεγχο έναντι κόπωσης   (βλέπε παράγραφο  4.6.4). 

 
(4) Για ελέγχους έναντι κόπωσης θα πρέπει να καθορίζεται µια τουλάχιστον κατηγορία 

κυκλοφορίας σε γέφυρες µε βάση : 
- τον αριθµό των λωρίδων για φορτηγά οχήµατα, 
- τον αριθµό Nobs των φορτηγών οχηµάτων ανά έτος και λωρίδα   βασισµένο σε  

µετρήσεις ή εκτιµήσεις κυκλοφορίας. 
 

Οι αριθµητικές τιµές Nobs του πίνακ 4.5 αναφέρονται σε µια λωρίδα µε κυκλοφορία 
φορτηγών. Εάν δεν αναφέρεται διαφορετικά  , πρέπει για το Π.Φ 3 του ελέγχου έναντι 
κόπωσης να επιλέγονται   οι τιµές αυτές . 
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Πίνακας 4.5:    Αριθµός αναµενοµένων  φορτηγών ανά έτος και  λωρίδα κυκλοφορίας 

LKW 

 
Κατηγορία κυκλοφορίας 

Νobs ανά έτος και λωρίδα 

κυκλοφορίας LKW 

1: 
Aυτοκινητόδροµοι και οδοί µε 2 ή και περισσότερες 
λωρίδες ανά κατεύθυνση µε υψηλό ποσοστό LKW 

2 . 106 

2: Aυτοκινητόδροµοι και οδοί µε µέτριο ποσοστό LKW 0,5 . 106 

3: Κύριοι οδοί µε µικρό ποσοστό LKW 0,125 . 106 

4: Τοπικοί οδοί µε µικρό ποσοστό LKW 0,05 . 106 

 
 

Σε κάθε άλλη λωρίδα πρέπει να συνυπολογιστούν επιπλέον  10% του Νobs. 
 
(5) Για τον προσδιορισµό συνολικών  δράσεων (π.χ. για κύρια δοκό) πρέπει όλα τα 

προσοµοιώµατα  για ελέγχους έναντι κόπωσης  να τοποθετούνται στον άξονα των 
λογιστικών  λωρίδων σε συµφωνία  µε τις ρυθµίσεις της παραγράφο 4.2.4 (2). Οι λωρίδες  
κυκλοφορίας φορτηγών πρέπει να καθορίζονται  κατά τον σχεδιασµό,υπολογισµό και 
διαστασιολόγηση. 

 
(6) Για τον προσδιορισµό τοπικών δράσεων (π.χ. για πλάκες ή ορθότροπες πλάκες) πρέπει τα 

προσοµοιώµατα φόρτισης να τοποθετούνται στον άξονα των λογιστικών  λωρίδων. Οι 
λογιστικές  λωρίδες µπορούν να βρίσκονται σε οποιαδήποτε θέση του καταστρώµατος. 

 
(7) Το Π.Φ 3 του ελέγχου έναντι κόπωσης  περιέχει δυναµικούς αυξητικούς συντελεστές µε 

την προυπόθεση  καλής  κατάστασης της επιφάνειας  κυκλοφορίας . Σε νέες κατασκευές 
γεφυρών µπορεί να θεωρηθεί ως καλή η κατάσταση της επιφάνειας  κυκλοφορίας . Ένας 
επιπλέον αυξητικός συντελεστής ∆φfat πρέπει να λαµβάνεται υπόψη πλησίον των  αρµών 
συστολοδιαστολής του καταστρώµατος  (βλέπε σχ. 4.9). Αυτός ο συντελεστής 
εφαρµόζεται για όλα τα φορτία ανάλογα µε την απόσταση της προς εξέταση διατοµής από 
τον αρµό . 

 

 
 
 

Σχ. 4.9:    Επιπλέον αυξητικός συντελεστής ∆φfat 
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4.6.4    Προσοµοίωµα φόρτισης 3 για  έλεγχο έναντι κόπωσης   

 
(1) Το Π.Φ 3 αποτελείται από τέσσερις άξονες µε δυο όµοιους τροχούς στον καθένα. Το  

σχ.4.10 δείχνει την γεωµετρία. Το κάθε  αξονικό  φορτίο ανέρχεται σε  120 kN, η 
επιφάνεια έδρασης κάθε τροχού είναι  τετράγωνο  πλευράς  0,40 m. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σχ. 4.10:    Π.Φ 3 

 
(2) Πρέπει να υπολογίζονται οι  µέγιστες και ελάχιστες τάσεις όπως και οι διαφορές τάσεων, 

δηλ. η αλγεβρική τους διαφορά ,κατα  την διέλευση του προσοµοιώµατος   από την γέφυρα  
 
(3) Σε χαλύβδινες η σύµµικτες γέφυρες συνεχών ανοιγµάτων  και µε µήκος ανοίγµατος ≥ 40 m 

πρέπει, αν δρα δυσµενώς, να ληφθεί υπόψη και  δεύτερο Π.Φ 3 (διάταξη ενός ακόµη  
οχήµατος) όπως φαίνεται στο σχ. 4.10 .Η απόσταση µεταξύ των εµπροσθίων  άξόνων των 
δύο οχηµάτων θα λαµβάνεται 40 m (βλέπε σχ. 4.10α). 

 
 

 
Σχ. 4.10α:   Τοποθέτηση δυο Π.Φ 3 σε χαλύβδινες  και σύµµικτες γέφυρες  συνεχών 

ανοιγµάτων µε µήκη ανοίγµατος ≥40 m  
 
 
4.7       Τυχηµατικές δράσεις 

4.7.1    Γενικά 
 
(1)Ρ Τυχηµατικές δράσεις από οχήµατα καθορίζονται στην παράγραφο  4.7.2 για οδικές και 

σιδ/κές γέφυρες και στην παράγραφο  4.7.3 µόνο για οδικές γέφυρες . Πρέπει να 
λαµβάνονται υπόψη  σε  αντιστοιχία µε τις  παρακάτω τυχηµατικές καταστάσεις : 
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- πρόσκρουση οχήµατος σε ανωδοµές ή βάθρα 
- βαρέα φορτία τροχών σε πεζοδρόµια (δράσεις βαρέων φορτίων τροχών πρέπει να 

λαµβάνονται σε όλες τις οδογέφυρες  υπόψη, στις οποίες τα πεζοδρόµια δεν είναι 
απροσπέλαστα  µέσω ακάµπτων  προστατευτικών στηθαίων) 

- πρόσκρουση οχηµάτων σε κράσπεδα , προστατευτικά  στηθαία και υποστυλώµατα  ( η 
πρόσκρουση σε προστατευτικά  στηθαία  πρέπει να λαµβάνεται υπόψη σε όλες τις 
οδογέφυρες   στις οποίες προβλέπονται τέτοιες διατάξεις , η πρόσκρουση σε κράσπεδα  
πρέπει να λαµβάνεται υπόψη  πάντοτε ). 

 
4.7.2    Φορτία πρόσκρουσης από οχήµατα κάτω από  γέφυρα 

4.7.2.1 Φορτία πρόσκρουσης σε βάθρα και άλλα στηρίζοντα δοµικά στοιχεία 

 
(1)Ρ Τα φορτία πρόσκρουσης οχηµάτων σε βάθρα ή υποστυλώµατα  πλαισίου λαµβάνονται ίσα 

µε 1000 kN στην διεύθυνση κίνησης των οχηµάτων και 500 kN κάθετα σε αυτή. Μια 
ταυτόχρονη δράση και των δυο υποκαταστάτων φορτίων  δεν χρειάζεται να 
συνυπολογίζεται. Τα φορτία δρουν  1,25 m πάνω από την επιφάνεια κυκλοφορίας . 

 
(2)Ρ Τα φορτία πρόσκρουσης δεν εφαρµόζονται σε: 

-    συµπαγή υποστυλώµατα και δίσκους  απο οπλισµένο σκυρόδεµα   
- µε µήκος στην διεύθυνση κίνησης l ≥ 1,6 m και 
- µε πλάτος b = 1,6 m – 0,2 l ≥ 0,9 m κάθετα στην διεύθυνση  κίνησης, 

 
-  συµπαγή υποστυλώµατα κυκλικής  ή ελλειπτικής διατοµής  από οπλισµένο σκυρόδεµα  
µε τουλάχιστον 

)7,00(
9,06,1

6,1
mx

mxmb

xml
≤<





≥−≥−

+≥−
,σε αυτά τα όρια ελεύθερη επιλογή, 

- κιβωτιοειδή βάθρα από οπλισµένο σκυρόδεµα µε  ελάχιστο πάχος τοιχώµατος ίσο µε 
0,60m. 

(3)Ρ Υποστυλώµατα  και  βάθρα οδογεφυρών  υπεράνω  οδών  πρέπει πέραν της 
διαστασιολογησης τους έναντι πρόσκρουσης οχήµατος   να εξασφαλίζονται επιπρόσθετα 
µε  ειδικά µέτρα . Ειδικά µέτρα δεν απαιτούνται σε ή και δίπλα σε οδούς µέσα σε 
κατοικηµένες περιοχές : 
- µε όριο ταχύτητας 50 km/h και µικρότερο, 
- δίπλα σε κοινοτικούς και αγροτικούς δρόµους, 
- αν τηρούνται οι παραπάνω αναφερθείσες ελάχιστες διαστάσεις. 
-  

(4)Ρ Ως ειδικά µέτρα θεωρούνται προστατευτικά στηθαία, τα  οποία  βρίσκονται σε απόσταση 
τουλάχιστον 1,0 m από το προστατευόµενο δοµικό στοιχείο( η απόσταση νοείται µεταξύ 
της εµπρόσθιας επιφάνειας του στηθαίου και της αντίστοιχης επιφάνειας του 
προστατευοµένου  δοµικού στοιχείου) , ή βάθρα  από σκυρόδεµα  ,δίπλα στα 
προστατευόµενα δοµικά στοιχεία , µε ύψος  τουλάχιστον  80 cm , µήκος παράλληλα προς 
την διεύθυνση  κυκλοφορίας τουλάχιστον  2 m  και πάχος  κάθετα προς την διεύθυνση 
κυκλοφορίας τουλάχιστον  50 cm πέραν της αντιστοίχου  εξωτερικής  ακµής του 
προστατευοµένου  δοµικού  στοιχείου . 

 
(5)Ρ Πρέπει να προσεχθούν επίσης και οι οδηγίες για παθητικές προστατευτικές διατάξεις  για 

οδούς (RPS), έκδοση 1989 µε συµπλήρωµα 1996 καθώς  επίσης το DIN EN 1317-1. 
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(6)Ρ Τα βοηθητικά υποστυλώµατα  και ικριώµατα πρέπει να εξασφαλίζονται µε κατάλληλα 
κατασκευαστικά µέτρα από πρόσκρουση οχηµάτων. 

 
4.7.2.2 Πρόσκρουση σε ανωδοµές 

 
(1)Ρ Ο κίνδυνος από πρόσκρουση πρέπει να περιορίζεται µε κατάλληλα  κατασκευστικά µέτρα. 

Ελαφρές ανωδοµές µε µικρά ίδια  βάρη πρέπει να εξασφαλίζονται στις δοκούς έδρασης  
έναντι οριζόντιας µετατόπισης. 
Σηµείωση: Ως ελαφρές ανωδοµές θεωρούνται  κατά κανόνα  ανωδοµές µε αντιδράσεις από 

µόνιµα φορτία ανά άξονα στήριξης µικρότερες  από 250 kN. 

 
4.7.3    ∆ράσεις από οχήµατα πάνω σε γέφυρα 

4.7.3.1 Οχήµατα σε πεζοδρόµια  και ποδηλατoδρόµους  οδογεφυρών 

 
(1)Ρ Εάν προβλέπεται άκαµπτο  προστατευτικό στηθαίο , τότε δεν χρειάζεται να λαµβάνεται 

υπόψη  αξονικό φορτίο πίσω από το προστατευτικό στηθαίο . 
 

Σηµείωση: Ενα  παραµορφώσιµο προστατευτικό στηθαίο  (καλώδια , µεταλλικό στηθαίο ) 

δεν είναι επαρκές . 

 
(2) Εάν προβλέπεται προστατευτικό στηθαίο σύµφωνα µε το παραπάνω διάταξη  (1), τότε θα 

πρέπει να ληφθεί υπόψη  ένα τυχηµατικό αξονικό φορτίο αQ2.Q2k (βλέπε παράγραφο 4.3.2). 
Θα πρέπει να τοποθετηθεί πάνω στο πεζοδρόµιο  δίπλα στο προστατευτικό στηθαίο  στην 
δυσµενέστερη θέση όπως φαίνεται στο σχ. 4.11. Αυτό το φορτίο δεν δρα ταυτόχρονα µε 
άλλα  φορτία κυκλοφορίας  πάνω στο κατάστρωµα . Αν για λόγους γεωµετρίας δεν είναι 
δυνατή η τοποθέτηση ενός ολόκληρου άξονα , τότε πρέπει να ληφθεί υπόψη ένας µόνο 
τροχός  . Πίσω από το  προστατευτικό στηθαίο  εφαρµόζεται τουλάχιστον  ένα φορτίο 
τροχού  40 kN µε  επιφάνεια έδρασης 20 cm x 20 cm. 

 
Σχ. 4.11:   ∆ιάταξη φορτίων σε πεζοδρόµια  και ποδηλατόδροµους οδογεφυρών 

 
(3)Ρ Όταν δεν προβλέπεται προστατευτικό στηθαίο σύµφωνα µε το   παραπάνω εδάφιο (1) , 

τότε πρέπει να εφαρµόζονται οι διατάξεις  του παραπάνω εδαφίου  (2) εώς 1,0 m πίσω από 
τα  παραµορφώσιµα προστατευτικά  στηθαία  ή ως την άκρη της ανωδοµής σε περίπτωση  
παντελούς απουσίας  προστατευτικών στηθαίων . 
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4.7.3.2 Φορτία πρόσκρουσης σε κράσπεδα 

 
(1) Ως δράση από πρόσκρουση οχηµάτων σε κράσπεδα θεωρείται η εφαρµογή  ενός  

εγκάρσιου οριζόντιου φορτίου των 100 kN σε απόσταση 0,05 m κάτω από την ανώτερη 
ακµή του κρασπέδου. 

 
Αυτό το φορτίο δρα σε  µήκος 0,50 m και µεταφέρεται από τα κράσπεδα στα φέροντα 
δοµικά στοιχεία. Σε άκαµπτα  δοµικά στοιχεία θεωρείται η γωνία διανοµής του φορτίου 
ίση µε 45°. Ταυτόχρονα µε το φορτίο πρόσκρουσης πρέπει να συνυπολογιστεί και 
κατακόρυφο φορτίο κυκλοφορίας ίσο µε 0,75 αQ1.Q1k (βλέπε σχ. 4.12), όταν αυτό οδηγεί 
σε δυσµενέστερα αποτελέσµατα. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Σχ. 4.12:   Πρόσκρουση οχήµατος σε κράσπεδα 

 
 

4.7.3.3 Φορτία πρόσκρουσης σε προστατευτικά στηθαία  

 
(1)Ρ Κατα την διαστασιολόγηση της φέρουσας κατασκευηής   πρέπει να εφαρµόζεται στα  

προστατευτικά στηθαία  ένα φορτίο  100 kN που µεταβιβάζεται στην ανωδοµή. Tο φορτίο 
αυτό δρα κάθετα στην κατεύθυνση κυκλοφορίας 100 mm κάτω από την ανώτερη ακµή του  
προστατευτικού  στηθαίου  ή 1,0 m πάνω από το κατάστρωµα  ή/και το πεζοδρόµιο. 
Εφαρµόζεται η µικρότερη τιµή . Όπως και στα κράσπεδα το φορτίο αυτό δρα σε  µήκος 
0,50 m. Το, κατά περίπτωση, ταυτόχρονα µε το φορτίο πρόσκρουσης εφαρµοζόµενο 
κατακόρυφο φορτίο κυκλοφορίας είναι 0,5 αQ1.Q1k. 

 
(2)Ρ Κατά την κατασκευή των διατάξεων αυτών ασφαλείας  πρέπει να τηρούνται οι οδηγίες για 

παθητικές προστατευτικές διατάξεις  (RPS). 
 
4.7.3.4 Φορτία πρόσκρουσης σε φέροντα δοµικά στοιχεία 

 
(1) Τα φορτία πρόσκρουσης σε φέροντα κατακόρυφα δοµικά στοιχεία πάνω από το επίπεδο 

κυκλοφορίας αντιστοιχούν στα καθοριζόµενα στην παράγραφο  4.7.2.1 (1) φορτία. Η 
συνισταµένη εφαρµόζεται 1,25 m πάνω από το επίπεδο κυκλοφορίας και το κατακόρυφο 
µήκος φόρτισης  είναι h = 0,5 m (βλέπε σχ. 4.12α). 
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Σχ. 4.12α:   Γεωµετρία της δράσης του φορτίου πρόσκρουσης 

 
Εαν προβλέπονται πρόσθετα µέτρα ασφαλείας µεταξύ καταστρώµατος  κυκλοφορίας και 
αυτών των δοµικών στοιχείων, τότε µπορούν να ληφθούν µειωµένα  φορτία. 

 
(2Ρ)      Ως πρόσθετα µέτρα ασφαλείας θεωρούνται  προστατευτικές διατάξεις , οι οποίες είναι 

τοποθετηµένες σε  τουλάχιστον  1,0 m απόσταση µεταξύ της εµπρόσθιας ακµής της 
προστατευτικής διάταξης  και της  εµπρόσθιας ακµής του προς προστασία δοµικού 
στοιχείου, ή βάθρα  από σκυρόδεµα  δίπλα  στα προστατευόµενα δοµικά στοιχεία , µε ύψος  
τουλάχιστον  80 cm , µήκος παράλληλα προς την διεύθυνση  κυκλοφορίας τουλάχιστον  2 
m  και πάχος  κάθετα προς την διεύθυνση κυκλοφορίας τουλάχιστον  50 cm πέραν της 
αντιστοίχου  εξωτερικής  ακµής του προστατευοµένου  δοµικού  στοιχείου . 

 
(3) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , δεν εφαρµόζονται αυτά τα φορτία ταυτόχρονα µε άλλα 

µεταβλητά φορτία. 
 

Σηµείωση: Για µεµονωµένα  δοµικά στοιχεία, των οποίων η αστοχία δεν οδηγεί στην ολική 

κατάρρευση της  φέρουσας κατασκευής (π.χ. αναρτήρες ή αντηρίδες),  µπορούν 

να καθοριστούν από την αρµόδια υπηρεσία µικρότερα φορτία. 

 
4.8       ∆ράσεις σε κιγκλιδώµατα 

4.8.1    Καθορισµός  δράσεων σε κιγκλιδώµατα 

 
(1) Θεωρείται µια οριζόντια δρώσα δύναµη  0,8 kN/m εφαρµοζόµενη στην άνω παρειά   

κιγκλιδώµατος ,  µε κατεύθυνση προς τα έξω ή µέσα . 
 

Σηµείωση: Τυχηµατικές περιπτώσεις και καταστάσεις ατυχήµατος δεν καλύπτονται από αυτά 

τα φορτία.Επαφίεται στον κύριο του έργου ,να καθορίζει   τέτοιες περιπτώσεις και 

να λαµβάνονται υπόψη σε µεµονωµένα έργα. 

 

4.8.2    Συνυπολογισµός των δράσεων 

 
(1) Κιγκλιδώµατα  πεζοδροµίων    σε οδογέφυρες πρέπει να υπολογίζονται  για τις 

προηγούµενα  καθορισθείσες  δράσεις, όταν είναι ικανοποιητικά προστατευµένα έναντι 
πρόσκρουσης οχηµάτων. Αν δεν ορίζεται  διαφορετικά ,για τον υπολογισµό των δοµικών 
στοιχείων που φέρουν τα κιγκλιδώµατα πρέπει να ληφθούν υπόψη  οι οριζόντιες δράσεις 
ταυτόχρονα µε τα οµοιόµορφα κατανεµηµένα κατακόρυφα φορτία της παραγράφου  5.3.2.  
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Αν  τα κιγκλιδώµατα δεν προστατεύονται, τότε πρέπει να υπολογιστούν τα φέροντα τα 
κιγκλιδώµατα   δοµικά στοιχεία και για την δράση ενός τυχηµατικού φορτίου, το οποίο 
αντιστοιχεί στο 1,25πλάσιο της αντοχής  του κιγκλιδώµατος . ∆εν απαιτείται  στην 
περίπτωση αυτή να θεωρηθούν ταυτόχρονα κι άλλα  φορτία κυκλοφορίας . 

 
4.9       Προσοµοιώµατα  φόρτισης για µεταβατικά επιχώµατα  

4.9.1    Κατακόρυφα φορτία 
 
(1) Αν για  µεµονωµένες περιπτώσεις δεν ορίζεται διαφορετικά  , θα πρέπει το κατάστρωµα  

πίσω από ακροβάθρα , πτερυγότοιχους , τοίχους αντεπιστροφής  και άλλα  δοµικά  
στοιχεία  µιας γέφυρας, τα οποία βρίσκονται σε άµεση επαφή µε το έδαφος , να φορτισθεί  
µε τις αναφερόµενες   στην παράγραφο  4.3 χαρακτηριστικές τιµές  των προσοµοιωµάτων   
φόρτισης  που ισχύουν για τις επιφάνειες καταστρώµατος των φορέων . 
 
Προς απλοποίηση, µπορούν τα φορτία των διαξονικών οχηµάτων (ανά άξονα 2αQ1. Q1k ) 
να αντικατασταθούν από ένα οµοιόµορφο  φορτίο qek. σε  επιφάνεια φόρτισης  διαστάσεων 
3,0 m (κάθετα) x 5,0 m (παράλληλα µε την κατεύθυνση κυκλοφορίας) . 
 
Αν δεν ορίζεται διαφορετικά ,  η κατανοµή φορτίου θα γίνεται  υπό γωνία 30° ως προς την 
κατακόρυφο. 

 
(2) Θα πρέπει να ληφθούν υπόψη  µόνο οι χαρακτηριστικές τιµές και καµία άλλη 

αντιπροσωπετική τιµή των προσοµοιωµάτων  φόρτισης. 
 
4.9.2    Οριζόντια φορτία 

 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , δεν απαιτείται  να λαµβάνεται  κανένα οριζόντιο φορτίο 

στην ανώ παρειά του καταστρώµατος στην περιοχή του µεταβατικού επιχώµατος . 
 
(2) Για την διαστασιολόγηση  των θωρακίων  (βλέπε σχ. 4.13) πρέπει να λαµβάνεται υπόψη  

κατά την διαµήκη έννοια  φορτίο τροχοπέδησης. Η χαρακτηριστική τιµή αυτού του 
φορτίου είναι 0,6αQ1. Q1k. ∆ρα ταυτόχρονα µε το αξονικό φορτίο αQ1. Q1k του Π.Φ.1 και µε 
την ώθηση γαιών από το µεταβατικό επίχωµα. Το κατάστρωµα της γέφυρας  δεν απαιτείται 
να θεωρηθεί  ταυτόχρονα φορτισµένο . 

 

 

Σχ .4.13:   Φορτία  θωρακίων   
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4.10     Πρόσθετες τυπικές δράσεις 

4.10.1  Επιστρώσεις καταστρωµάτων  

 
(1)Ρ Κατα την κατασκευή πολλαπλών επιστρώσεων ,για την απίσωση της επιφανείας κύλισης, 

θα  εφαρµόζεται  οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο  0,5 kN/m² σε όλη την επιφάνεια του 
καταστρώµατος κυκλοφορίας. 

 
(2)Ρ Σε  ανοιγοκλείνουσες γέφυρες  , αντί της διάταξης της παραπάνω παραγράφου  4.10 (1) Ρ, 

ισχύει ότι κατά τον υπολογισµό των µηχανισµών κίνησης  του  κλειδώµατος  
περιλαµβανοµένου ,για την κάλυψη  των ανακριβειών στον προσδιορισµό του ιδίου 
βάρους σε  όλες τις ενδιάµεσες θέσεις θα εφαρµόζεται επιπλέον  οµοιόµορφα 
κατανεµηµένο φορτίο σε όλη την επιφάνεια της γέφυρας ±0,25 kN/m². 

 
4.10.2  Αγωγοί  κοινής ωφελείας  και άλλα στατικά  φορτία 

 
(1)Ρ Φορτία αγωγών  κοινής ωφελείας  και άλλα στατικά  φορτία πρέπει να λαµβάνονται 

υπόψη. Σε περίπτωση αφαίρεσης  των  φορτίων αυτών   παροδικά ή µόνιµα από την 
γέφυρα , πρέπει να εξετάζονται  οι εκ του λόγου  αυτού  προκύπτουσες δυσµενείς 
καταστάσεις φόρτισης. 

 
4.10.3  Φορτία από χιόνι 

 
(1)Ρ Φορτία χιονιού λαµβάνονται υπόψη µόνο σε στεγασµένες γέφυρες , σε κινητές γέφυρες ή 

σε ελέγχους φάσεων    κατασκευής. 
 
(2)Ρ Σε  στεγασµένες γέφυρες τα φορτία χιονιού ορίζονται όπως και στα κτίρια (βλέπε  E DIN 

1055-5). 
 
(3)Ρ Σε  ανοιχτές κινητές γέφυρες – µε εξαίρεση τις ανοιγοκλείνουσες   γέφυρες – θεωρούνται 

οι χαρακτηριστικές τιµές φορτίου χιονιού κατά E DIN 1055-5 λαµβάνοντας υπόψη  
δυσµενή µερική  η καθολική φόρτιση . 

 
(4)Ρ Για τον έλεγχο φάσεων  κατασκευής πρέπει να λαµβάνονται υπόψη  τα φορτία χιονιού 

σύµφωνα µε τον E DIN 1055-5. 
 
4.10.4  Ανύψωση για αλλαγή εφεδράνων 

 
(1)Ρ Για την αλλαγή εφεδράνων ή τµηµάτων εφεδράνων  πρέπει να λαµβάνεται υπόψη  

ανύψωση του εδραζοµένου  δοµικού στοιχείου στον άξονα έδρασης . 
 
(2)Ρ Θα λαµβάνεται υπόψη ανύψωση  1 cm εφόσον το επιλεγµένο  είδος εφεδράνου δεν απαιτεί  

µεγαλύτερη τιµή ανύψωσης (βλέπε κανονισµούς εφεδράνων  DIN 4141 ή /και DIN EN 
1337-1). 

 
(3)Ρ Σε πολύ κοντινούς  άξονες έδρασης  (π.χ. σε δυο γειτονικούς άξονες έδρασης  πάνω σε 

βάθρο ) µπορεί κατ’ εξαίρεση να θεωρηθεί µια ταυτόχρονη ανύψωση των δυο αξόνων . 
 
(4)Ρ Η ανύψωση για την αλλαγή εφεδράνων θεωρείται ως παροδική κατάσταση 

διαστασιολόγησης . Αν από την πλευρά του κυρίου του έργου δεν γίνονται ειδικές 
υποδείξεις , πρέπει να λαµβάνονται υπόψη τα κυκλοφοριακά φορτία της οµάδας φορτίων  
gr 6 . 
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5 ∆ράσεις από κυκλοφορία πεζών και δικύκλων καθώς  και άλλες τυπικές δράσεις σε 

γέφυρες πεζών και δικύκλων  

 
5.1       Πεδίο εφαρµογής 

 
(1) ∆ράσεις προερχόµενες από την λειτουργία του εργοταξίου δεν καλύπτονται από τα 

προσοµοιώµατα  φόρτισης. 
 
(2) Το οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο qfk και το συγκεντρωµένο φορτίο Qfwk (βλέπε 5.3) 

µπορούν να χρησιµοποιηθούν και για οδικές και σιδ/κές γέφυρες αλλά και για γέφυρες 
πεζών και δικύκλων (βλ. Παραγράφους  4.5, 4.7.3 και 6.3.6.2 (1)). Για ασυνήθιστα  
πλατιές γέφυρες πεζών και δικύκλων (π.χ. πάνω από 6 m απόσταση µεταξύ των 
κιγκλιδωµάτων) επιτρέπεται να καθοριστούν ,σαν  αποτέλεσµα των σκέψεων για την 
επιλογή αυτού του πλάτους ,άλλες αριθµητικές τιµές αυτών των φορτίων για την κάθε 
µεµονωµένη περίπτωση συγκεκριµένα. Όλα τα υπόλοιπα, σε αυτή την ενότητα 
καθοριζόµενα µεταβλητά η  τυχηµατικά φορτία προβλέπονται µόνο για γέφυρες πεζών και 
δικύκλων. 

 
(3) Με εξαίρεση την κόπωση µπορούν να εφαρµοστούν τα προσοµοιώµατα  φόρτισης και οι 

αντιπροσωπευτικές τους τιµές για έλεγχο σε όλες τις οριακές καταστάσεις. Αν δεν ορίζεται 
διαφορετικά  δεν είναι απαραίτητος για καµία από τις καθοριζόµενες ,σε αυτή την ενότητα,  
κυκλοφοριακές δράσεις ,ο έλεγχος  έναντι κόπωσης . 

 
(4) Για ελέγχους της συµπεριφοράς έναντι ταλάντωσης  γεφυρών για πεζούς και δίκυκλα µε 

βάση δυναµικές καταπονήσεις ,  βλέπε παρ.  5.7. Για όλους τους υπόλοιπους ελέγχους , 
που πρέπει να γίνονται  σε οποιοδήποτε  τύπο γέφυρας ,περιλαµβάνουν  τα 
προσοµοιώµατα φόρτισης και οι αριθµητικές τιµές αυτής της ενότητας τους αυξητικούς 
δυναµικούς συντελεστές . Οι µεταβλητές δράσεις πρέπει να θεωρούνται ως στατικά 
δρώσες . 

 
5.2       Απεικόνιση των δράσεων 

5.2.3    Εφαρµογή των προσοµοιωµάτων  φόρτισης 

(1) Θα πρέπει να εφαρµόζονται  τα ίδια προσοµοιώµατα φόρτισης για 
- κυκλοφορία πεζών και δικύκλων σε γέφυρες πεζών και δικύκλων, 
- τµήµατα  οδογεφυρών τα οποία  διαχωρίζονται µε  κιγκλιδώµατα και δεν είναι µέρος 

του καταστρώµατος  όπως αυτό ορίζεται στην παράγραφο  1.4.2, 
- υπηρεσιακοί διάδροµοι σε σιδ/κές γέφυρες. 

 
(2) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , πρέπει για τις διόδους επιθεωρήσεων µέσα στην όλη  δοµή 

της  γέφυρας  και για τις εξέδρες σιδ/κών γεφυρών να εφαρµόζονται άλλα προσοµοιώµατα  
φόρτισης. 

 
(3) Σε κάθε µεµονωµένη  εφαρµογή πρέπει τα προσοµοιώµατα  φόρτισης για κατακόρυφα 

φορτία να τοποθετούνται σε όλες τις κρίσιµες  περιοχές στην δυσµενέστερη θέση . 
 
5.3       Κατακόρυφα φορτία – χαρακτηριστικές τιµές 

5.3.1    Γενικά 
 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά για ένα µεµονωµένο  έργο, πρέπει να εφαρµόζονται  οι 

παρακάτω αναφερόµενες  χαρακτηριστικές τιµές τόσο  για την µόνιµη όσο  και για την 
παροδική κατάσταση διαστασιολόγηση . 
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5.3.2    Προσοµοιώµατα  φόρτισης 

5.3.2.1 Οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο 

 
(1) Το οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο είναι: 

 
qfk = 5,0 kN/m²                                                                                               (5.10) 

 
(2) Ωστόσο  θα πρέπει για γέφυρες πεζών και δικύλων µε ανοίγµατα πάνω από 10 m, αν δεν 

ορίζεται διαφορετικά, να εφαρµόζονται οι εξής αριθµητικές τιµές: 
 

0,5
30

120
0,25,2 ≤

+
+=≤

sj

fk
L

q  (kN/m²)                                                      (5.11) 

 
(βλέπε σχ. 5.1) 
 
Όπου Lsj είναι το µήκος ανοίγµατος σε m. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σχ.5.1:   Οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο σε συνάρτηση µε το άνοιγµα  
 
Σηµείωση: Για ειδικές κατασκευές γεφυρών πεζών  και δικύκλων , π.χ. µε λοξούς στύλους, 

καλώδια ,ραβδωτές  τοξωτές γέφυρες κτλ., πρέπει το πλασµατικό άνοιγµα  να 

καθοριστεί λαµβάνοντας υπόψη την  επιρροή του κατασκευαστικού σχεδιασµού . 

Το πλασµατικό  άνοιγµα  πρέπει  να αντικατασταθεί από το φορτισµένο  µήκος. 

 
(3) Σε πεζοδρόµια  και  ποδηλατοδρόµους οδογεφυρών  πρέπει να εφαρµόζεται µόνο η τιµή 

των 5,0 kN/m² (σχ. 5.2). Η µειωµένη τιµή 2,5 kN/m² σε συνδυασµούς µπορεί να ληφθεί 
υπόψη  µόνο σε συµφωνία µε την παρ.  4.5.1. 
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Σχ.  5.2:   Κινητό  φορτίο   σε πεζοδρόµιο  

 
5.3.2.2 Συγκεντρωµένα φορτία 

 
(1)Ρ Το συγκεντρωµένο φορτίο Qfwk είναι ίσο µε 10 kN και έχει  τετραγωνική επιφάνεια 

έδρασης πλευράς 0,10 m. Αν εκτελούνται ξεχωριστοί έλεγχοι για συνολικές  και τοπικές 
επιρροές  τότε αυτό το φορτίο πρέπει να λαµβάνεται µόνο στον έλεγχο για τοπικές δράσεις 
υπόψη. 
Το Qfwk δεν εφαρµόζεται, όταν λαµβάνεται υπόψη  φορτίο  υπηρεσιακού  οχήµατος 
σύµφωνα µε την παράγραφο . 5.3.2.3 ή τυχαία οχήµατα σύµφωνα µε την παράγραφο  
5.6.3. 

 
5.3.2.3 Υπηρεσιακά οχήµατα  

 
(1)Ρ Σε γέφυρες  πεζών και δικύκλων  πρέπει, αν καθορίζεται από τον κύριο του έργου, να 

ληφθεί υπόψη  ένα υπηρεσιακό όχηµα (ή διάφορα , ανεξάρτητα µεταξύ τους). 
 
5.4       Οριζόντια φορτία – χαρακτηριστικές τιµές 

 
(1) Η χαρακτηριστική τιµή της  οριζόντιας δύναµης (Qflk) πρέπει να ληφθεί υπόψη  µόνο σε 

γέφυρες πεζών και δικύκλων. Η οριζόντια αυτή δύναµη  δρα στον άξονα της γεφύρας , 
στην επιφάνεια κυκλοφορίας . Η χαρακτηριστική τιµή θα λαµβάνεται ίση µε  την 
µεγαλύτερη από τις δυο παρακάτω τιµές: 
- 10 % του  συνολικού  φορτίου που προκύπτει από την οµοιόµορφη φόρτιση (5.3.2.1 (1) 

και (2)), 
- 60%  του συνολικού βάρους του υπηρεσιακού οχήµατος  αν πρέπει να ληφθεί υπόψη  

(5.3.2.3 (1)Ρ). 
 
(2) Το οριζόντιο φορτίο δρα ταυτόχρονα µε το αντίστοιχο κατακόρυφο φορτίο, σε καµία όµως 

περίπτωση ταυτόχρονα µε το συγκεντρωµένο φορτίο Qfwk. 
 
5.5       Προσδιορισµός κινητών φορτίων σε γέφυρες πεζών και δικύκλων 
 
(1) Ο προσδιορισµός των  κινητών  φορτίων σε γέφυρες πεζών και δικύκλων γίνεται για τις 

χαρακτηριστικές τιµές σύµφωνα µε τις παραγράφους  5.3.1 και 5.4 και για τις υπόλοιπες 
αντιπροσωπευτικές τιµές  σύµφωνα µε το  παράρτηµα D. 
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5.6       Τυχηµατικές δράσεις για γέφυρες πεζών και δικύκλων 

5.6.1    Γενικά 

 
(1) Τυχηµατικές δράσεις προκύπτουν από: 

- οδική κυκλοφορία κάτω από την γέφυρα (πρόσκρουση) ή 
- τυχηµατική παρουσία ενός φορτηγού πάνω στην γέφυρα. 

 
5.6.2    Φορτία πρόσκρουσης από οχήµατα κάτω από γέφυρα 

5.6.2.1 Φορτία πρόσκρουσης σε βάθρα 

 
(1)Ρ Τα φορτία πρόσκρουσης οχηµάτων σε βάθρα ή υποστυλώµατα  πλαισίου λαµβάνονται ίσα 

µε 1000 kN στην διεύθυνση  κίνησης των οχηµάτων και 500 kN κάθετα σε αυτή. Μια 
ταυτόχρονη δράση και των δυο υποκαταστάτων φορτίων  δεν χρειάζεται να 
συνυπολογίζεται. Τα φορτία δρουν το καθένα  1,25 m πάνω από την επιφάνεια κύλισης .  

(2)Ρ Τα φορτία πρόσκρουσης δεν εφαρµόζονται σε : 
-    συµπαγή υποστυλώµατα και δίσκους  απο οπλισµένο σκυρόδεµα   

- µε µήκος στην διεύθυνση κίνησης l ≥ 1,6 m και 
- µε πλάτος b = 1,6 m – 0,2 l ≥ 0,9 m κάθετα στην διεύθυνση  κίνησης, 

 
-  συµπαγή υποστυλώµατα κυκλικής  ή ελλειπτικής διατοµής  από οπλισµένο σκυρόδεµα  
µε τουλάχιστον 
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,σε αυτά τα όρια ελεύθερη επιλογή, 

 
-  κιβωτιοειδή βάθρα από οπλισµένο σκυρόδεµα µε  ελάχιστο πάχος τοιχώµατος ίσο µε 
0,60m. 

 
(3)Ρ    Υποστυλώµατα  και  βάθρα γεφυρών πεζών και δικύκλων  υπεράνω  οδών  πρέπει πέραν     
           της  διαστασιολογησης τους έναντι πρόσκρουσης οχήµατος   να εξασφαλίζονται   
           πρόσθετα µε   ειδικά µέτρα . Ειδικά µέτρα δεν απαιτούνται σε ή και δίπλα σε οδούς µέσα σε    
           κατοικηµένες περιοχές : 

- µε όριο ταχύτητας 50 km/h και µικρότερο, 
- δίπλα σε κοινοτικούς και αγροτικούς δρόµους, 

            -    αν τηρούνται οι παραπάνω αναφερθείσες ελάχιστες διαστάσεις. 
 
(4)Ρ     Ως ειδικά µέτρα θεωρούνται προστατευτικά στηθαία , τα  οποία  βρίσκονται σε απόσταση 

τουλάχιστον 1,0 m από το προστατευόµενο δοµικό στοιχείο( η απόσταση νοείται µεταξύ 
της εµπρόσθιας επιφάνειας του στηθαίου και της αντίστοιχης επιφάνειας του 
προστατευοµένου   δοµικού στοιχείου) , ή βάθρα  από σκυρόδεµα  ,δίπλα στα 
προστατευόµενα δοµικά στοιχεία , µε ύψος  τουλάχιστον  80 cm , µήκος παράλληλα προς 
την διεύθυνση  κυκλοφορίας τουλάχιστον  2 m  και πάχος  κάθετα προς την διεύθυνση 
κυκλοφορίας τουλάχιστον  50 cm πέραν της αντιστοίχου  εξωτερικής  ακµής του 
προστατευοµένου  δοµικού  στοιχείου . 

 
(5)Ρ     Πρέπει να προσεχθούν επίσης και οι οδηγίες για παθητικές προστατευτικές διατάξεις  για 

οδούς (RPS), έκδοση 1989 µε συµπλήρωµα 1996 καθώς  επίσης το DIN EN 1317-1. 
 
(6)Ρ      Τα βοηθητικά υποστυλώµατα  και ικριώµατα πρέπει να εξασφαλίζονται µε κατάλληλα     
             κατασκευαστικά µέτρα από πρόσκρουση οχηµάτων. 
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5.6.2.2 Φορτία πρόσκρουσης σε ανωδοµές  

 
(1)Ρ     Ο κίνδυνος από πρόσκρουση πρέπει να περιορίζεται µε κατάλληλα  κατασκευστικά µέτρα.     
            Ελαφρές ανωδοµές µε µικρά ιδία βάρη πρέπει να εξασφαλίζονται στις δοκούς έδρασης     
            έναντι οριζόντιας µετατόπισης. 

Σηµείωση: Ως ελαφρές ανωδοµές θεωρούνται  κατά κανόνα  ανωδοµές µε φορτία έδρασης  

από µόνιµα φορτία ανά άξονα στήριξης µικρότερο  από 250 kN. 

 
5.6.3    Μη σχεδιασµένη  παρουσία οχηµάτων πάνω στην γέφυρα 

 
(1)Ρ Αν δεν εµποδίζεται η διέλευση οχηµάτων µε  µόνιµες περιοριστικές διατάξεις  πρέπει να 

λαµβάνεται υπόψη µία  τυχηµατική φόρτιση . 
 
(2) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , δεν πρέπει καµία µεταβλητή δράση να εφαρµόζεται 

ταυτόχρονα µε την καθοριζόµενη τυχηµατική δράση. 
 
(3) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , η τυχηµατική φόρτιση  αποτελείται από δυο αξονικά φορτία 

80 kN  και 40 kN αντίστοιχα σε  απόσταση 3,0 m (βλέπε σχ. 5.3). Η απόσταση τροχών του 
ίδιου άξονα (από το µέσο του  ενός τροχού µέχρι το µέσο του άλλου τροχού) είναι 1,3 m 
και η επιφάνεια έδρασης τροχού είναι τετραγωνική  πλευράς 0,20 m . Το αντίστοιχο 
φορτίο τροχοπέδησης είναι 60% του κατακόρυφου φορτίου. 

 
 
 
 
 
 
  
 
        
 
 
 
 
 
 

Σχ. 5.3:   Τυχηµατική φόρτιση 

 
5.7       ∆υναµικά προσοµοιώµατα  για φορτία από κυκλοφορία πεζών 

 
(1) Αν απαιτείται  πρέπει να εφαρµόζονται τα καθορισµένα για κτίρια προσοµοιώµατα . 

 
Σηµείωση: Στις Γέφυρες πεζών και δικύκλων µπορεί  να προκληθούν  από τους χρήστες τους 

ταλαντώσεις. Για τις διάφορες καταστάσεις  (βάδισµα ,τρέξιµο και αναπηδήσεις 

πεζών ) πρέπει να επιλέγονται τα αντίστοιχα προσοµοιώµατα  φόρτισης. Αυτά 

πρέπει να καθορίζονται σε συνεννόηση  µε τον κύριο του έργου. 
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5.8       ∆ράσεις σε κιγκλιδώµατα 

 
(1)Ρ Σε  γέφυρες πεζών και δικύκλων  τα  κιγκλιδώµατα   διαστασιολογούνται  για  το γραµµικό 

φορτίο που καθορίζεται  στην παράγραφο  4.8.1 (1). 
 
5.9       Προσοµοιώµατα  φόρτισης σε µεταβατικά επιχώµατα  

 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά για µεµονωµένες περιπτώσεις , πρέπει το κατάστρωµα  πίσω 

από ακροβάθρα , πτερυγότοιχους , τοίχους αντεπιστροφής  και άλλα  δοµικά  στοιχεία  
µιας γέφυρας , τα οποία βρίσκονται σε άµεση επαφή µε το έδαφος ,να φορτίζεται µε  
οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο 5 kN/m².   
 

Σηµείωση: Αυτή η φόρτιση  δεν καλύπτει τις δράσεις από βαρέα εργοταξιακά οχήµατα και 

άλλα µηχανήµατα , τα οποία χρησιµοποιούνται για την κατασκευή  του 

µεταβατικού επιχώµατος. 
 
5.10     Πρόσθετες τυπικές δράσεις 

5.10.1 Επιστρώσεις  καταστρώµατος 

 

(1)Ρ Σε  ανοιγοκλείνουσες  γέφυρες  ,  κατά τον υπολογισµό των µηχανισµών κίνησης και του  
κλειδώµατος  για την κάλυψη  των ανακριβειών στον προσδιορισµό του ιδίου βάρους σε  
όλες τις ενδιάµεσες θέσεις θα εφαρµόζεται επιπλέον  οµοιόµορφα κατανεµηµένο φορτίο σε 
όλη την επιφάνεια της γέφυρας ±0,25 kN/m². 

 
5.10.2  Αγωγοί  κοινής ωφελείας  και άλλα στατικά  φορτία 

 
(1)Ρ Φορτία αγωγών  κοινής ωφελείας  και άλλα στατικά  φορτία πρέπει να λαµβάνονται 

υπόψη. Σε περίπτωση αφαίρεσης  των  φορτίων αυτών   παροδικά ή µόνιµα από την 
γέφυρα , πρέπει να εξετάζονται  οι εκ του λόγου  αυτού  προκύπτουσες δυσµενείς 
καταστάσεις φόρτισης.  

 

5.10.3  Φορτία από χιόνι 

 

(1)Ρ     Φορτία χιονιού λαµβάνονται υπόψη  µόνο σε στεγασµένες γέφυρες , σε κινητές γέφυρες ή    
            σε ελέγχους φάσεων   κατασκευής. 
 
(2)Ρ      Σε στεγασµένες γέφυρες τα φορτία χιονιού ορίζονται όπως και για κτίρια (βλέπε  E DIN   
            1055-5). 
 
(3)Ρ      Σε  ανοιχτές κινητές γέφυρες– µε εξαίρεση τις ανοιγοκλείνουσες  γέφυρες – θεωρούνται οι   
             χαρακτηριστικές τιµές φορτίου χιονιού κατά E DIN 1055-5 λαµβάνοντας υπόψη  δυσµενή   
             µερική  η καθολική φόρτιση . 
 
(4)Ρ      Για τον έλεγχο φάσεων  κατασκευής πρέπει να λαµβάνονται υπόψη  τα φορτία χιονιού    
             σύµφωνα µε τον E DIN 1055-5. 
 
5.10.4  Ανύψωση για αλλαγή εφεδράνων 

 
(1)Ρ     Για την αλλαγή εφεδράνων ή τµηµάτων εφεδράνων  πρέπει να λαµβάνεται υπόψη    
            ανύψωση του εδραζοµένου  δοµικού στοιχείου στον άξονα έδρασης. 
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(2)Ρ      Θα λαµβάνεται υπόψη ανύψωση  1 cm εφόσον το επιλεγµένο  είδος εφεδράνου δεν    
             απαιτεί  µεγαλύτερη τιµή ανύψωσης (βλέπε κανονισµούς εφεδράνων  DIN 4141 ή /και    
             DIN EN 1337-1). 
 
(3)Ρ      Σε πολύ κοντινούς  άξονες έδρασης  (π.χ. σε δυο γειτονικούς άξονες έδρασης  πάνω σε ένα    
             βάθρο) µπορεί κατ’ εξαίρεση να θεωρηθεί µια ταυτόχρονη ανύψωση των δυο αξόνων . 
 
(4)Ρ      Η ανύψωση για την αλλαγή εφεδράνων θεωρείται ως παροδική κατάσταση    
             διαστασιολόγησης . Αν από την πλευρά του κυρίου του έργου δεν γίνονται ειδικές     
             υποδείξεις , πρέπει να λαµβάνονται τα κινητά  φορτία της οµάδας φορτίων  gr 6    
             υπόψη. 
 

6 ∆ράσεις από κυκλοφορία σιδηροδροµικών συρµών  και άλλες τυπικές δράσεις σε     

            σιδ/κές γέφυρες  

 

6.1       Πεδίο εφαρµογής 
 
(1)Ρ Η ισχύς  της ενότητας 6 και των αντίστοιχων παραρτηµάτων αναφέρεται σε κύριες  και 

δευτερεύουσες σιδηροδροµικές γραµµές  σύµφωνα µε τον κανονισµό  κατασκευής και 
λειτουργίας σιδ/κών δικτύων (ΕΒΟ). 

 
Σηµείωση: Τα Π.Φ  που καθορίζονται σε αυτή την ενότητα δεν περιγράφουν πραγµατικά 

φορτία. Επιλέχθηκαν έτσι  ώστε , µε τους πολύ σηµαντικούς συντελεστές 

ταλάντωσης , να ανταποκρίνονται στις δράσεις από την κυκλοφορία συρµών. Σε 

περίπτωση που είναι απαραίτητο να ληφθεί υπόψη  µια κυκλοφορία πέρα απο τα 

προσοµοιώµατα φόρτισης που καθορίζονται σε  αυτή την ενότητα , τότε θα πρέπει 

καθοριστούν από την αρµόδια αρχή  εναλλακτικά προσοµοιώµατα  φόρτισης µε 

τους αντίστοιχους κανόνες συνδυασµού. 

 
(2)Ρ Αυτή η ενότητα δεν εφαρµόζεται για δράσεις από 

 
(α)  συρµούς  µε µικρή απόσταση µεταξύ των σιδηροτροχιών 
(β)  τροχιόδροµους  και άλλους  ελαφρούς  συρµούς    
(γ)  µουσειακούς  συρµούς   
(δ)  οδοντωτούς  συρµούς   
(ε)  καλωδιοκίνητους  συρµούς  (τελεφερίκ) 
 
Σηµείωση: Οι καταπονήσεις και χαρακτηριστικές τιµές των δράσεων τέτοιων δικτύων θα 

πρέπει να καθορίζονται από τις αρµόδιες υπηρεσίες. 

 
(3) Οι παραµορφώσεις του φορέα περιορίζονται για την διατήρηση της λειτουργικής 

ασφάλειας και την εγγύηση της άνεσης των ταξιδιωτών (βλέπε παράρτηµα G). 
 
(4) Ως βάση  για τον υπολογισµό της διάρκειας ζωής έναντι κόπωσης δίνονται  δυο 

διαφορετικές κυκλοφοριακές συνθέσεις (βλέπε παράρτηµα F). 
 
(5) Το ίδιο βάρος των µη-φερόντων  δοµικών στοιχείων περιλαµβάνει το βάρος  στοιχείων  

όπως π.χ. ηχοπετάσµατα , διατάξεις  καθοδήγησης και προστασίας , σήµατα , κανάλια 
καλωδίων και καλώδια (εκτός των δυνάµεων  προέντασης του εναερίου αγωγού  , 
αντίβαρα, κτλ.) 
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6.2       Απεικόνιση των δράσεων 

6.2.1    Ιδιαιτερότητες των σιδηροδροµικών φορτίων  

 
(1) ∆ίνονται γενικές διατάξεις   για τον υπολογισµό των δυναµικών δράσεων, φυγοκέντρων   

δυνάµεων  , πλευρικής ώθησης , φορτίων  τροχοπέδησης και εκκίνησης όπως επίσης και 
για δράσεις πίεσης – αναρρόφησης (υποπίεσης) λόγω διέλευσης συρµών (αεροδυναµικές 
επιρροές ). 

 
(2) ∆ράσεις απο την  κυκλοφορία σιδηροδροµικών συρµών δίνονται  για: 

 
- κατακόρυφα φορτία : Π.Φ. 71, Π.Φ. SW/0 και SW/2, αφόρτιστος συρµός 
- δυναµικές δράσεις 
- φυγόκεντρες δυνάµεις 
- πλευρική κρούση  
- δυνάµεις τροχοπέδησης και εκκίνησης 
- δράσεις πίεσης – υποπίεσης λόγω διέλευσης συρµών (αεροδυναµικές επιρροές) 

 
(3) Τυχηµατικές δράσεις δίνονται  για : 

 
- εκτροχιασµός 
- θραύση εναερίου  αγωγού   
- τυχηµατικές δράσεις από οδική κυκλοφορία 

 
 
6.3       Κατακόρυφα φορτία – χαρακτηριστικές τιµές (στατικά µέρη) 

6.3.1    Γενικά 
 
(1) Οι δράσεις περιγράφονται από προσοµοιώµατα φόρτισης και ειδικά από: 

 
- Π.Φ. 71 (και Π.Φ. SW/0 σε γέφυρες συνεχών ανοιγµάτων) για κανονική κυκλοφορία, 
- Π.Φ. SW/2 για κυκλοφορία βαρέων συρµών και 
- Π.Φ. «αφόρτιστος συρµός» για τα  αποτελέσµατα  ενός αφόρτιστου συρµού. 
 
Σηµείωση: Απαιτήσεις για την εφαρµογή τους δίνονται  στην παράγραφο . 6.8.1. 

 
(2) Η κυκλοφορία συρµών  που διαφέρει σε είδος , εύρος  και µέγιστο αξονικό φορτίο όπως 

επίσης και η διαφορετική κατάσταση των σιδηροτροχιών µπορούν να ληφθούν υπόψη 
µέσα από µία  παραλλαγή  των καθορισµένων προσοµοιωµάτων  φόρτισης. 

 
(3)Ρ Εκκεντρότητα των κατακορύφων φορτίων (Π.Φ. 71 και SW/0) 

 
Η πλευρική εκκεντρότητα των κατακορύφων φορτίων πρέπει να λαµβάνεται υπόψη  µέσω 
µιας σχέσης των δυο φορτίων τροχού όλων των αξόνων σε οποιαδήποτε σιδηρογραµµή  
ίσης µε 1,25 : 1,00. Η προκύπτουσα εκκεντρότητα e δίνεται  στο σχ. 6.1. 
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Σχ. 6.1:   Εκκεντρότητα κατακορύφων  φορτίων 
 
6.3.2    Προσοµοίωµα  φόρτισης 71 

 
(1) Το Π.Φ. 71 απεικονίζει το στατικό µέρος των δράσεων από κανονική κυκλοφορία συρµών   

και δρα ως κατακόρυφο φορτίο στην σιδηρογραµµή . 
 
(2)Ρ Η διάταξη των φορτίων και οι χαρακτηριστικές τιµές πρέπει να λαµβάνονται  σύµφωνα  µε 

το σχ. 6.2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σχ. 6.2:    Π.Φ. 71 και χαρακτηριστικές τιµές των κατακορύφων  φορτίων για µια 

σιδηροδροµική γραµµή  

 

(3)Ρ Οι χαρακτηριστικές τιµές του σχ. 6.2 πρέπει σε τµήµατα  µε µια , σε σχέση µε την 
κανονική κυκλοφορία  βαρύτερη ή ελαφρύτερη κυκλοφορία ,να πολ/νται µε έναν 
συντελεστή α. Τα φορτία που πολλαπλασιάζονται  µε αυτό τον συντελεστή  ονοµάζονται 
«ταξινοµηµένα κατακόρυφα φορτία». Ως συντελεστής α πρέπει να επιλέγεται ένας από 
τους  επόµενους : 0,75 – 0,83 – 0,91 – 1,00 – 1,10 – 1,21 – 1,33. Αν δεν καθορίζεται 
κανένας συντελεστής α, τότε λαµβάνεται αυτός ίσος µε  1,00. 
 
Εάν καθοριστεί ένας συντελεστής α, τότε πρέπει όλες οι παρακάτω δράσεις να πολ/στούν 
µε την ίδια τιµή α: 
- Π.Φ. SW/0 για γέφυρες συνεχών ανοιγµάτων σύµφωνα µε 6.8.1 (3)Ρ, 
- φορτία φυγοκέντρων  δυνάµεων σύµφωνα µε 6.5.1, 
- φορτία εκκίνησης και τροχοπέδησης σύµφωνα µε 6.5.3, 
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- τυχηµατικές δράσεις σύµφωνα µε  6.7.1. 
 
Σηµείωση: Τιµές  του α αποκλίνουσες από το 1,0   καθορίζονται από την ∆ιοίκηση 

Υποδοµών  Σιδηροδρόµων (αντ. ΟΣΕ) σε συνεννόηση µε τις Οµοσπονδιακές  Σιδ/κές Αρχές   

(αντ. Υπ.Μετ.). 

 
6.3.3    Προσοµοιώµατα φόρτισης  SW/0 και SW/2 

 
(1) Τα προσοµοιώµατα  φόρτισης SW απεικονίζουν το στατικό µέρος της κανονικής 

κυκλοφορίας σε γέφυρες συνεχών ανοιγµάτων. 
 
(2)Ρ      Το Π.Φ  SW/2 απεικονίζει το στατικό µέρος της κυκλοφορίας  βαρέων συρµών. Για τον 

προσδιορισµό των µεγίστων  θετικών και αρνητικών εντατικών µεγεθών στα ανοίγµατα 
και στις στηρίξεις , ή των παραµορφώσεων  , πρέπει , αν είναι απαραίτητο, να µειώνεται ο 
αριθµός των φορτίων τροχού και να περιορίζεται  το οµοιόµορφο  φορτίο . 

 
(3)P     Η διάταξη φορτίων λαµβάνεται υπόψη  σύµφωνα µε το σχ. 6.3 µε τις χαρακτηριστικές      
            τιµές των κατακόρυφων φορτίων κατά τον  πίνακα 6.1 και δεν πρέπει να περιορίζεται . 

 
Σηµείωση: Η εικόνα φόρτισης SW/1 δεν υπάρχει. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Σχ. 6.3:   Προσοµοίωµα  φόρτισης SW 
 

Πίνακας 6.1:   Χαρακτηριστικές τιµές κατακόρυφων φορτίων των  Π.Φ SW για µια 

σιδηροδροµική γραµµή 

 

Κλάση φορτίου qvk (kN/m²) a (m) c (m) 

SW/0 133 15,0 5,3 

SW/2 150 25,0 7,0 
 
(4)P     ∆ιαδροµές ή τµήµατα αυτών µε κυκλοφορία  βαρέων συρµών πρέπει να καθορίζονται . 
 

Σηµείωση: ∆ιαδροµές ή τµήµατα διαδροµών  µε κυκλοφορία βαρέων  συρµών  καθορίζονται 

από την ∆ιοίκηση Υποδοµών Σιδηρόδροµων (αντ.ΟΣΕ). 

 
6.3.4 Αφόρτιστος συρµός 

 
(1) Για µερικούς ειδικούς ελέγχους (βλέπε G 2.1.1 (4)Ρ) χρησιµοποιείται ένα ειδικό 

προσοµοίωµα  φόρτισης, ο «αφόρτιστος συρµός». Πρόκειται για µια κατακόρυφη, 
οµοιόµορφα κατανεµηµένη φόρτιση  µε ονοµαστική τιµή των 12,5 kN/m. 
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6.3.5    Κατανοµή των αξονικών φορτίων από τις τροχιές, τους στρωτήρες και το έρµα 

6.3.5.1 Κατανοµή του φορτίου τροχού από την τροχιά στην διαµήκη  διεύθυνση 

 
(1) Το φορτίο τροχού µπορεί να κατανεµηθεί σε τρία επιµέρους σηµεία στήριξης σύµφωνα µε 

το  παρακάτω σχ. 6.4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σχ. 6.4:   Κατά µήκος κατανοµή φορτίου από την τροχιά 

 
6.3.5.2 Κατανοµή φορτίου από τους στρωτήρες και το έρµα στην διαµήκη  διεύθυνση 
 
(1) Τα αξονικά φορτία επιτρέπεται να θεωρούνται κατά µήκος ως οµοιόµορφα κατανεµηµένα. 
 
(2)Ρ Για τον υπολογισµό των δοµικών στοιχείων, ειδικότερα πλακών  καταστρώµατος από 

χάλυβα  και σκυρόδεµα , πρέπει να θεωρείται η διαµήκης κατανοµή κάτω από τους 
στρωτήρες σύµφωνα µε το σχ. 6.5. Ως επίπεδο αναφοράς ισχύει η ανώτερη επιφάνεια  
καταστρώµατος κυκλοφορίας. 

 
 

 
Σχ. 6.5:   ∆ιαµήκης κατανοµή φορτίου από τους στρωτήρες και το έρµα 

 
 

6.3.5.3 Κατανοµή φορτίου από τους στρωτήρες και το έρµα στην εγκάρσια διεύθυνση  

 
(1) Σε γέφυρες µε έρµα χωρίς υπερύψωση (επίκλιση) µπορούν οι δράσεις να κατανέµονται 

κατα την  εγκάρσια διεύθυνση σύµφωνα µε το σχ.6.6. 
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Σχ. 6.6:    Εγκάρσια κατανοµή φορτίου µέσω στρωτήρος και έρµατος σε 

σιδηροδροµικές γραµµές χωρίς υπερύψωση (επίκλιση) 

 
(2)Ρ Αν το έρµα κάτω από τον στρωτήρα είναι συµπυκνωµένο µόνο στην περιοχή των τροχιών, 

ή αν χρησιµοποιούνται διµελείς   στρωτήρες, πρέπει να θεωρείται η εγκάρσια κατανοµή 
φορτίων µέσω στρωτήρος και έρµατος σύµφωνα µε το σχ. 6.7. 

 

 
Εικ. 6.7:    Εγκάρσια κατανοµή φορτίου µέσω στρωτήρος και έρµατος σε 

σιδηροδροµικές γραµµές  χωρίς υπερύψωση (επίκλιση) 

 
(3) Σε γέφυρες µε έρµα και υπερύψωση (επίκλιση) των τροχιών µπορούν να θεωρηθούν οι 

φορτίσεις  κατά την εγκάρσια έννοια κατανεµηµένες σύµφωνα µε το σχ. 6.8 και η 
κατανοµή  κάτω από τις σιδηροτροχιές ίδια όπως στην 6.3.5.3 (2). 
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Σχ. 6.8:    Εγκάρσια κατανοµή φορτίου µέσω στρωτήρος και έρµατος σε τροχιές µε 

επίκλιση 

 
(4) Στα σχ. 6.6, 6.7 και 6.8 ισχύει: 

-   για Qh = Qt :         h = 1,80 m 
-   για Qh = FW

** :     h = 2,00 m 
 
6.3.5.4 Κατακόρυφα υποκατάστατα (ισοδύναµα) φορτία σε γεωκατασκευές και ωθήσεις 

γαιών 

 
(1) Σε περίπτωση έλλειψης ακριβεστέρων  υπολογισµών , µπορούν τα υποκατάστατα φορτία 

για τον υπολογισµό των ωθήσεων γαιών κάτω από τις σιδηροδροµικές γραµµές  να 
θεωρηθούν ως οµοιόµορφα κατανεµηµένα σε  πλάτος 3,00 m και βάθος 0,70 m κάτω από 
την ανώτερη στάθµη  της σιδηροδροµικής γραµµής . 

 
(2) Στα παραπάνω αναφερθέντα οµοιόµορφα κατανεµηµένα φορτία δεν χρειάζονται να 

συµπεριληφθούν δυναµικές δράσεις. 
 
 
6.3.6 Φορτίσεις των πεζοδροµίων  

6.3.6.1 Υπηρεσιακά  πεζοδρόµια  

 
(1) Υπηρεσιακά  πεζοδρόµια θα χρησιµοποιούνται µόνο από εξουσιοδοτηµένα άτοµα. 
(2)Ρ Φορτία από διέλευση πεζών και δικύκλων πρέπει να λαµβάνονται υπόψη µέσω 

οµοιόµορφα κατανεµηµένης φόρτισης µε χαρακτηριστική τιµή qfk = 5 kN/m². Αυτή η 
φόρτιση  πρέπει να τοποθετείται πάνω στο πεζοδρόµιο κατα µήκος και πλάτος στην 
δυσµενέστερη περίπτωση. 
Για  χρήση οχηµάτων επιθεώρησης γεφυρών πρέπει να τοποθετούνται τα αντίστοιχα 
φορτία. 
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6.3.6.2 ∆ηµόσια  πεζοδρόµια  

 
(1)Ρ Η φόρτιση δηµοσίων  πεζοδροµίων θα  λαµβάνεται  σύµφωνα µε την ενότητα 5. 
 
6.4       ∆υναµικές δράσεις (περιλαµβανοµένων φαινοµένων  συντονισµού) 

6.4.1    Εισαγωγή 

 
(1) Οι τάσεις και παραµορφώσεις που προκαλούνται από στατικές καταπονήσεις αυξάνονται ή 

µειώνονται λόγω των δράσεων απο την κυκλοφορία µέσω : 
- γρήγορων εναλλαγών φόρτισης λόγω της ταχύτητας διέλευσης των συρµών στην 

γέφυρα και της αδράνειας του  φορέα η οποία  δεν λαµβάνεται υπόψη  στους στατικούς 
ελέγχους, 

- διαφοροποιήσεων των φορτίων τροχού εξαιτίας ατελειών των τροχών και γραµµών , 
- διέλευσης συνεχοµένων φορτίων µε σχεδόν ίδια απόσταση µεταξύ τους  τα οποία 

διεγείρουν τον φορέα και υπό ορισµένες προϋποθέσεις προκαλούν συντονισµό. (Αν η 
συχνότητα διέγερσης – ή πολλαπλάσιο αυτής – και µια ιδιοσυχνότητα του φορέα 
ταυτίζονται, µπορούν οι συνεχόµενα διερχόµενοι άξονες να προκαλέσουν υπερβολικά 
µεγάλες ταλαντώσεις). 

 
(2)Ρ Στους υπολογιστικούς ελέγχους (τάσεων , παραµορφώσεων , επιταχύνσεων  γεφυρών, 

κτλ.) πρέπει οι δράσεις αυτές να λαµβάνονται  υπόψη . 
 
6.4.2    Παράγοντες οι οποίοι επηρεάζουν την δυναµική συµπεριφορά 

 
(1) Οι  παρακάτω παράγοντες είναι οι κύριοι  παράγοντες  οι οποίοι επηρεάζουν την δυναµική 

συµπεριφορά: 
- ιδιοσυχνότητα της κατασκευής, 
- αποστάσεις αξόνων, 
- ταχύτητα διέλευσης, 
- ιδιότητες απόσβεσης του φορέα, 
- η συχνή διάταξη εδράσεων του καταστρώµατος κυκλοφορίας  και του φορέα συνολικά  

(διαδοκίδες, στρωτήρες κ.λ.π) 
- ατέλειες των τροχών (επίπεδα σηµεία), 
- κατακόρυφες ανωµαλίες των σιδηροτροχιών. 
Αυτοί οι παράγοντες θα πρέπει , όπως περιγράφεται στις  παρακάτω παρ. 6.4.3 και 6.4.4, 
να ληφθούν υπόψη . 

 

6.4.3    ∆υναµικός συντελεστής Φ(Φ2,Φ3) 

6.4.3.1 Πεδίο εφαρµογής 

 
(1)Ρ Ο δυναµικός συντελεστής περιλαµβάνει την δυναµική προσαύξηση των τάσεων και 

παραµορφώσεων του  φορέα  όχι όµως και την εµφάνιση φαινοµένων  συντονισµού και 
υπερβολικών ταλαντώσεων της ανωδοµής. 

 
(2)Ρ Η στατική ανάλυση εκτελείται µε τα Π.Φ. της παρ 6.3 (Π.Φ. 71 και αν είναι  απαραίτητο 

µε τα Π.Φ. SW/0 και Π.Φ SW /2). Τα αποτελέσµατα πρέπει να πολ/νται µε τον δυναµικό 
συντελεστή Φ. 

 
(3)        Με τους δυναµικούς συντελεστές Φ λαµβάνονται υπόψη  δυναµικές προσαυξήσεις λόγω     
            καµπτικών ταλαντώσεων. 
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(4) Ο δυναµικός συντελεστής Φ εφαρµόζεται  µέσα στα όρια των ιδιοσυχνοτήτων όπως 
παριστάνονται  στο σχ. 6.9. 

 
 
 

 
 

Σχ. 6.9:   Όρια των  ιδιοσυχνοτήτων  n0 σε συνάρτηση µε  το άνοιγµα  L 

 
 
(5) Σε γέφυρες οι ιδιοσυχνότητες ενός δοµικού στοιχείου υπολογίζονται από την ελαστική 

γραµµή λόγω µονίµων δράσεων χωρίς το οιονεί -µόνιµο τµήµα του κινητού φορτίου . Σε  
αµφιέρειστο φορέα που υπόκειται σε κάµψη, η ιδιοσυχνότητα µπορεί να υπολογίζεται  από 
τη σχέση: 

 

0

0

75,17

δ
=n   (Hz)                                                                                            (6.1) 

 
όπου: 
δ0  βέλος κάµψης στο µέσον του ανοίγµατος λόγω µονίµων δράσεων, σε mm. 
 
Σηµείωση: Σε γέφυρες από σκυρόδεµα  προσδιορίζεται το βέλος κάµψης δ0 µέσω ενός 

βραχυχρόνιου µέτρου (µέτρο ελαστικότητας Εcm κατά DIN Fachbericht 102 

«Γέφυρες από σκυρόδεµα », Κεφάλαιο ΙΙ, πίνακας 3.2) σε συµφωνία  µε την 

διάρκεια φόρτισης ,  η οποία αντιστοιχεί στην ιδιοσυχνότητα. 
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6.4.3.2 ∆υναµικός συντελεστής 

 
(1)Ρ Ο δυναµικός συντελεστής Φ µε τον οποίον προσαυξάνονται ,οι προκύπτουσες από την 

φόρτιση  µε τα Π.Φ. 71, SW/0 και SW/2 , τάσεις και παραµορφώσεις , λαµβάνεται ίσος µε 
Φ2 και Φ3 σύµφωνα µε τα παρακάτω : 

 
(α) Για προσεκτική συντήρηση γραµµών : 
 

82,0
2,0

44,1
2 +

−
=Φ

ΦL
                                                                              (6.2) 

 
µε: 1,00 ≤ Φ2 ≤ 1,67 
 
(β) Για γραµµές  µε κανονική συντήρηση: 
 

73,0
2,0

16,2
3 +

−
=Φ

ΦL
                                                                              (6.3) 

 
µε: 1,00 ≤ Φ3 ≤ 2,00 
 
Όπου : 
LΦ (µήκος που αντιστοιχεί στον Φ) = « καθοριστικό  » µήκος σε m , όπως δίνεται  στον 
πίνακα 6.2. 
 
Σηµείωση: Αυτοί οι δυναµικοί συντελεστές προσδιορίζονται για αµφιερείστους  φορείς . Το 

µήκος LΦ δίνει την δυνατότητα εφαρµογής των συντελεστών  σε φέροντα δοµικά 

στοιχεία µε άλλες συνθήκες έδρασης . 

 
(2)Ρ Ο προς εφαρµογή δυναµικός συντελεστής πρέπει να καθορίζεται. Αν δεν καθορίζεται  

κανένας συντελεστής τότε εφαρµόζεται  ο Φ3. 
 
Σηµείωση: Ο δυναµικός συντελεστής καθορίζεται από την ∆ιοίκηση Υποδοµών 

Σιδηροδρόµων (αντ. ΟΣΕ). Κατά κανόνα πρέπει οι γραµµές  να θεωρούνται ως 

προσεκτικά συντηρηµένες. 

 
(3) Ο δυναµικός συντελεστής Φ δεν ισχύει: 

- για  φορτία των συρµών λειτουργίας, 
- για  φορτία των συρµών ελέγχου έναντι  κόπωσης  και 
- για το προσοµοίωµα  φόρτισης «αφόρτιστος συρµός». 

 
6.4.3.3 Καθοριστικό  µήκος LΦ 

 
(1)Ρ Τα προς εφαρµογήν καθοριστικά   µήκη LΦ δίνονται  στον παρακάτω πίνακα 6.2. 
 
(2) Οταν  η συνισταµένη τάση  σε µία  φέρουσα κατασκευή  αποτελείται  από περισσότερες  

συνιστώσες οι   οποίες  αναφέρονται η κάθε µια σε ξεχωριστές φέρουσες λειτουργίες , 
πρέπει η κάθε συνιστώσα να υπολογίζεται µε  την χρήση του αντιστοίχου  καθοριστικού 
µήκους. 
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Πίνακας 6.2:   Καθοριστικά µήκη LΦ 

Περί-

πτωση 
∆οµικό στοιχείο Καθοριστικό µήκος LΦ 

Χαλύβδινο  κατάστρωµα (ορθότροπη πλάκα )µε έρµα (για τοπικές τάσεις) 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Κατάστρωµα µε διαµήκεις και εγκάρσιες νευρώσεις 
 
1.1 Eλασµα επικάλυψης (και στις δύο διευθύνσεις) 
 
1.2 ∆ιαµήκεις ενισχύσεις (συµπεριλαµβανονται 

βραχείς  πρόβολοι εως 0,5 m µήκος (*)) 
 
1.3 Εγκάρσιες δοκοί , ακραίες εγκάρσιες δοκοί 
 
 
Κατάστρωµα µόνο µε εγκάρσιες δοκούς  
 
2.1 Eλασµα επικάλυψης (και στις δύο διευθύνσεις) 
 
2.2  Εγκάρσιες δοκοί  
 
2.3  Ακραίες εγκάρσιες δοκοί  

 
 
3πλάσιο απόστασης των 
εγκάρσιων νευρώσεων 
3πλάσιο απόστασης των 
εγκάρσιων νευρώσεων 
 
2πλάσιο  µήκους των εγκαρσίων 
δοκών  
 
 
 
2πλάσιο απόστασης εγκαρσίων 
δοκών  +3 m 
2πλάσιο  µήκους εγκαρσίων 
δοκών  
Μήκος των εγκαρσίων δοκών  
 

Χαλύβδινο κατάστρωµα, ανοιχτό, χωρίς έρµα (**) (για τοπικές τάσεις) 

3 3.1  ∆ιαµήκεις δοκοί  
 
- ως µέρος µιας εσχάρας δοκών  
 
- ως αµφιέρειστοι δοκοί 

 
3.2 Πρόβολος διαµήκους δοκού  σιδηροτροχιάς (στο 

τέλος ανωδοµής) κάτω από σιδηροτροχιά  , 
ακραία εγκάρσια δοκός  

 
3.3 Εγκάρσιες δοκοί  

 
 
3πλάσιο  απόστασης εγκαρσίων 
δοκών  
απόσταση διαδοκίδων +3 m 
 
Φ3 = 2,0 ( αν δεν ορίζεται 
διαφορετικά ) 
 
 
2πλάσιο  µήκους εγκαρσίων 
δοκών  
 

 
 
(*)        Γενικά υπάρχει η ανάγκη  ειδικού  ελέγχου  όλων των καταπονουµένων  από φορτία 
συρµών προβόλων µήκους > 0,5 m . 
(**)      Για ανοιχτά χαλύβδινα καταστρώµατα συνιστάται  να εφαρµόζεται ο Φ3. 
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(συνέχεια πίνακα 6.2) 

Περί-

πτωση 
∆οµικό στοιχείο Καθοριστικό µήκος LΦ 

Κατάστρωµα κυκλοφορίας από σκυρόδεµα  µε έρµα (για τοπική και εγκάρσια καταπόνηση) 

4 4.1 Πλάκα καταστρώµατος σε κιβωτιοειδή διατοµή 
 

- Καταπόνηση κάθετα προς τις κύριες δοκούς 
 
- Καταπόνηση κατα την διαµήκη έννοια  

 
 
 
 
 
 

- Πρόβολοι στην εγκάρσια διεύθυνση  της γέφυρας 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.2 Πλάκα καταστρώµατος συνεχής πάνω απο 

εγκάρσιους φορείς  (στην κύρια διεύθυνση ) 
 
4.3 Πλάκα καταστρώµατος σε γέφυρες σκαφοειδούς 

διατοµής  
 

- Καταπόνηση   κάθετη προς τις  κύριες δοκούς 
 
- Καταπόνηση κατα την διαµήκη έννοια της γέφυρας 

 
 
   
 
4.4 Πλάκα καταστρώµατος µε καταπόνηση κάθετα  

στους εγκιβωτισµένους  χαλύβδινους δοκούς 
 
4.5 Πρόβολοι κατά την διαµήκη έννοια  της γέφυρας 

 
 
3πλάσιο ανοίγµατος πλάκας 
 
3πλάσιο ανοίγµατος πλάκας ή 
του καθοριστικού  µήκους του 
κύριου φορέα , η µικρότερη 
τιµή είναι καθοριστική 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

e ≤ 0,5 m: 3πλάσιο  απόστασης 
των κορµών κυρίων φορέων  
 
e > 0,5 m: βλέπε (*) 
 
 
2πλάσιο απόστασης εγκαρσίων 
δοκών  
 
 
 
 
2πλάσιο ανοίγµατος πλάκας 
 
2πλάσιο ανοίγµατος πλάκας ή 
του  καθοριστικού µήκους του 
κύριου φορέα , η µικρότερη 
τιµή είναι καθοριστική 
 
Άνοιγµα πλάκας µεταξύ των 
χαλυβδίνων  δοκών 
 
e ≤ 0,5 m: Φ2 = 1,67 
 
e > 0,5 m: βλέπε (*) 

(*)        Γενικά υπάρχει η ανάγκη ειδικού δυναµικού  ελέγχου  όλων των καταπονούµενων από 
φορτία συρµών προβόλων µήκους > 0,5 m. 
 (συνέχεια πίνακα 6.2) 
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Κύριες δοκοί 

5 5.1 ∆οκοί ενός ανοίγµατος και πλάκες 
(συµπεριλαµβανοµένων χαλυβδίνων δοκών 
πακτωµένων σε σκυρόδεµα) 

Άνοιγµα στην διεύθυνση της 
κύριας δοκού 

 5.2 Συνεχείς δοκοί και πλάκες  περισσότερων 
από n ανοίγµατα  όπου  

LΦ = k ⋅ Lm 

ωστόσο τουλάχιστον  
max Li (i = 1, …, n) 
 

n 2 3 4 ≥ 5  
)...(

1
21 nm LLL

n
L +++=  

k 1,2 1,3 1,4 1,5 

 
 

 
 
 

 
5.3 Πλαίσιο 

 

 - δίστυλο Το σύστηµα θεωρείται ως δοκός 
τριών ανοιγµάτων (εφαρµόζεται η 
5.2 για τα µήκη των στύλων και 
του ζυγώµατος ) 
 

 - πολύστυλο Το σύστηµα θεωρείται δοκός 
πολλών ανοιγµάτων (εφαρµόζεται 
η 5.2 για τα µήκη των ακραίων 
στύλων και των ράβδων) 
 

 5.4 Πλάκα οδοστρώµατος και άλλα φέροντα 
στοιχεία κλειστών πλαισίων µε µία ή 
περισσότερες σιδηρογραµµές (υπόγειες 
διαβάσεις πεζών: εσωτερικό ύψος ≤ 3 m, 
εσωτερικό πλάτος ≤ 6 m) 
 

Φ2 = 1,10 
Φ3 = 1,15 

 

 5.5 Τόξο, δοκός ενίσχυσης γεφυρών τοξοτών 
γεφυρών 

Μισό άνοιγµα 

 5.6 Θόλος, σειρά θόλων µε επίχωµα 2πλάσιο ελεύθερου ανοίγµατος  
κάθε µεµονωµένου θόλου 
 

 5.7 Αναρτήρας (σε συνδυασµό µε δοκούς 
ενίσχυσης)  

4πλάσιο απόστασης αναρτήρων 
κατα την διαµήκη έννοια  
 

 5.8 Φέρουσες κατασκευές  µε περισσότερες από 
µία σιδηροδροµικές γραµµές  

Όταν λαµβάνεται υπόψη, η 
δυναµική αύξηση µπορεί να 
µειωθεί. 
Σηµείωση :  

Η µείωση της δυναµικής αύξησης 

επιτρέπεται µε άδεια της Υπηρεσίας 

Σιδηροδρόµων της Οµοσπονδιακής 

∆ηµοκρατίας της Γερµανίας.  
 
 
 
(συνέχεια πίνακα 6.2) 
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Στήριξη 

6 Βάθρα , πλαίσια στήριξης, εφέδρανα, αρθρώσεις, 
αγκύρια  εφελκυσµού καθώς και τάσεις  κάτω από  
εφέδρανα 

Καθοριστικό µήκος των 
εδραζοµένων  φερόντων στοιχείων 

 

6.4.3.4 Μειωµένες δυναµικές δράσεις 

 
(1) Σε θολωτές γέφυρες και γέφυρες απο σκυρόδεµα κάθε είδους κατακευής  µε ύψος 

επίχωσης > 1,00 m επιτρέπεται να µειωθούν οι Φ2 και Φ3 ως εξής: 
 

0,1
10

00,1
3,23,2 ≥

−
−Φ=Φ

h
red                                                                              (6.4) 

 
όπου  
h    το ύψος επίχωσης συµεριλαµβανοµένου  του έρµατος ως την ανω επιφάνεια του  

στρωτήρα σε m (σε θόλους ως την κλείδα του  θόλου) 
 
(2) Οι επιδράσεις απο  φορτία κυκλοφορίας  συρµών σε υποστυλώµατα µε λυγηρότητα (µήκος 

λυγισµού/ακτίνα αδράνειας)<30, ακροβάθρα , θεµέλια , τοίχους αντιστήριξης και οι  
αναπτυσσόµενες τάσεις   θεµελίωσης  θα  υπολογίζονται χωρίς δυναµικό συντελεστή. 

 
6.4.4 ∆υναµικά φαινόµενα µε κίνδυνο συντονισµού ή υπερβολικών ταλαντώσεων των 

φορέων 

 
(1) Ο κίνδυνος συντονισµού ή υπερβολικών ταλαντώσεων µπορεί να προκύψει ειδικά για  

ταχύτητες κυκλοφορίας V > 200 km/h. 
 
(2)Ρ Αυτά τα δυναµικά φαινόµενα δεν καλύπτονται άµεσα από τους στην 6.4.3.2 (1)Ρ 

καθοριζόµενους  δυναµικούς συντελεστές , έτσι ώστε κατά περίπτωση να απαιτείται να 
εκτελούνται πιο λεπτοµερείς υπολογισµοί. 
 
Σηµείωση: Υποδείξεις  για τέτοιους υπολογισµούς περιλαµβάνονται  στο παράρτηµα Η. 

 
6.5       Οριζόντια φορτία – χαρακτηριστικές τιµές 

6.5.1    Φορτία από φυγόκεντρες δυνάµεις 

 
(1)Ρ Σε γέφυρες οι οποίες βρίσκονται εξ ολοκλήρου η µερικά  σε  καµπύλη  πρέπει να 

λαµβάνονται υπόψη  τα φορτία από φυγόκεντρες δυνάµεις καθώς και η επίκλιση (λόγω της 
υπερύψωσης της µιας τροχιάς  της γραµµής). 

 
(2)Ρ Τα φορτία  απο φυγόκεντρες δυνάµεις πρέπει να θεωρούνται ,σύµφωνα µε το σχ. 1.1, σε 

απόσταση 1,80 m πάνω από την άνω ακµή   της σιδηροτροχιάς ,δρώντα οριζόντια προς τα 
έξω. 

 
(3)Ρ Ο υπολογισµός θα γίνεται µε βάση την µέγιστη δυνατή ταχύτητα που επιτρέπει η χάραξη 

της γραµµής. Στην περίπτωση του Π.Φ. SW/2 θα λαµβάνεται ταχύτητα των 80 km/h. 
 
(4)Ρ Οι χαρακτηριστικές τιµές των   φορτίων απο φυγόκεντρες δυνάµεις  υπολογίζονται απο  τις 

ακόλουθες  σχέσεις: 
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όπου : 
Qtk, qtk       χαρακτηριστική τιµή φορτίων φυγοκέντρων  δυνάµεων σε kN, kN/m (χωρίς 

προσαύξηση µε τον δυναµικό συντελεστή) 
Qvk, qvk      χαρακτηριστική τιµή των στην παρ.6.3 αναφεροµένων  κατακορύφων  φορτίων 

για τα Π.Φ. 71, SW/0, SW/2 και «αφόρτιστος συρµός» 
f                 µειωτικός συντελεστής (βλέπε παρακάτω) 
v                µέγιστη ταχύτητα σε m/s σε συµφωνία µε την 6.5.1 (3)Ρ 
V                µέγιστη ταχύτητα σε km/h σε συµφωνία µε την 6.5.1 (3)Ρ 
g                επιτάχυνση  βαρύτητας = 9,81 m/s 
r                 ακτίνα καµπυλότητας σε m 

 
Σε περίπτωση µεταβλητής καµπυλότητας  µπορούν να ληφθούν  για την ακτίνα r 
κατάλληλες µέσες τιµές. 

 
(5)Ρ Το φυγόκεντρο φορτίο  συνδυάζεται πάντα µε την κατακόρυφη φόρτιση  και δεν θα πρέπει 

να πολ/ται µε τον δυναµικό συντελεστή (Φ2 ή Φ3). 
 

Σηµείωση: Οι κατακόρυφες συνιστώσες της φυγόκεντρης φόρτισης  πρέπει να αυξάνονται µε 

τον αντίστοιχο δυναµικό συντελεστή χωρίς καµία µείωση λόγω της επίκλισης . 

 
(6)Ρ Στο Π.Φ. 71 (και αν  απαιτείται  στο Π.Φ. SW/0) και µε ταχύτητες σχεδιασµού άνω των 

120 km/h λαµβάνονται υπόψη δυο περιπτώσεις : 
 
(α)  Π.Φ. 71 µε δυναµικό συντελεστή και  φυγόκεντρο φορτίο για V = 120 km/h σύµφωνα  

µε την εξίσωση 6.5 και   f = 1. 
 
(β)  Ένα µειωµένο Π .Φ 71 (f.Qvk, f.qvk) µε δυναµικό συντελεστή και  φυγόκεντρο φορτίο 

σύµφωνα  µε την  εξίσωση 6.5 για την µέγιστη καθορισµένη ταχύτητα . Ο µειωτικός 
συντελεστής  f δίνεται απο την παρακάτω εξίσωση : 
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µε: 
Lf   Μήκος επιρροής σε m του φορτισµένου  µέρους της καµπύλης γραµµής 

πάνω στην γέφυρα κατα τον δυσµενέστερο τρόπο  για την 
διαστασιολόγηση  κάθε εξεταζοµένου  δοµικού στοιχείου 

V Μέγιστη ταχύτητα σε km/h σε συµφωνία µε την 6.5.1 (3)Ρ 
f= 1    για V ≤ 120 km/h ή Lf ≤ 2,88 m 
f<1     για 120 km/h < V ≤ 300 km/h (βλέπε πίνακα 6.3 ή 

εικ. 6.10) 
f(V)=f(300)     για V > 300 km/h 



και Lf > 2,88 m 

 
Για το Π.Φ. SW/2 και τον «αφόρτιστο συρµό» µπορεί ο µειωτικός συντελεστής  f να τεθεί 
ίσος µε 1,0. 
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Πίνακας 6.3:   Συντελεστές f για τα Π.Φ 71 και SW/0 

Mέγιστη ταχύτητα του σιδηροδροµικού συρµού στην γραµµή (km/h) 
Lf (m) 

≤ 120 160 200 250 ≥ 300 

≤2,88 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 
3 1,00 0,99 0,99 0,99 0,98 
4 1,00 0,96 0,93 0,90 0,88 
5 1,00 0,93 0,89 0,84 0,81 
6 1,00 0,92 0,86 0,80 0,75 
7 1,00 0,90 0,83 0,77 0,71 
8 1,00 0,89 0,81 0,74 0,68 
9 1,00 0,88 0,80 0,72 0,65 

10 1,00 0,87 0,78 0,70 0,63 
12 1,00 0,86 0,76 0,67 0,59 
15 1,00 0,85 0,74 0,63 0,55 
20 1,00 0,83 0,71 0,60 0,50 
30 1,00 0,81 0,68 0,55 0,45 
40 1,00 0,80 0,66 0,52 0,41 
50 1,00 0,79 0,65 0,50 0,39 
60 1,00 0,79 0,64 0,49 0,37 
70 1,00 0,78 0,63 0,48 0,36 
80 1,00 0,78 0,62 0,47 0,35 
90 1,00 0,78 0,62 0,47 0,34 

100 1,00 0,77 0,61 0,46 0,33 
≥ 150 1,00 0,76 0,60 0,44 0,31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σχ. 6.10:   Συντελεστές  f για τα Π .Φ. 71 και SW/0 
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(7)Ρ Σε  καµπύλες γραµµές πρέπει επιπλέον να λαµβάνεται υπόψη η φόρτιση σύµφωνα µε την 
παρ 6.3.2 και αν ισχύει η παρ. 6.3.3 χωρίς φυγόκεντρο  φορτίο  (V =0). 

 
(8)Ρ Τα φυγόκεντρα φορτία θα υπολογίζονται σύµφωνα µε την εξίσωση (6.5) µε εφαρµογή των 

ταξινοµηµένων κατακόρυφων φορτίων (βλέπε 6.3.2 (3)Ρ) : 
 
-για     α < 1:      α πλάσιο  Π.Φ. 71 και SW/0, 
-για     α ≥ 1:   1,0 πλάσιο   Π.Φ. 71 και SW/0. 
 
Τα φορτία από φυγόκεντρες δυνάµεις εξαρτώνται από την µέγιστη  για την γραµµή αυτή 
καθορισµένη ταχύτητα και µειώνονται µέσω του µειωτικού συντελεστή  f σύµφωνα µε  την 
εξίσωση (6.6). 

 
6.5.2 Πλευρική κρούση  

 
(1)Ρ Η πλευρική κρούση  θεωρείται ενεργούσα  ως συγκεντρωµένο φορτίο οριζόντια στην άνω 

ακµή της σιδηροτροχιάς κάθετα προς τον άξονα της γραµµής . Λαµβάνεται υπόψη τόσο  
σε ευθύγραµµες όσο  και σε καµπύλες γραµµές. 

 
(2)Ρ Η χαρακτηριστική τιµή της πλευρικής κρούσης  λαµβάνεται  ίση µε Qsk = 100 kN και δεν 

πρέπει να πολ/ται ούτε µε τον συντελεστή Φ (βλέπε 6.4.3) ούτε µε τον συντελεστή  f από 
την παρ.6.5.1 (6)Ρ. 

 
(3)Ρ Η πλευρική κρούση  συνδυάζεται πάντα µε το κατακόρυφο φορτίο. 
 
(4)Ρ Το φορτίο από την πλευρική κρούση  επιτρέπεται για συνεχές έρµα κατά µήκος της 

γραµµής να κατανέµεται οµοιόµορφα σε  µήκος L = 4,0 m. Κατα τον υπολογισµό  του 
φορτίου ώθησης γαιών µπορεί η πλευρική κρούση  να κατανεµηθεί σε ένα µήκος L = 
2a+4,0 m ,όπου  a αντιπροσωπεύει  την ελεύθερη απόσταση µεταξύ της κεφαλής του 
στρωτήρα και του τοίχου . Σε  ιδιαίτερες κατασκευές ανωδοµών, όπως π.χ. ανωδοµή χωρίς 
έρµα ή άκαµπτο  κατάστρωµα , απαιτούνται ανάλογες µε το είδος κατασκευής σκέψεις. 

 
6.5.3    ∆ράσεις από εκκίνηση και τροχοπέδηση 

 
(1)Ρ ∆υνάµεις εκκίνησης και πέδησης ενεργούν στο ύψος της άνω ακµής σιδηροτροχιάς κατά 

µήκος της γραµµής .Θεωρούνται οµοιόµορφα κατανεµηµένες στο µήκος επιρροής L της 
δράσης για κάθε δοµικό στοιχείο. 

 
(2)Ρ Οι χαρακτηριστικές τιµές θεωρούνται ως εξής: 

 
∆ύναµη εκκίνησης: 
Qtak = 33 . L ≤ 1000 kN                   για το Π.Φ. 71 και τα Π.Φ. SW                    (6.7) 
 
∆ύναµη τροχοπέδησης: 
Qtbk = 20 . L ≤ 6000 kN                   για το Π.Φ. 71 και το SW/0                           (6.8) 
Qtbk = 35 . L                                     για το Π.Φ. SW/2                                           (6.9) 
 
µε    L       σε m 
        Qtbk   σε kN 
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Σηµείωση: Στα Π.Φ. SW/0 και SW/2 λαµβάνονται υπόψη µόνο τα σύµφωνα µε το σχ. 6.3 και 

τον πίνακα 6.1φορτιζόµενα τµήµατα  του φορέα . 

 

(3) Οι χαρακτηριστικές τιµές µπορούν να εφαρµοστούν σε συνεχείς συγκολληµένες ή 
συνδεδεµένες γραµµές  µε ή χωρίς αρµούς διαστολής. 

 
(4) Σε  γραµµές αποκλειστικής κυκλοφορίας συγκεκριµένου είδους συρµών  (π.χ.  γραµµές  

κυκλοφορίας υψηλής ταχύτητας επιβατικών συρµών  ) µπορούν τα φορτία τροχοπέδησης 
και εκκίνησης να θεωρηθούν  ως το 25% του συνόλου των αξονικών φορτίων των συρµών 
λειτουργίας τα οποία ενεργούν στο µήκος επιρροής των δράσεων για το εξεταζόµενο 
δοµικό στοιχείο. Οι µέγιστες τιµές είναι 1000 kN για Qtak και 6000 kN για Qtbk. 

 
(5)Ρ ∆υνάµεις τροχοπέδησης και εκκίνησης πρέπει να συνδυάζονται µε τα αντίστοιχα 

κατακόρυφα φορτία. 
 
(6) Αν οι  σιδηροτροχιές είναι συνεχείς πέραν του ενός ή και των δύο άκρων της ανωδοµής , 

µεταφέρεται µόνο ένα ορισµένο µέρος των δυνάµεων τροχοπέδησης και εκκίνησης από 
την ανωδοµή στα εφέδρανα. Το υπόλοιπο µέρος µεταφέρεται από τις σιδηροτροχιές και 
παραλαµβάνεται πίσω από τα ακροβάθρα . Το µέρος των φορτίων που µεταφέρεται από 
την ανωδοµή στα εφέδρανα δίνεται  στην 6.5.4.4. 

 
6.5.4    ∆ιαµήκεις δράσεις 

6.5.4.1 Γενικές  και βασικές θεωρήσεις  

 
Η παρ. 6.5.4.1 αντικαθίσταται από το παράρτηµα Κ. 

 
 
6.5.4.2 Προσδιορισµός των  διαµήκων δράσεων   

 
Η παρ. 6.5.4.2 αντικαθίσταται από το παράρτηµα Κ. 

 
 
6.5.4.3  ∆ιαµήκης δράση  λόγω θερµοκρασιακής µεταβολής 

 
Η παρ. 6.5.4.3 αντικαθίσταται από το παράρτηµα Κ. 

 
 
6.5.4.4 ∆ιαµήκης δράση λόγω τροχοπέδησης και εκκίνησης 

 
Η παρ 6.5.4.4 αντικαθίσταται από το παράρτηµα Κ. 

 
 
6.5.4.5 ∆ιαµήκης δράση   λόγω βελών κάµψης του  φορέα 

 
Η παρ  6.5.4.5 αντικαθίσταται από το παράρτηµα Κ. 
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6.6 Ωστικό κύµα (υπερπίεση) – κύµα αναρρόφησης (υποπίεση) λόγω διέλευσης 

σιδηροδροµικών συρµών (αεροδυναµικές δράσεις) 

6.6.1    Γενικά  
 
(1) Κατα την  διέλευση συρµών  ασκείται  σε όλες τις κατασκευές που βρίσκονται πλησίον  

της   σιδ/κής γραµµής  εναλλασσόµενα ωστικά κύµατα (υπερπίεση ) και κύµατα 
αναρρόφησης (υποπίεση)  (βλέπε σχ. 6.13 και 6.14). 
 
Το µέγεθος της δράσης εξαρτάται κυρίως από: 
(α)      το τετράγωνο της ταχύτητας του συρµού  
(β)      την αεροδυναµική µορφή του συρµού  
(γ)      την µορφή της κατασκευής 
(δ)      την θέση, ιδιαίτερα την απόσταση της κατασκευής από την σιδ/κή γραµµή. 

 
(2) Οι  δράσεις αυτές  επιτρέπεται, σε ελέγχους οριακής κατάστασης αστοχίας και έναντι 

κόπωσης ,να προσεγγίζονται µε υποκατάστατα (ισοδύναµα) φορτία στο εµπρός και το 
πίσω άκρο του τρένου. 

 
(3) Τα υποκατάστατα (ισοδύναµα) αυτά φορτία θα πρέπει να θεωρηθούν ως χαρακτηριστικές 

τιµές των δράσεων. 
 
6.6.2    Απλές κατακόρυφες επιφάνειες παράλληλες προς τη σιδ/κή γραµµή (π.χ. ηχοµονωτικά 

πετάσµατα) 

 
(1)Ρ Η χαρακτηριστική τιµή της δράσης ± qlk λαµβάνεται  από το σχ. 6.13. 
 
 

 
Σχ. 6.13:  Χαρακτηριστικές τιµές της δράσης qlk σε απλές κατακόρυφες επιφάνειες 

παράλληλες προς τη σιδ/κή γραµµή 
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(2) Οι χαρακτηριστικές τιµές αναφέρονται σε συρµούς  µε δυσµενή αεροδυναµική µορφή και 

µπορούν να µειωθούν µέσω: 
- ενός συντελεστή k1 = 0,85 για συρµό  µε λεία διαµορφωµένη πλευρική επιφάνεια, 
- ενός συντελεστή k1 = 0,60 για συρµό  µε αεροδυναµική διαµόρφωση (π.χ. ICE, ETR, 

TGV) 
-  

(3)Ρ Εάν το ύψος της κατασκευής (ή της περιοχής επιρροής της) είναι ≤ 1,00 m ή το πλάτος 
είναι ≤ 2,50 m , οι δράσεις qlk προσαυξάνονται µε το συντελεστή k2 = 1,3. 

 
6.6.3    Απλές οριζόντιες επιφάνειες πάνω απο  την σιδ/κή γραµµή (π.χ. προστασία έναντι 

επαφής ) 

 
(1)Ρ Οι χαρακτηριστικές τιµές των δράσεων ± q2k δίνονται στο σχ. 6.14. 
 
(2)Ρ Αυτές οι δράσεις εφαρµόζονται σε  πλάτος της κατασκευής έως 10 m εκατέρωθεν του 

άξονα της σιδ/κής γραµµής. 
 
 

 
 
 

Σχ. 6.14:  Χαρακτηριστικές τιµές των δράσεων  σε απλές οριζόντιες επιφάνειες 

υπεράνω της σιδ/κής γραµµής 

 
 
(3)Ρ Στην περίπτωση διασταύρωσης αντιθέτως κινουµένων συρµών  οι δράσεις πρέπει να 

προστίθενται .Θα  λαµβάνονται  υπόψη µόνο δύο γραµµές . 
 
(4) Οι δράσεις q2k µπορούν να µειώνονται µε το συντελεστή k1 σύµφωνα µε την παρ 6.6.2. 
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(5) Οι δράσεις q2k στις εγκάρσια προς τη σιδ/κή γραµµή ακραίες λωρίδες µπορούν να 

µειωθούν µε συντελεστή 0,75 σε πλάτος ως 1,50 m . 
 
 
6.6.4 Απλές οριζόντιες επιφάνειες πλησίον της  σιδ/κής γραµµής (π.χ. στέγαστρα    

            αποβάθρας) 
 
(1)Ρ Οι χαρακτηριστικές τιµές των δράσεων ± q3k λαµβάνονται από το σχ. 6.15. Ισχύουν 

ανεξάρτητα από την αεροδυναµική µορφή του συρµού . 
 
(2)Ρ Σε κάθε σηµείο της εξεταζόµενης επιφάνειας καθορίζεται η q3k σε συνάρτηση µε την 

απόσταση αg από τον  άξονα της πλησιέστερης σιδ/κής γραµµής .Οι δράσεις πρέπει να 
επιπροστίθενται  αν υπάρχουν εκατέρωθεν  της κατασκευής σιδ/κές γραµµές. 

 
(3) Για ύψος hg > 3,80 m µπορούν οι δράσεις q3k να µειωθούν µε το συντελεστή k3: 

 

7,3

)5,7(
3

gh
k

−
=                           για 3,8 m< hg < 7,5 m                                 (6.16) 

k3 = 0                                          για hg ≥ 7,5 m 
 
µε 
 
hg    απόσταση µεταξύ άνω ακµής σιδηροτροχιάς και κάτω ακµής κατασκευής 
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Σχ. 6.15:  Χαρακτηριτικές τιµές των δράσεων q3k σε απλές οριζόντιες επιφάνειες 

πλησίον της σιδ/κής γραµµής 

 
 
 

6.6.5    Συνθετες  κατακόρυφες, οριζόντιες ή κεκλιµένες επιφάνειες πλησίον σιδ/κής γραµµής 

 
Σηµείωση: Οι ρυθµίσεις της παρ  6.6.5 ισχύουν π.χ. για τεθλασµένα ηχοµονωτικά πετάσµατα 

και για στέγαστρα αποβάθρας µε φράγµατα , π.χ. από διαφηµιστικές πινακίδες ή µε 

κατακόρυφες ποδιές. 
 
(1)Ρ Οι χαρακτηριστικές τιµές των δράσεων ± q4k εφαρµόζονται ,όπως φαίνεται στο σχ. 6.16, 

καθέτως  προς την εξεταζόµενη επιφάνεια. Οι δράσεις προσδιορίζονται από τις καµπύλες 
του σχ. 6.13 µε την υπόθεση µιας πλασµατικής απόστασης από τη σιδ/κή γραµµή ίσης µε 
 
αg' = 0,6 min αg + 0,4 max αg  ≤ 6 m                                                                  (6.18) 
 
Οι αποστάσεις min αg και max αg επεξηγούνται  στο σχ. 6.16. 
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(2)Ρ Για max αg > 6 m τίθεται αg = 6 m. 
 
(3)Ρ Οι συντελεστές k1 και k2 λαµβάνονται υπόψη σύµφωνα µε την παρ.6.6.2 . 
 
 
 

 
 

Σχ. 6.16:   Αποστάσεις min αg και max αg από τον άξονα της σιδ/κής γραµµής 
 
 
6.6.6 Επιφάνειες περικλείουσες σε περιορισµένο µήκος (ως 20 m) το περιτύπωµα 

(οριζόντιες  επιφάνειες  πάνω από τις γραµµές και τουλάχιστον ένας κατακόρυφος 

τοίχος, π.χ. ικριώµατα, προσωρινές κατασκευές, κτλ.) 

 
(1)Ρ Όλες οι δράσεις εφαρµόζονται µη λαµβάνοντας υπόψη την αεροδυναµική µορφή των 

συρµών  ως εξής: 
 
- σε κατακόρυφες επιφάνειες , καθ΄ όλο το ύψος : 

± k4. q1k                                                                                                         (6.19) 
µε: 
q1k   σύµφωνα µε παρ. 6.6.2, 
k4     = 2 

- σε οριζόντιες επιφάνειες: 
± k5. q2k                                                                                                         (6.20)    

µε: 
q2k     σύµφωνα µε παρ  6.6.3 για µια µόνο γραµµή, 
k5       = 2,5 για µια στεγασµένη γραµµή, 
k5       = 3,5 για δύο στεγασµένες γραµµές. 
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6.7       Τυχηµατικές δράσεις 

6.7.1    Τυχηµατικές δράσεις λόγω κυκλοφορίας σιδηροδροµικών συρµών  

6.7.1.1 Εκτροχιασµός πάνω ή κάτω από γέφυρες 

 
(1)Ρ Φέρουσες κατασκευές  για συρµούς  πρέπει να διαστασιολογούνται  έτσι  ώστε σε 

περίπτωση εκτροχιασµού οι ζηµίες στην  γέφυρα να περιορίζονται  στο ελάχιστο. Ιδιαίτερα  
πρέπει να αποφευχθεί  η ανατροπή ή η  ολοκληρωτική καταστροφή   της φέρουσας  
κατασκευής. 

 
6.7.1.2 Εκτροχιασµός πάνω σε γέφυρες: Απαιτήσεις για την  φέρουσα κατασκευή  και 

υποκατάστατα (ισοδύναµα) φορτία 

 
(1)Ρ Ο εκτροχιασµός συρµού πάνω σε γέφυρα θεωρείται ως πρόσθετη και τυχηµατική 

κατάσταση σχεδιασµού. 
 
6.7.1.3 Εκτροχιασµός κάτω από φέρουσες κατασκευές  και άλλες τυχηµατικές δράσεις 

 
(1)Ρ Σε εκτροχιασµούς υφίσταται κίνδυνος σύγκρουσης µεταξύ εκτροχιασµένων οχηµάτων  

και κατασκευών δίπλα από τις γραµµές οπότε και πρέπει να λαµβάνονται υπόψη οι 
προκύπτουσες απαιτήσεις σχεδιασµού. 

 
(2)Ρ Για τις ανωδοµές σιδηροδροµικών κατασκευών  πρέπει να λαµβάνονται υπόψη ισοδύναµα 

φορτία συντριµµάτων . 
 
6.7.2    Τυχηµατικές δράσεις λόγω θραύσης εναερίου  αγωγού    

 
(1)Ρ Τυχηµατικές δράσεις πρέπει να λαµβάνονται υπόψη . 
 
6.7.3    Τυχηµατικές δράσεις από οδική κυκλοφορία  

 
(1)Ρ Τυχηµατικές δράσεις από οχήµατα σύµφωνα µε την παρ. 4.7.2 ισχύουν και για σιδ/κές 

γέφυρες. 
 
(3)Ρ Τα φορτία πρόσκρουσης δεν εφαρµόζονται σε: 

-  συµπαγή υποστυλώµατα  και δίσκους  από σκυρόδεµα  
- µε µήκος στην διεύθυνση κίνησης l ≥ 1,6 m και 
- µε πλάτος b = 1,6 m – 0,2 l ≥ 0,9 m κάθετα στην διεύθυνση κίνησης, 

 
-  συµπαγή υποστυλώµατα απο σκυρόδεµα  κυκλικής  ή ελλειπτικής διατοµής  µε   
τουλάχιστον 

)7,00(
9,06,1

6,1
mx

mxmb

xml
≤<





≥−≥−

+≥−
,σε αυτά τα όρια ελεύθερη επιλογή, 

 
-  κιβωτιοειδή βάθρα από σκυρόδεµα µε ελάχιστο πάχος τοιχώµατος 0,60m. 
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(6)Ρ Ο κίνδυνος πρόσκρουσης πρέπει να περιορίζεται µε  κατασκευαστικά µέτρα . Ελαφρές 

ανωδοµές µε µικρά ίδια βάρη πρέπει να εξασφαλίζονται στις δοκούς έδρασης έναντι 
οριζόντιας µετατόπισης. 

 
Σηµείωση: Ως ελαφρές ανωδοµές θεωρούνται  κατά κανόνα  ανωδοµές µε αντιδράσεις   από 

µόνιµα φορτία ανά άξονα στήριξης µικρότερες  από 250 kN. 

 
(7)Ρ Υποστυλώµατα  και  βάθρα σιδηροδροµικών γεφυρών υπεράνω  οδών  πρέπει πέραν της 

διαστασιολογησης τους έναντι πρόσκρουσης οχήµατος   να εξασφαλίζονται επιπρόσθετα 
µε  ειδικά µέτρα . Ειδικά µέτρα δεν απαιτούνται σε ή και δίπλα σε οδούς µέσα σε 
κατοικηµένες περιοχές : 
- µε όριο ταχύτητας 50 km/h και µικρότερο, 
- δίπλα σε κοινοτικούς και αγροτικούς δρόµους, 
- αν τηρούνται οι παραπάνω αναφερθείσες ελάχιστες διαστάσεις. 

 
(8)Ρ Ως ειδικά µέτρα θεωρούνται προστατευτικά στηθαία , τα  οποία  βρίσκονται σε απόσταση 

τουλάχιστον 1,0 m από το προστατευόµενο δοµικό στοιχείο( η απόσταση νοείται µεταξύ 
της εµπρόσθιας επιφάνειας του στηθαίου και της αντίστοιχης επιφάνειας του 
προστατευοµένου   δοµικού στοιχείου) , ή βάθρα  από σκυρόδεµα  ,δίπλα στα 
προστατευόµενα δοµικά στοιχεία , µε ύψος  τουλάχιστον  80 cm , µήκος παράλληλα προς 
την διεύθυνση  κυκλοφορίας τουλάχιστον  2 m  και πάχος  κάθετα προς την διεύθυνση 
κυκλοφορίας τουλάχιστον  50 cm πέραν της αντιστοίχου  εξωτερικής  ακµής του 
προστατευοµένου  δοµικού  στοιχείου. 

 
(9)Ρ Πρέπει να προσεχθούν επίσης και οι οδηγίες για παθητικές προστατευτικές διατάξεις  για 

οδούς (RPS), έκδοση 1989 µε συµπλήρωµα 1996 καθώς  επίσης το DIN EN 1317-1. 
 
(10)Ρ Τα βοηθητικά υποστυλώµατα  και ικριώµατα πρέπει να εξασφαλίζονται µε κατάλληλα 

κατασκευαστικά µέτρα από πρόσκρουση οχηµάτων. 
 
6.8       Προσδιορισµός κυκλοφοριακών  φορτίσεων σε σιδ/κές γέφυρες 
6.8.1    Γενικά 

 
(1)Ρ Κάθε φέρουσα κατασκευή  πρέπει να σχεδιάζεται για τον µέγιστο γεωµετρικά και ανάλογα 

µε την  φέρουσα κατασκευή  αριθµό σιδ/κών γραµµών . Οι γραµµές πρέπει να 
διατάσσονται  στην πλέον δυσµενή θέση, ανεξάρτητα από την θέση των υπαρχουσών 
γραµµών λαµβανοµένων υπόψη του περιτυπώµατος  και της  ελάχιστης απόστασης µεταξύ 
των γραµµών. 

 
(2)Ρ Όλες οι δράσεις πρέπει να προσδιορίζονται µε φορτία στην δυσµενέστερη θέση. ∆ράσεις, 

οι οποίες ενεργούν ευµενώς δεν  πρέπει να λαµβάνονται υπόψη . (Προσοχή όµως: Τα Π.Φ. 
δεν επιτρέπεται να διαχωρίζονται.) 

 
(3)Ρ Ολοι οι συνεχείς φορείς  οι οποίοι διαστασιολογούνται για το Π.Φ 71 πρέπει να ελέγχονται  

επιπρόσθετα  και για το Π.Φ SW/0. 
 
(4)Ρ Σε φέρουσες  κατασκευές µε µια , δύο ή και περισσότερες γραµµές ,οι οµάδες κινητών  

φορτίων προσδιορίζονται σύµφωνα µε την παρ. 6.8.2. 
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(5)Ρ Σε ελέγχους  παραµοφώσεων  και ταλαντώσεων  πρέπει να λαµβάνονται  υπόψη οι οριακές 
συνθήκες της παρ.6.4.4. 

 
 
 
 
(6)Ρ Σε γέφυρες µε δύο ή περισσότερες φορτισµένες  σιδ/κές γραµµές ,το πλήθος των 

φορτισµένων γραµµών λαµβάνεται σύµφωνα µε τον  πίνακα 6.5α. 
 

Πίνακας 6.5α:   Έλεγχοι σε συνάρτηση  του πλήθους των φορτισµένων γραµµών 

Έλεγχος Πλήθος των φορτισµένων γραµµών 

Παραµορφώσεις 1 γραµµή 

Στρέβλωση   
1,2 και 3 γραµµές, η πλέον δυσµενής 

φόρτιση  είναι καθοριστική 
Ανάληψη διαµήκων  δυνάµεων 2 γραµµές 

∆υναµικοί έλεγχοι  1 γραµµή 

 
 
6.8.2    Οµάδες φορτίων  – χαρακτηριστικές τιµές αθροιστικών  δράσεων 
 
(1)Ρ Αν δεν ορίζεται διαφορετικά  πρέπει οι στις παρ. 6.3 ως 6.5 καθοριζόµενες  µεµονωµένες  

δράσεις να οµαδοποιούνται σε οµάδες φορτίων  σύµφωνα µε τον πίνακα 6.6 (λαµβάνοντας 
υπόψη τους εκεί αναφεροµένους   συντελεστές). Κάθε µια από αυτές τις οµάδες φόρτισης , 
οι οποίες αλληλοαναιρούνται , πρέπει σε  συνδυασµό µε δράσεις που δεν οφείλονται σε 
κυκλοφορία να θεωρείται  , ως µεµονωµένη  µεταβλητή χαρακτηριστική δράση. 

 
(2)Ρ Όλες οι δράσεις καθορίζονται  µε φορτία στην πλέον δυσµενή θέση. ∆ράσεις, οι οποίες 

ενεργούν ευµενώς δεν  πρέπει να λαµβάνονται υπόψη . 
 

Σηµείωση: Τα Π.Φ  δεν πρέπει  να διαχωρίζονται. 
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Πίνακας 6.6:   Προσδιορισµός οµάδων κινητών  φορτίων 

(χαρακτηριστικές τιµές αθροιστικών  δράσεων) 
Γραµµές Οµάδα φορτίων Κατακόρυφα φορτία Οριζόντια φορτία Σχόλια 

1 2 ≥3 

n-
γραµµές 
στην ανω-

δοµή 

Οµάδα 
φορτίων 

Φορτισµ. 
γραµµή 

Π.Φ. 711) 
SW/0 1),2) 

SW/2 
1),3) 

Αφόρτιστος 
συρµός 

Εκκίνηση και 
τροχοπέδηση 

Φυγόκεντρες 
δυνάµεις 

Πλευρική 
δύναµη 

 

   1 11 Γρ. 1 1   15) 0,55) 0,55) Max. κατακόρυφη 1 

   1 12 Γρ. 1 1   0,55) 15) 15) Max. κατακόρυφη 2 

   1 13 Γρ. 1 14)   1 0,55) 0,55) Max. κατά µήκος 

   1 14 Γρ. 1 14)   0,55) 1 1 Max. εγκάρσια 

   1 15 Γρ. 1   1  15) 15) Πλευρική ευστάθεια 

   1 16 Γρ. 1  1  15) 0,55) 0,55) SW/2 

   1 17 Γρ. 1  1  0,55) 15) 15) SW/2 

   2 21 
Γρ. 1 
Γρ. 2 

1 
1 

  
15) 
15) 

0,55) 

0,55) 
0,55) 

0,55) 
Max. κατακόρυφα 1 

   2 22 
Γρ. 1 
Γρ. 2 

1 
1 

  
0,55) 

0,55) 
15) 

15) 
15) 

15) 
Max. κατακόρυφα 2 

   2 23 
Γρ. 1 
Γρ. 2 

   
1 
1 

0,55) 

0,55) 
0,55) 
0,55) 

Max. κατά µηκος 

   2 24 
Γρ. 1 
Γρ. 2 

14) 
14) 

  
0,55) 

0,55) 
1 
1 

14) 

14) 
Max. εγκάρσια 

   2 26 
Γρ. 1 
Γρ. 2 

1 1  
15) 

15) 
0,55) 

0,55) 
0,55) 

0,55) 
SW/2 

   2 27 
Γρ. 1 
Γρ. 2 

1 1  
0,55) 

0,55) 
15) 

15) 
15) 

15) 
SW/2 

   ≥ 3 31 Γρ. i 0,75   0,755) 0,755) 0,755) Επιπρόσθετη φόρτιση 

 
∆εσπόζουσες δράσεις  
 
Για την διαστασιολογηση γέφυρας µε µία σιδ/κή γραµµή. 
 
Για την διαστασιολόγηση γέφυρας µε δύο σιδ/κές γραµµές, δηλ. όλες οι οµάδες 
φορτίων  από 11 ως 27. Κάθε γραµµή πρέπει να θεωρείται είτε ως Γρ. 1 ή Γρ. 2. 

 
Για την  διαστασιολόγηση  γέφυρας µε τρείς ή περισσότερες γραµµές, δηλ. όλες οι 
οµάδες φορτίων  από 11 ως 31. Κάθε γραµµή ξεχωριστά θεωρείται ως  Γρ. 1, µια 
δεύτερη γραµµή ως Γρ. 2. Οι υπόλοιπες γραµµές παραµένουν αφόρτιστες. 
Επιπρόσθετα φορτίζονται όλες οι γραµµές i σύµφωνα µε την οµάδα φορτίων 31. 

 
1)

 Όλοι οι σχετικοί συντελεστές (α, Φ, f, κτλ.) πρέπει να λαµβάνονται υπόψη. 
2)

 Το SW/0 λαµβάνεται υπόψη µόνο σε συνεχείς φορείς . 
3)

 Το SW/2  χρειάζεται να ληφθεί υπόψη µόνο αν  προβλέπεται για την εκάστοτε γέφυρα. 
4)

 Ο συντελεστής µπορεί να µειωθεί στο 0,5, αν είναι ευνοϊκός. Είναι ≠ 0. 
5)

 Σε ευνοϊκές περιπτώσεις πρέπει αυτές οι µη-δεσπόζουσες  τιµές να τίθενται ίσες µε 0. 
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6.8.3    Άλλες αντιπροσωπευτικές τιµές αθροιστικών δράσεων 

6.8.3.1 Μη συχνές τιµές αθροιστικών  δράσεων 

 
(1) Η   διάταξη  της παρ.6.8.2 (1) είναι εφαρµόσιµη   αν οι συντελεστές κάθε οµάδας που 

αναγράφονται στον πίνακα 6.6 αναφέρονται  στις µη-συχνές τιµές των σχετικών δράσεων 
κάθε οµάδας  που πρέπει να λαµβάνονται υπόψη. 

 
Σηµείωση: Η αρµόδια υπηρεσία µπορεί να θεσπίσει  άλλες διατάξεις . 

 
 
6.8.3.2 Συχνές   τιµές αθροιστικών  δράσεων 

 
(1) Η διάταξη της παρ. 6.8.3.1 (1) µπορεί να εφαρµοστεί  αν αντικατασταθούν οι ασυνήθεις  

τιµές από τις συνήθεις . 
 

Σηµείωση: Η αρµόδια υπηρεσία µπορεί να να θεσπίσει  άλλες διατάξεις . 
 
 
6.8.3.3 Οιονεί - µόνιµες τιµές αθροιστικών  δράσεων 

 
(1)Ρ Οι οιονεί - µόνιµες  τιµές θεωρούνται ίσες µε 0. 
 

Σηµείωση: Η αρµόδια υπηρεσία µπορεί να να θεσπίσει  άλλες διατάξεις . 
 

 
6.8.4    Κινητά  φορτία για διαστασιολόγηση παροδικών   καταστάσεων  

 
(1)Ρ Κινητά φορτία για διαστασιολόγηση παροδικών   καταστάσεων καθορίζονται από τον 

κύριο του έργου σε συµφωνία µε τον µελετητή . 
 

Σηµείωση: Ορισµένες υποδείξεις δίνονται στο παράρτηµα J. 

 
6.9       Προσοµοιώµατα  φόρτισης για ελέγχους έναντι  κόπωσης 

 
(1)Ρ Ο έλεγχος της ασφάλειας έναντι κόπωσης πρέπει να γίνεται  για όλα τα φέροντα δοµικά 

στοιχεία  στα οποία παρουσιάζονται  διακυµάνσεις τάσεων .  
 
(2) Για κανονική κυκλοφορία  για την οποία χρησιµοποιούνται οι χαρακτηριστικές τιµές του 

Π.Φ. 71 συµπεριλαµβανοµένου και του δυναµικού συντελεστή Φ, θα πρέπει ο έλεγχος της 
ασφάλειας έναντι κόπωσης να γίνεται µε βάση τις κυκλοφοριακές συνθέσεις «συνήθης 
κυκλοφορία» ή «κυκλοφορία µε άξονες 250 kN»  ανάλογα αν ο φορέας καταπονείται από 
µικτή κυκλοφορία ή κυρίως από βαριά εµπορική κυκλοφορία . Λεπτοµέρειες της 
κυκλοφορίας σχεδιασµού και των προς εφαρµογή κυκλοφοριακών συνθέσεων δίνονται  
στο παράρτηµα F. 

 
(3) Κάθε κυκλοφοριακή σύνθεση σχετίζεται µε  ετήσιο τοννάζ  ύψους 25.106 t το οποίο 

διέρχεται από κάθε γραµµή πάνω από τη γέφυρα. 
 
(4)Ρ Σε  φέρουσες κατασκευές  µε πολλές γραµµές ,για τον έλεγχο  κόπωσης ,γίνεται δεκτή  η 

φόρτιση  το πολύ δύο σιδ/κών  γραµµών  στην πλέον δυσµενή θέση. 
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(5)Ρ Για τους ελέγχους έναντι κόπωσης ως λειτουργικός  χρόνος θεωρείται διάστηµα 100 ετών . 
 
(6) Εναλλακτικά  ο έλεγχος ασφάλειας έναντι κόπωσης µπορεί να γίνει µε βάση ειδική 

κυκλοφοριακή σύνθεση και λειτουργικό  χρόνο σύµφωνα µε τύπους συρµών που δίνονται  
στο παράρτηµα F. 

 
Σηµείωση: Η ειδική κυκλοφοριακή σύνθεση  και ο λειτουργικός  χρόνος  καθορίζονται από 

την ∆ιοίκηση Υποδοµών Σιδηροδρόµων (αντ. ΟΣΕ). 
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Παράρτηµα C       Συµπλήρωµα για οδογέφυρες 
 
Περιεχόµενο 

 

C.1       Γενικά 
C.2       Oριακές καταστάσεις αστοχίας (δεν περιλαµβάνει κόπωση) 
C.2.1    Επαλληλία προσοµοιωµάτων φόρτισης µε άλλες δράσεις 
C.2.1.1 Προσοµοιώµατα για  µεταβλητές δράσεις  
C.2.1.2 Προσοµοιώµατα  τα οποία περιλαµβάνουν τυχηµατικές δράσεις 
C.2.2    Συνδυασµοί δράσεων 
C.2.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας σε οδογέφυρες (δεν περιλαµβάνει κόπωση) 
C.2.4    Συντελεστές ψ σε  οδογέφυρες  
C.3       Οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας 
C.3.1    Ταυτόχρονη εφαρµογή των Π.Φ. µε άλλες δράσεις 
C.3.2    Συνδυασµοί δράσεων 
C.3.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας 
C.3.4    Συντελεστές ψ σε  οδογέφυρες 
C.4       Κόπωση 
 
 
C.1    Γενικά 
 
(1) Αυτό το παράρτηµα περιέχει διατάξεις  για µερικούς  συντελεστές ασφαλείας δράσεων 

(συντελεστές γ) και κανόνες για τον συνδυασµό κινητών  φορτίων σε οδογέφυρες µε 
µόνιµες δράσεις , άνεµο  χιόνι και θερµοκρασιακές δράσεις, την   καθεµία µε τους 
αντίστοιχους συντελεστές ψ. Στην περίπτωση που  πρέπει να ληφθούν υπόψη κι άλλες 
δράσεις (π.χ. καθιζήσεις  , αστάθεια λόγω ανέµου, νερό καθώς  επίσης  για ελέγχους 
θεµελίωσης, π.χ. εξαιτίας κατολισθήσεων πρανών και πιέσης πάγου ), πρέπει οι 
συνδυασµοί να συµπληρώνονται ανάλογα. Θα πρέπει επίσης να συµπληρώνονται και να 
προσαρµόζονται σε φάσεις κατασκευής (βλέπε τα αντίστοιχα τεύχη του DIN για την  
διαστασιολόγηση ) και σε ιδιαίτερες µορφές οδογεφυρών (π.χ. κινητές και στεγασµένες 
γέφυρες). 

 
 
C.2       Οριακές καταστάσεις αστοχίας (δεν περιλαµβάνει κόπωση) 

C.2.1    Επαλληλία προσοµοιωµάτων  φόρτισης µε άλλες δράσεις 

C.2.1.1 Προσοµοιώµατα  για µεταβλητές δράσεις 

 
(1) Οι χαρακτηριστικές δράσεις ανέµου σε οδικές και σιδ/κές γέφυρες δίνονται  στο 

παράρτηµα Ν. 
 
(2) Στον συνδυασµό δράσεων µε  άνεµο και κινητά φορτία   η επιφάνεια προσβολής απο 

άνεµο   Aref   µεγενθύνεται  κατα µία επιφάνεια ύψους 2,00 m πάνω από την ανωτάτη 
στάθµη  του καταστρώµατος κυκλοφορίας . Αυτή η επιφάνεια  προστίθεται  στο ύψος της 
ανωδοµής, χωρίς όµως τα , στο DIN V ENV 1991-2-4 ,αναφερόµενα  επιπλέον ύψη των 
κιγκλιδωµάτων, προστατευτικών στηθαίων , ηχοµονωτικών πετασµάτων. Η πίεση ανέµου 
στα οχήµατα πρέπει να θεωρείται στο δυσµενέστερο µήκος  ανεξάρτητα από το µήκος των 
κατακόρυφων φορτίων. 
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(3)Ρ Οι δυνάµεις και οι επιβεβληµένες  παραµορφώσεις, οι οποίες προκύπτουν από τις 

αντίστοιχες µόνιµες και µεταβλητές δράσεις σε γέφυρες , πρέπει ανάλογα µε την 
περίπτωση  να επαλληλίζονται  µε  αυτές οι οποίες προκύπτουν από τα κινητά φορτία που 
δρούν ταυτόχρονα. 

 
(4) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , πρέπει το Π.Φ.2 και το συγκεντρωµένο φορτίο Qfwk σε 

πεζοδρόµια  να µην συνδυάζεται µε καµία άλλη µεταβλητή  ,προκύπτουσα  από 
κυκλοφορία ,φόρτιση . 

 
(5) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά – και µε εξαίρεση τις  στεγασµένες  γέφυρες  – δεν πρέπει 

ούτε το χιόνι αλλά  ούτε και ο άνεµος να συνδυαστούν µε: 
- φορτία τροχοπέδησης και εκκίνησης σε οδογέφυρες (βλέπε παρ. 4.4.1) ή φορτία από 

φυγόκεντρες δυνάµεις (βλέπε παρ. 4.4.2) ή την αντίστοιχη οµάδα φόρτισης gr2 (βλέπε 
παρ. 4.5.1), 

- φορτία σε  πεζοδρόµια  η ποδηλατοδρόµους   ή την αντίστοιχη οµάδα φορτίων  gr3 
(βλέπε παρ. 4.5.1). 

 
(6) Φορτία χιονιού δεν πρέπει να συνδυάζονται ούτε µε το Π.Φ.1 αλλά και ούτε µε την 

αντίστοιχη οµάδα φορτίων  gr1. 
 
(7) ∆ράσεις ανέµου, οι οποίες είναι µεγαλύτερες από ψ0 . FWk, δεν πρέπει να συνδυάζονται 

ούτε µε το Π.Φ.1 αλλά και ούτε µε την αντίστοιχη οµάδα φορτίων  gr1. 
 
(8) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά  πρέπει σε οδογέφυρες να µην λαµβάνονται ταυτόχρονα 

υπόψη δράσεις ανέµου και θερµοκρασιακές. 
 
 
C.2.1.2 Προσοµοιώµατα  τα οποία περιελαµβάνουν τυχηµατικές δράσεις 
 
(1) Θεωρουµένης  µιας τυχηµατικής δράσης , δεν  πρέπει να λαµβάνονται υπόψη ταυτόχρονα  

άλλες τυχηµατικές δράσεις αλλά ούτε  χιόνι ή άνεµος . 
 
(2) Η ταυτόχρονη εφαρµογή τυχηµατικών δράσεων µε κινητά φορτία αναφέρεται παρακάτω 

στις καθοριστικές επιµέρους  τυχηµατικές δράσεις. 
 
(3) Θεωρουµένης πρόσκρουσης από κυκλοφορία κάτω από γέφυρα (τα φορτία αναφέρονται 

στις παρ. 4.7.2 , 5.6.2 και 6.7.1.3 (1) Ρ), θα πρέπει τα κινητά  φορτία πάνω στη γέφυρα να 
θεωρούνται  ως δεσπόζουσα  δράση µε  συντελεστή συνδυασµού ψ1. Σε γέφυρες πολλών 
λωρίδων  κυκλοφορίας χρειάζεται να ληφθεί υπόψη µόνο µία λωρίδα .  Αλλες µεταβλητές 
δράσεις δεν χρειάζεται να συνυπολογιστούν. 

 
(4) Θεωρουµένων  τυχηµατικών  δράσεων  από κυκλοφορία πάνω στην γέφυρα (τα φορτία 

καθορίζονται στις παρ  4.7.3 και 5.6.3), τότε πρέπει να ληφθούν υπόψη  -αν δεν έχει 
οριστεί κάτι διαφορετικό- όλες οι συνοδευτικές ηµιµόνιµες δράσεις από οδική κυκλοφορία   
εφόσον οι επιπτώσεις δεν περιορίζονται σε τοπική κλίµακα. 

 
C.2.2    Συνδυασµοί δράσεων 
 
(1)Ρ Για κάθε καθοριστική περίπτωση φόρτισης οι τιµές σχεδιασµού  των δράσεων πρέπει να 

προσδιορίζονται  µέσα από το συνδυασµό των αριθµητικών τιµών των ταυτόχρονα 
εµφανιζοµένων δράσεων. Πρέπει να εφαρµόζεται το κεφάλαιο ΙΙ. 
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C.2.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας σε οδογέφυρες (δεν περιλαµβάνεται η κόπωση) 
 
(1) Για  ελέγχους , οι οποίοι καθορίζονται  από την αντοχή υλικών  των δοµικών στοιχείων ή 

από τις ιδιότητες του εδάφους θεµελίωσης , αναγράφονται στον πίνακα C.1 οι µερικοί  
συντελεστές ασφαλείας των δράσεων στην οριακή κατάσταση αστοχίας  για την 
διαστασιολόγηση µόνιµης , παροδικής και τυχηµατικής κατάστασης . 

 
 
 

Πίνακας C.1:    Μερικοί συντελεστές ασφαλείας για δράσεις : Οριακές καταστάσεις 

αστοχίας σε οδογέφυρες 

 Κατάσταση διαστασιολόγησης  

 ∆ράση 
Χαρακτηρι

σµός  S/V A 

 Μόνιµες δράσεις : ίδιο βάρος  των φερόντων 
και µη φερόντων δοµικών στοιχείων, µόνιµες 
δράσεις του εδάφους θεµελίωσης ,  υπόγειο 
νερό και  νερό . 
 

   

 µη ευνοϊκές 
supGγ  1,35 2), 3), 4) 1,00 

  ευνοϊκές 
infGγ  1,00 2), 3), 4) 1,00 

 Οριζόντια ώθηση  του εδάφους λόγω του ίδιου 
βάρους του και του υπερτιθέµενου φορτίου 7) 

   

 µη ευνοϊκή 
supGγ  1,50 --- 

 ευνοϊκή 
infGγ  1,00 --- 

 Προένταση 
Pγ  1,00 5) 1,00 

 Καθιζήσεις  8) 
Gsetγ  1,00 6)

 --- 

 Κυκλοφορία 9)    

 µη ευνοϊκή 
Qγ  1,50 1,00 

 ευνοϊκή  0 0 

 Άλλες µεταβλητές δράσεις    

 µη ευνοϊκές 
Qγ  1,50 1,00 

  ευνοϊκές  0 0 

 Τυχηµατικές  δράσεις 
Aγ  --- 1,00 

  
S –  ∆ιαστασιολόγηση  µόνιµης κατάστασης  
V – ∆ιαστασιολόγηση παροδικής κατάστασης   
A – ∆ιαστασιολόγηση τυχηµατικής  κατάστασης   
 

  

 
 
2)

 Σε αυτόν τον έλεγχο οι χαρακτηριστικές τιµές όλων των µονίµων  συνιστωσών 
δράσεων, οι οποίες προκύπτουν από την ίδια δράση, πολ/νται µε 1,35, αν η 
προκύπτουσα συνολική δράση επενεργεί δυσµενώς , και µε 1,00, αν επενεργεί 
ευµενώς. Βλέπε επίσης και την σηµείωση στο κεφάλαιο ΙΙ, 9.4.2 (3) α). 
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3)
 Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , εφαρµόζονται  οι µερικοί  συντελεστές ασφαλείας στις 
εκάστοτε αντίστοιχες χαρακτηριστικές τιµές οι οποίες καθορίζονται στο κεφάλαιο ΙΙΙ 
(ειδικά για το βάρος των επιστρώσεων του καταστρώµατος κυκλοφορίας). 

 
4)

 Σε περιπτώσεις  κατά τις οποίες η οριακή κατάσταση αστοχίας είναι ευαίσθητη έναντι 
χωρικών αλλάγων θέσης των µονίµων δράσεων, θα πρέπει να εφαρµόζονται οι 
κατώτερες και ανώτερες χαρακτηριστικές τιµές αυτών των δράσεων. 

 
5)

 Αν δεν καθορίζεται διαφορετικά : Σε προένταση µε τένοντες ο µερικός  συντελεστής 
ασφαλείας αναφέρεται στην αντίστοιχη χαρακτηριστική τιµή  η οποία αναγράφεται 
στους κανονσµούς  DIN –F/b για την διαστασιολόγηση . Αν  η προένταση 
δηµιουργείται από εξαναγκασµένες παραµορφώσεις στην κατασκευή, τότε θα πρέπει οι 
µερικοί  συντελεστές ασφαλείας για G και για τις εξαναγκασµένες παραµορφώσεις να 
εφαρµόζονται σε αντιστοιχία µε τους  κανονισµούς  DIN –F/b για την 
διαστασιολόγηση  

 
6)

 Ισχύει  µόνο αν οι καθιζήσεις µπορούν να προσδιοριστούν µε επαρκή  ακρίβεια . 
 

7)
 Σύµφωνα µε το  DIN 1054. 

 
8)

 Στις καθιζήσεις (µετακινήσεις εδάφους θεµελίωσης) πρέπει να διακρίνονται οι εξής 
µορφές: 

(α)  Ως πιθανές µετακινήσεις εδάφους θεµελίωσης είναι οι µετατοπίσεις και/ή οι 
στροφές που θα υποστεί µία στήριξη  υπό την επήρεια  µονίµων φορτίων στις 
προβλεπόµενες  συνθήκες εδάφους θεµελίωσης, 

(β)  Ως δυνατές µετακινήσεις εδάφους θεµελίωσης είναι οι οριακές τιµές των 
µετακινήσεων και/ή των στροφών που ενδέχεται να υποστεί µία στήριξη στο 
πλαίσιο των αβεβαιοτήτων οι οποίες είναι συνυφασµένες µε την πρόβλεψη των 
µετακινήσεων του εδάφους θεµελίωσης. 

Η  µορφή της καθίζησης που θα ληφθεί υπόψη  ρυθµίζεται  στους κανονισµούς  DIN –
F/b 102 έως DIN –F/b  104. 

 
9)

 Οι συνιστώσες των κυκλοφοριακών δράσεων θεωρούνται ,σε συνδυασµούς  µέσω της 
οµάδας φορτίων gri ,ως µία µοναδική  δράση . Οι ευµενώς δρώσες  συνιστώσες αυτής 
της οµάδας δεν λαµβάνονται υπόψη . 

 
(2) Σε ελέγχους που  αφορούν  την απώλεια της στατικής ισορροπίας και σε ορισµένες άλλες 

περιπτώσεις , στις οποίες η  διασπορά της αντοχής του υλικού και των ιδιοτήτων του 
εδάφους θεµελίωσης έχουν σχετικά µικρή σηµασία ,   πρέπει οι ευµενείς και δυσµενείς 
συνιστώσες των µονίµων δράσεων να θεωρούνται  ως µεµονωµένες  δράσεις . Αν δεν 
ορίζεται διαφορετικά  (βλέπε ιδιαίτερα τα DIN –F/b για την διαστασιολόγηση ),  πρέπει 
για τις  δυσµενείς  και ευµενείς συνιστώσες  να εφαρµόζονται οι τιµές  γGsup = 1,05 και  
γGinf  = 0,95 αντίστοιχα (βλέπε εικ .C.1). Οι άλλοι µερικοί συντελεστές ασφαλείας των 
δράσεων (ιδιαίτερα των  µεταβλητών  δράσεων ) αντιστοιχούν στους οριζόµενους στο 
εδάφιο (1). 
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Σχ. C.1:   Εφαρµογή του γG 
 

C.2.4    Συντελεστές ψ σε οδογέφυρες 
 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , ισχύουν οι συντελεστές ψ για οδογέφυρες όπως δίνονται  

στον πίνακα C.2. Αυτοί ισχύουν για  κυκλοφοριακές δράσεις, εφόσον  λαµβάνονται 
υπόψη, τόσο   για τις στην παρ . 4.5 αναφερόµενες  οµάδες φoρτίων , όσο και για τις 
δεσπόζουσες  συνιστώσες των δράσεων αυτών των οµάδων, αν αυτές θεωρηθούν 
ξεχωριστά. 

 
Πίνακας C.2:   Συντελεστές ψ σε  οδογέφυρες 

∆ράση Ονοµασία ψ0 ψ1 ψ2 ψ1´ 
1)

 

TS 0,75 0,75 0,2 0,80 
gr1 (ΠΦ1)4)

 
UDL3) 0,40 0,40 0,2 0,80 

µονός άξονας (ΠΦ2) 0 0,75 0 0,80 

gr2 (οριζ. φορτία) 0 0 0 0 

Κινητά φορτία  
 

(βλέπε 4.4.1) 

gr3 (φορτία πεζών) 0 0 0 0,80 

Οριζόντια φορτία  0 0 0 0 

Φορτία ανέµου FWk 0,30 0,50 0 0,60 

Θερµοκρασία 
(βλέπε 1.5.1) 

Tk 05) 0,6 0,5 0,80 

 
1)

 Το ψ1´ είναι ένας συντελεστής ψ για τον καθορισµό των µη συχνών φορτίων (βλέπε 
2.2 (2)). 

 
3)

 Οι  συντελεστές για την οµοιόµορφα κατανεµηµένη φόρτιση  δεν αφορούν µόνο το 
επιφανειακό φορτίο του Π.Φ.1, αλλά και το, στον πίνακα 4.4, αναφερόµενο  
µειωµένο φορτίο  γεφυρών  πεζών και δικύκλων. 
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4)
 Η οµάδα φορτίων  gr1 (Π.Φ. 1) αποτελείται από τα στοιχεία TS και UDL τα οποία αν 

ενεργούν δυσµενώς πρέπει να εφαρµόζονται µαζί. 
 

5)
 Στην περίπτωση σχετικού ελέγχου , θα πρέπει να εφαρµόζεται ψ0 = 0,8 , βλέπε 

κανονισµούς  DIN-F/b για διαστασιολόγηση . 
 
 
C.3       Οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας 

C.3.1    Ταυτόχρονη εφαρµογή των Π.Φ. µε άλλες δράσεις 
 
(1) Ισχύουν οι κανόνες που αναφέρονται στην παρ.C.2.1.1 περί ταυτόχρονης εφαρµογής. 
 
 
C.3.2    Συνδυασµοί δράσεων 

 
(1) Για την διαστασιολόγηση  µονίµων  και παροδικών  καταστάσεων  πρέπει να λαµβάνονται 

οι διάφοροι συνδυασµοί του κεφαλαιού ΙΙ , παρ. 9.5.2. 
 
 
C.3.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας 

 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , θα πρέπει  στις οδογέφυρες    κατα την διαστασιολόγηση,   

οριακών  καταστάσεων  λειτουργικότητας , µονίµων  και παροδικών , οι µερικοί  
συντελεστές ασφαλείας  των δράσεων να θεωρηθούν ίσοι µε 1,0. 

 
 
C.3.4    Συντελεστές ψ σε  οδογέφυρες 
 
(1) Ισχύουν οι αριθµητικές τιµές που αναγράφονται στον πίνακα C.2. 
 
 
C.4       Kόπωση 
 
(1) Οι έλεγχοι έναντι κόπωσης εξαρτώνται από τα εφαρµοζόµενα προσοµοιώµατα   και 

αναφέρονται στους κανονισµούς  DIN- F/b για την διαστασιολόγηση . 
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Παράρτηµα D       Συµπλήρωµα για γέφυρες πεζών και δικύκλων 
 
Περιεχόµενο 

 
D.1       Γενικά 
D.2       Οριακές καταστάσεις αστοχίας 
D.2.1    Tαυτόχρονη εφαρµογή προσοµοιωµάτων  φόρτισης 
D.2.1.1 Προσοµοιώµατα  φόρτισης για µεταβλητά φορτία 
D.2.1.2 Προσοµοιώµατα  φόρτισης, τα οποία περιλαµβάνουν  τυχηµατικές δράσεις 
D.2.2    Συνδυασµοί δράσεων 
D.2.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας για γέφυρες πεζών και δικύκλων 
D.2.4    Συντελεστές ψ σε γέφυρες πεζών και δικύκλων 
D.3       Οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας 
D.3.1    Ταυτόχρονη εφαρµογή Π.Φ. σε γέφυρες πεζών και δικύκλων 
D.3.2    Συνδυασµοί δράσεων 
D.3.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας 
D.3.4    Συντελεστές ψ σε γέφυρες πεζών και δικύκλων 
 
 
D.1       Γενικά 
 
(1) Αυτό το παράρτηµα περιλαµβάνει  ρυθµίσεις  για µερικούς  συντελεστές ασφαλείας των 

δράσεων (συντελεστές γ) και κανόνες συνδυασµού των  φορτίων   πεζών και δικύκλων σε 
γέφυρες πεζών και δικύκλων µε µόνιµες δράσεις ,  άνεµο, χιόνι και θερµοκρασιακές 
δράσεις συµπεριλαµβανοµένων  και των  εκάστοτε συντελεστών  ψ αντίστοιχα. Εάν πρέπει 
να ληφθούν υπόψη και  άλλες δράσεις (π.χ. κατολισθήσεις   , αστάθεια λόγω ανέµου, νερό, 
κατολισθήσεις πρανών και παγος ) θα πρέπει οι συνδυασµοί να συµπληρωθούν αντίστοιχα. 
Αυτό το παράρτηµα θα πρέπει επίσης να συµπληρωθεί και να προσαρµοστεί για φάσεις  
κατασκευής (βλέπε τους  αντίστοιχους κανονισµούς DIN - F/b για  διαστασιολόγηση ) και 
για ορισµένες µορφές γεφυρών πεζών και δικύκλων (π.χ. κινητές γέφυρες πεζών και 
δικύκλων). 

 
(2)Ρ Οι γέφυρες πεζών και δικύκλων κατατάσσονται σε 

- εκείνες, στις οποίες η διέλευση πεζών και δικύκλων δεν προστατεύεται καθόλου ή 
προστατεύεται µερικά  έναντι κάθε είδους κακοκαιρίας, και 

- εκείνες, στις οποίες η διέλευση προστατεύεται ολοκληρωτικά. 
 
 
D.2       Οριακές καταστάσεις αστοχίας 

D.2.1    Ταυτόχρονη εφαρµογή προσοµοιωµάτων  φόρτισης 

D.2.1.1 Προσοµοιώµατα φόρτισης για µεταβλητά φορτία 
 
(1) Σε ορισµένες περιπτώσεις  πρέπει τα κατακόρυφα και τα οριζόντια φορτία απο την 

κυκλοφορία να λαµβάνονται υπόψη ταυτόχρονα σύµφωνα  µε τις παρ. 5.3 και 5.4, αλλά 
και ως οµάδες φορτίων . 
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Οι χαρακτηριστικές τιµές αυτών των φορτίσεων δίνονται  στον πίνακα D.1. Οι  άλλες 
αντιπροσωπευτικές τιµές διαφοροποιήθηκαν  µε εισαγωγή των καθοριστικών συντελεστών 
ψ και απλοποιήθηκαν ουσιαστικά  . 
 

Πίνακας D.1:   Ορισµός των οµάδων φορτίων  (χαρακτηριστικές τιµές) 

Είδος φόρτισης  Κατακόρυφη  φόρτιση  Οριζόντια  φόρτιση 

Σύστηµα φoρτίων  
Οµοιόµορφα 

κατανεµηµένο φορτίο 
Υπηρεσιακά 
οχήµατα 

 

gr1 Fk 0 Fk 
Οµάδα φορτίων  

gr2 0 Fk Fk 

 
Σε κάθε συνδυασµό κινητών  φορτίων µε  δράσεις που δίνονται σε άλλα  τµήµατα του   
κανονισµού  ,πρέπει να λαµβάνεται κάθε µια από αυτές τις οµάδες ως µία δράση. 
 
Οι χαρακτηριστικές δράσεις ανέµου  δίνονται  στο παράρτηµα Ν. 

 
(2)Ρ ∆υνάµεις και επιβεβληµένες  παραµορφώσεις  οι οποίες προέρχονται από τις αντίστοιχες 

µόνιµες και µεταβλητές δράσεις σε γέφυρες και δίνονται σε άλλα µέρη του κανονισµού 
DIN- F/b, πρέπει σε ορισµένες περιπτώσεις  να λαµβάνονται υπόψη σε  συνδυασµό  µε τα 
ταυτόχρονα δρώντα κινητά  φορτία. 

 
(3) Το συγκεντρωµένο φορτίο Qfwk (βλέπε 5.3.2.2 (1)) δεν πρέπει να συνδυάζεται  µε κανένα 

άλλο µεταβλητό φορτίο το οποίο δεν προέρχεται από κυκλοφορία. 
 
(4) Σε γέφυρες πεζών και δικύκλων δεν πρέπει ο άνεµος και η θερµοκρασία να θεωρούνται οτι  

δρούν ταυτόχρονα . 
 
(5) Στην πρώτη οµάδα  γεφυρών  πεζών και δικύκλων που ορίζεται στην παρ.D.1 (2)P   τα 

κινητά φορτία , αν δεν ορίζεται διαφορετικά , δεν θα  εφαρµόζονται ταυτόχρονα  µε τον 
καθοριστικό άνεµο και / ή το χιόνι. 

 
(6) Στην δεύτερη οµάδα  γεφυρών  πεζών και δικύκλων που ορίζεται στην παρ.D.1 (2)P θα 

πρέπει ,αν δεν ορίζεται διαφορετικά , ως θεµελιώδεις  συνδυασµοί  να θεωρούνται αυτοί 
που ισχύουν  και για τα κτίρια . Τα ωφέλιµα φορτία θα πρέπει να αντικαθίστανται από την 
εκάστοτε οµάδα φορτίων . Οι µερικοί  συντελεστές ασφαλείας των δράσεων και οι 
συντελεστές ψ θα πρέπει να εφαρµόζονται σε πλήρη συµφωνία µε τους σχετικούς 
κανονισµούς   DIN- F/b για την διαστασιολόγηση  και οι υπόλοιποι  συντελεστές ψ σε 
συµφωνία µε την παρ. D.2.4. 

 
D.2.1.2 Προσοµοιώµατα  φόρτισης τα οποία περιλαµβάνουν  τυχηµατικές δράσεις 
 
(1)Ρ Οταν ασκείται  µια τυχηµατική δράση δεν θα πρέπει  να  λαµβάνονται υπόψη ούτε άλλες 

τυχηµατικές δράσεις  ούτε άνεµος ή χιόνι. 
 
(2) Η ταυτόχρονη εφαρµογή τυχηµατικών δράσεων και κινητών φορτίων δίνεται   παρακάτω 

στις καθοριστικές µεµονωµένες τυχηµατικές δράσεις. 
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(3) Οταν υπολογίζεται πρόσκρουση απο  κινητά φορτία  κάτω από γέφυρα (βλέπε παρ. 5.6.1 
και 5.6.2), τότε θα πρέπει τα κινητά φορτία  πάνω στη γέφυρα να θεωρούνται  ως 
δεσπόζουσα  δράση µε τον συντελεστή συνδυασµού ψ1 . Σε γέφυρες πολλών λωρίδων 
χρειάζεται να λαµβάνεται υπόψη  µόνο µια λωρίδα κυκλοφορίας. Αλλες  µεταβλητές 
δράσεις δεν χρειάζεται να λαµβάνονται υπόψη. 

 
(4) Οταν ασκούνται  τυχηµατικές δράσεις από κινητά φορτία πάνω στη γέφυρα (τα φορτία 

δίνονται  στην παρ 5.6.3), τότε θα πρέπει, αν δεν ορίζεται αλλού διαφορετικά , να µη 
λαµβάνονται υπόψη   συνοδευτικές δράσεις από την οδική κυκλοφορία. 

 
D.2.2    Συνδυασµοί δράσεων 

 
(1)Ρ Για κάθε καθοριστική περίπτωση φόρτισης πρέπει να προσδιορίζονται οι τιµές σχεδιασµού 

των δράσεων µέσω  συνδυασµού   των αριθµητικών τιµών των ταυτόχρονα ασκουµένων 
δράσεων. 

 
D.2.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας για γέφυρες πεζών και δικύκλων 
 
(1) Οι µερικοί  συντελεστές ασφαλείας των δράσεων στις οριακές καταστάσεις για την 

διαστασιολόγηση µονίµων , παροδικών  και τυχηµατικών  καταστάσεων  αντιστοιχούν στις 
τιµές που δίνονται  στο παράρτηµα C (παρ. C.2.3). 

 
D.2.4    Συντελεστές ψ σε  γέφυρες πεζών και δικύκλων 
 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , οι συντελεστές ψ για γέφυρες πεζών και δικύκλων δίνονται  

στον πίνακα D.2. Αναφορικά µε την  δεύτερη οµάδα βλέπε παραπάνω παρ. D.2.1.1 (6) .Για  
τις  δράσεις απο κυκλοφορία ισχύουν οι συντελεστές και στις δύο περιπτώσεις, τόσο  για 
τις οµάδες φορτίων  που δίνονται  στον πίνακα D.1 , όσο  και στις µεµονωµένες 
συνιστώσες της  οµάδας αν αυτές λαµβάνονται ξεχωριστά υπόψη. 
 

Πίνακας D.2:   Συντελεστές ψ σε γέφυρες πεζών και δικύκλων 

 

∆ράση Χαρακτηρισµός  ψ0 ψ1 ψ2 ψ1´ 
1)

 

gr1 0,40 0,40 0,20 0,80 

Qfwk 0 0 0 0 Κινητά Φορτία 

gr2 0 0 0 1,00 

Φορτία ανέµου FWk 02) 0,50 0 0,60 

Θερµοκρασία Tk 03) 0,60 0,50 0,80 

 
1)

 Το ψ1´ είναι ένας συντελεστής ψ για τον καθορισµό των µη συχνών φορτίων (βλέπε 
παρ.2.2). 

2)
 Αν πρέπει να ληφθεί υπόψη µια άλλη κύρια δράση διαφορετική απο τα κινητά φορτία 

η την  θερµοκρασία , τότε  µπορεί να αντικατασταθεί αυτή η τιµή µε  0,30. 
3)

 Σε περίπτωση σχετικών ελέγχων  θα πρέπει να τεθεί ψ0 = 0,80.Βλέπε  και 
κανονισµούς  DIN- F/b για διαστασιολόγηση . 
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D.3       Οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας 

D.3.1    Ταυτόχρονη δράση Π.Φ  σε  γέφυρες πεζών και δικύκλων 

 
(1) Για ταυτόχρονη δράση  ισχύουν οι κανόνες που αναφέρονται στην παρ. D.2.1.1 . 
 
D.3.2    Συνδυασµοί δράσεων 

 
(1)         Για την διαστασιολόγηση  µονίµων  και παροδικών  καταστάσεων  πρέπει να     
             λαµβάνονται οι διάφοροι συνδυασµοί του κεφαλαιού ΙΙ , παρ. 9.5.2. 
 
 
D.3.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας 
 
(1) Σε γέφυρες πεζών και δικύκλων θα πρέπει , αν δεν ορίζεται διαφορετικά ,οι µερικοί  

συντελεστές ασφαλείας των  οριακών  καταστάσεων  λειτουργικότητας να λαµβάνονται  
ίσοι µε 1,0 για την διαστασιολόγηση µόνιµης και παροδικής κατάστασης . 

 
 
D.3.4    Συντελεστές ψ σε γέφυρες πεζών και δικύκλων 
 
(1) Με εξαίρεση την  τιµή  ψ0 για θερµοκρασιακές δράσεις σε γέφυρες πεζών και δικύκλων 

της πρώτης οµάδας, η οποία είναι 0,8, ισχύουν για τα ψ οι τιµές που δίνονται  στον πίνακα 
D.2. 
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Παράρτηµα Ε       ∆υναµικοί συντελεστές 1+φ για συγχρόνους    

συρµούς  
 

Σηµείωση: Με τον όρο «σύγχρονοι συρµοί » νοούνται συρµοί λειτουργικών φορτίων . 
 
(1)Ρ Για να ληφθούν υπόψη  τα  δυναµικά  φαινόµενα  από τους συρµούς µε φορτία 

λειτουργίας, πολ/νται οι δυνάµεις και ροπές που προκύπτουν από τα στατικά φορτία µε 
έναν συντελεστή. Αυτός ο συντελεστής πρέπει να αναφέρεται στην µέγιστη δυνατή 
ταχύτητα συρµού. 

 
(2) Αυτοί οι δυναµικοί συντελεστές χρησιµοποιούνται και για ελέγχους κόπωσης . 
 
(3)Ρ Η στατική καταπόνηση λόγω συρµού µε ταχύτητα v σε m/s πολ/ται µε: 

 
είτε       1 + φ = 1 + φ´ + φ´´                                                                         (E.1) 
 
ή           1 + φ = 1 + φ´ + 0,5φ´´                                                                    (Ε.2) 
 
Η ισότητα (Ε.2) εφαρµόζεται, αν δεν ορίζεται διαφορετικά. Εδώ ισχύει: 
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µε:    
22

v
=α                όπου v ≤ 22 m/s 

 
 α = 1                  όπου v > 22 m/s 

 
Όπου : 
v ταχύτητα σε m/s 
n0 ιδιοσυχνότητα της αφόρτιστης γέφυρας σε Hz 
LΦ καθοριστικό µήκος σε m 
α συντελεστής ταχύτητας 

 
(4)Ρ Οι έλεγχοι πρέπει να εκτελούνται για τις άνω και κάτω οριακές τιµές της n0, αν δεν  

αφορούν γέφυρες µε γνωστή ιδιοσυχνότητα. 
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Η άνω οριακή τιµή είναι 
 

748,0

0 76,94 −
Φ= Ln                                                                                      (Ε.6) 

 
και η κάτω τιµή είναι 

 

Φ

=
L

n
80

0                           για 4 m ≤ LΦ ≤ 20 m                                         (E.7) 

 
592,0

0 58,23 −
Φ= Ln             για 20 m < LΦ ≤ 100 m                                     (E.8) 
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Παράρτηµα F        Βασικές αρχές υπολογισµού έναντι κόπωσης 

σιδηροδροµικών φερουσών κατασκευών   
Περιεχόµενο 
 
F.1       Παραδοχές  για δράσεις ελέγχων έναντι κόπωσης 
F.2       Γενική µέθοδος διαστασιολόγησης  
F.3       Τύποι συρµών για ελέγχους έναντι κόπωση 
 
 
F.1       Παραδοχές  για δράσεις ελέγχων έναντι κόπωσης 
 

Οι συντελεστές Φ2 και Φ3  εφαρµοζόµενοι  στο στατικό Π.Φ. 71 και κατά περίπτωση  στα  
SW/0 και SW/2 σύµφωνα µε την παρ. 6.4.3, εφόσον πληρούνται οι  καθοριζόµενες στην 
παρ 6.4.4 οριακές συνθήκες ,  παριστάνουν  την ακραία περίπτωση φόρτισης που 
λαµβάνεται υπόψη στα µεµονωµένα δοµικά στοιχεία γεφυρών.  Αυτοί οι συντελεστές θα 
ήταν υπερβολικά υψηλοί , αν εφαρµόζονταν στους συρµούς µε φορτία λειτουργίας για 
υπολογισµό έναντι κόπωσης. Για να ληφθεί υπόψη µιά  µέση δράση κατα την 
προβλεπόµενη  διάρκεια ζωής της κατασκευής των 100 ετών , µειώνεται η δυναµική 
αύξηση για κάθε συρµό σε 
 








 ′′+′⋅+ φφ
2

1

2

1
1                                                                                       (F.1) 

 
µε φ΄ και φ΄΄ όπως δίνονται  παρακάτω στις  (F.2) και (F.3). Αυτές οι εξισώσεις  είναι 
απλοποιήσεις των εξισώσεων  (Ε.3) και (Ε.5) και  επαρκούν για ελέγχους κόπωσης . 
 

41 KK

K

+−
=′φ                                                                                         (F.2) 

 

µε    
160

v
K =                         για  L ≤ 20 m 

 

        
408,016,47 L

v
K

⋅
=            για  L > 20 m 

 
και 
 

 100

2

56,0
L

e
−

⋅=′φ                                                                                       (F.3) 

 
Όπου είναι: 
v Ταχύτητα σε m/s 
L καθοριστικό µήκος LΦ σε m κατά 6.4.3 
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F.2       Γενική µέθοδος διαστασιολόγησης  
 
(1)Ρ Ο υπολογισµός, ο οποίος αποτελείται γενικά από τον έλεγχο του πλάτους ταλάντωσης 

(πλάτος διπλής έντασης), εκτελείται σε πλήρη συµφωνία µε τους κανονισµούς  DIN- F/b 
«Γέφυρες από σκυρόδεµα », «Χαλύβδινες  γέφυρες» και «Σύµµικτες γέφυρες». 

 
(2)Ρ Έτσι  π.χ. για χαλύβδινες  γέφυρες η ασφάλεια έναντι κόπωσης είναι  ικανοποιητική  αν 

τηρείται ο παρακάτω όρους: 
 

Mf

c

Ff γ
σ

σλγ
∆

≤∆⋅Φ⋅⋅ 712                                                                           (F.4) 

 
µε 
γFf Μερικός συντελεστής ασφαλείας έναντι  κόπωσης, γFf  = 1,00 
λ συντελεστής για συνυπολογισµό της  κυκλοφορίας συρµών  πάνω στη γέφυρα και 

του  ανοίγµατος του δοµικού στοιχείου 
Φ2 δυναµικός συντελεστής (βλέπε παρ. 6.4) 
∆σ71 πλάτος ταλάντωσης  λόγω Π.Φ 71 στη δυσµενέστερη θέση για το εκάστοτε 

εξεταζόµενο  δοµικό στοιχείο 
∆σc Τιµή αναφοράς  της αντοχής έναντι κόπωσης (βλέπε  DIN «Σιδηρές γέφυρες») 
γΜf επιµέρους συντελεστής ασφαλείας για αντοχή έναντι κόπωσης (βλέπε DIN - F/b 

«Χαλύβδινες  γέφυρες») 
 
 
F.3       Tύποι συρµών για ελέγχους έναντι  κόπωσης 

 
Οι έλεγχοι κόπωσης  πρέπει να εκτελούνται  για συνθέσεις κυκλοφορίας: «συνήθης 
κυκλοφορία» ή «κυκλοφορία µε άξονες 250 kN», ανάλογα, αν η κατασκευή καταπονείται 
από µικτή κυκλοφορία ή κυρίως από κυκλοφορία βαρέων συρµών. 
 
 Οι λεπτοµέρειες των συρµών µε τα φορτία λειτουργίας, και της σύνθεσης κυκλοφορίας 
που λαµβάνεται υπόψη δίνονται  παρακάτω. 

 
(1) Κανονική κυκλοφορία µε αξονικά φορτία ≤ 225 kN 
 

Tύπος 1  Επιβατικός  συρµός  
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Τύπος 2  Επιβατικός  συρµός  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Τύπος 3  Επιβατικός  συρµός υψηλής ταχύτητας  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Τύπος 4  Επιβατικός συρµός υψηλής ταχύτητας  
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Τύπος 5  Εµπορικός  συρµός  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τύπος 6  Εµπορικός συρµός  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τύπος 7  Εµπορικός συρµός  
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Τύπος 8  Εµπορικός  συρµός  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τύπος 9  Προαστιακός συρµός  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τύπος 10  Υπόγειος  σιδηρόδροµος (µετρό) 
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(2) Κυκλοφορία βαρέων συρµών µε άξονες 250 kN 
 
Τύπος 11  Εµπορικός συρµός  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Τύπος 12  Εµπορικός συρµός  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
(3) Σύνθεση κυκλοφορίας: 

 
Πίνακας F.1:   Τυποποιηµένη µικτή κυκλοφορία µε αξονικά φορτία ≤ 22,5 t (225 kN) 

Τύπος συρµού 
Πλήθος συρµών 

/ηµέρα 

Βάρος ανά συρµό 

σε t 

Κυκλοφοριακός όγκος 

σε 10
6
t/έτος 

1 12 663 2,90 
2 12 530 2,32 
3 5 940 1,72 
4 5 510 0,93 
5 7 2160 5,52 
6 12 1431 6,27 
7 8 1035 3,02 
8 6 1035 2,27 
 67  24,95 
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Πίνακας F.2:   Σύνθεση της κυκλοφορίας βαρέων συρµών µε άξονες 25 t 

Τύπος συρµού 
Πλήθος συρµών 

/ηµέρα 

Βάρος ανά συρµό 

σε t 

Κυκλοφοριακός όγκος 

σε 10
6 

  t/έτος 

5 6 2160 4,73 
6 13 1431 6,79 

11 16 1135 6,63 
12 16 1135 6,63 

 51  24,78 
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Παράρτηµα G       Βασικές αρχές σχεδιασµού , υπολογισµού και 

διαστασιολόγησης – πρόσθετες ρυθµίσεις  του 

κεφαλαίου  ΙΙ  για σιδ/κές   γέφυρες   

περιλαµβανοµένων των κριτηρίων  

λειτουργικότητας 
 
Περιεχόµενο 

 
G.1          Γενικά 
G.2          Οριακές καταστάσεις (δεν περιλαµβάνεται η κόπωση) 
G.2.1       Ταυτόχρονη εφαρµογή προσοµοιωµάτων  φόρτισης και άλλων δράσεων 
G.2.1.1    Προσοµοιώµατα   για µεταβλητές δράσεις 
G.2.1.2    Προσοµοιώµατα  τα οποία περιλαµβάνουν  τυχηµατικές δράσεις 
G.2.2       Συνδυασµοί δράσεων 
G.2.3       Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας για σιδ/κές γέφυρες (δεν περιλαµβάνεται η κόπωση) 
G.2.4       Συντελεστές ψ σε  σιδ/κές γέφυρες 
G.3          Οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας 
G.3.1       Κριτήρια λειτουργικότητας σχετικά  µε παραµορφώσεις και ταλαντώσεις 
G.3.1.1    Γενικά 
G.3.1.2    Οριακές καταστάσεις ασφαλούς κυκλοφορίας 
G.3.1.2.1 Κατακόρυφη επιτάχυνση της ανωδοµής 
G.3.1.2.2 Στρέβλωση  της ανωδοµής 
G.3.1.2.3 Γωνία στροφής της εφαπτοµένης της ελαστικής γραµµής στις θέσεις έδρασης της    
                ανωδοµής .(γραµµές  µε έρµα) 
G.3.1.2.4 Οριζόντιες παραµορφώσεις της ανωδοµής 
G.3.1.3    Μέγιστες τιµές κατακορύφου  βέλους  κάµψης   για τον έλεγχο της άνεσης των επιβατών  
G.3.1.3.1 Κριτήρια άνεσης 
G.3.1.3.2 Κριτήρια βέλους  κάµψης  για τον  έλεγχο  της άνεσης των επιβατών  
G.3.1.3.3 Συστάσεις  για τον υπολογισµό της αλληλεπίδρασης  µεταξύ οχηµάτων  και γεφυρών για 

την εξασφάλιση της  άνεσης των επιβατών. 
G.3.2       Ταυτόχρονη εφαρµογή των προσοµοιωµάτων  φόρτισης µε άλλες δράσεις 
G.3.3       Συνδυασµοί δράσεων 
G.3.4       Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας 
G.3.5       Συντελεστές ψ σε σιδ/κές γέφυρες 
G.4          Κόπωση 
 
 
 
G.1       Γενικά 

 
(1) Το  παράρτηµα αυτό περιλαµβάνει  ρυθµίσεις σχετικές µε µερικούς  συντελεστές 

ασφαλείας για δράσεις (συντελεστές γ) και κανόνες για συνδυασµό κινητών  φορτίων σε 
σιδ/κές γέφυρες µε µόνιµες δράσεις , οιονεί - στατικές δράσεις από άνεµο, χιόνι και 
θερµοκρασιακές δράσεις  και τους αντίστοιχους συντελεστές ψ. Σε περίπτωση που πρέπει  
να ληφθούν υπόψη κι άλλες δράσεις (π.χ. κατολισθήσεις  , αστάθεια λόγω ανέµου, 
κατολισθήσεις πρανών, πίεση νερού και πάγου για ορισµένους ελέγχους στη θεµελίωση), 
θα πρέπει να συµπληρωθούν αντίστοιχα.οι συνδυασµοί . 

 
 



97 

 
 
G.2       Οριακές καταστάσεις (δεν περιέλαµβάνεται η κόπωση) 

G.2.1    Ταυτόχρονη εφαρµογή προσοµοιωµάτων  φόρτισης και άλλων δράσεων 

G.2.1.1 Προσοµοιώµατα  για µεταβλητές δράσεις 

 
(1)Ρ Η ταυτόχρονη εφαρµογή  µεταβλητών  δράσεων κυκλοφορίας πρέπει να λαµβάνεται 

υπόψη  σύµφωνα  µε την παρ. 6.8. Οι ρυθµίσεις  είναι διαφορετικές εξαρτώµενες απο τις  
αντιπροσωπευτικές  τιµές  και τις  εκάστοτε καταστάσεις διαστασιολόγησης . 
 
Σε κάθε συνδυασµό µεταβλητών κινητών  φορτίων µε δράσεις που καθορίζονται σε άλλα 
τµήµατα  του κανονισµού , θεωρείται κάθε µία ,από τις στην παρ. 6.8.2 και πίνακα 6.6 
οριζόµενες  οµάδες ,ως µια µεταβλητή δράση. 

 
(2)Ρ Η χαρακτηριστική δράση ανέµου καθορίζεται στο παράρτηµα Ν. 
 
(3) Στους συνδυασµούς δράσεων από άνεµο και κυκλοφορία  πρέπει η αναφερόµενη  στο 

ENV 1991-2-4 επιφάνεια αναφοράς Αref,x να καθορίζεται µε την παραδοχή   επιπλέον 
ύψους 4,00 m πάνω από το επιφάνεια κυκλοφορίας  , αλλά χωρίς προσθήκη  επιπλέον 
ύψους των κιγκλιδωµάτων, ηχοµονωτικών πετασµάτων κτλ.. 

 
Σε φέρουσες κατασκευές   κυκλοφορίας συρµών  πρέπει για τον καθορισµό  των 
φορτίσεων  από άνεµο να θεωρηθεί ένας  απείρου µήκους  ύψους 4,00 m συρµός.  

 
(4)Ρ Οι συνδυασµοί που λαµβάνονται υπόψη για ταυτόχρονη δράση απο κυκλοφορία   και 

άνεµο  είναι: 
- κατακόρυφα σιδ/κά φορτία συµπεριλαµβανοµένου του  δυναµικού  συντελεστή µε 

φορτία ανέµου. Κάθε µία απο τις  δυο δράσεις µπορεί  να θεωρηθεί ως  δεσπόζουσα,  
- κατακόρυφα σιδ/κά φορτία ως ένα οµοιόµορφα κατανεµηµένο κατακόρυφο φορτίο 

12,5 kN/m – επονοµαζόµενο ως «αφόρτιστος συρµός» - χωρίς δυναµικό συντελεστή 
και πλευρικές δυνάµεις για τον έλεγχο της ολικής ευστάθειας  µαζί µε τα φορτία 
ανέµου. Η δράση ασκείται  στην πλέον δυσµενή θέση για κάθε προς εξέταση δοµικό 
στοιχείο. 

 
(5)Ρ Τα φορτία και οι εξαναγκασµένες παραµορφώσεις γεφυρών  οι οποίες προκύπτουν από 

µόνιµες και µεταβλητές δράσεις που αναφέρονται σε άλλα µέρη του κανονισµού , πρέπει 
να συνδυάζονται, αν απαιτείται , µε  ταυτόχρονες  δράσεις απο κυκλοφορία  . 

 
(6) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά (εξαιρούνται στεγασµένες γέφυρες), δεν χρειάζεται να 

ληφθούν υπόψη οι δράσεις από χιόνι ,ούτε για µόνιµες αλλά και ούτε για παροδικές 
καταστάσεις διαστασιολόγησης  µετά  την αποπεράτωση της σιδ/κής γέφυρας σε 
οποιονδήποτε  συνδυασµό. 

 
(7) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά, δεν χρειάζεται να συνυπολογίζεται η δράση του ανέµου για: 

- τις οµάδες φορτίων  gr 13, 16, 17, 23, 26, 27 και 31. 
 
(8) ∆ράσεις ανέµου  µεγαλύτερες από την αντίστοιχη µικρότερη τιµή των FW

** και ψ0 
. 
FWk δεν 

χρειάζεται να συνδυάζονται µε δράσεις απο κυκλοφορία . 
 
(9)Ρ Οι δράσεις πίεσης / υποπίεσης (αναρρόφησης) από την διέλευση συρµών  (βλέπε 6.6) και 

οι δράσεις ανέµου (βλέπε παράρτηµα Ν) πρέπει να συνδυάζονται. Κάθε µία από αυτές τις 



98 

δράσεις πρέπει να θεωρείται ως  προέχουσα  ενώ η άλλη  µε την τιµή του  συνδυασµού 
αντίστοιχα. 

(10)Ρ Εάν το φέρον  δοµικό στοιχείο δεν φορτίζεται  άµεσα από τον άνεµο, πρέπει  η δράση qik 
λόγω του φαινοµένου  πίεσης / υποπίεσης (αναρρόφησης) από κυκλοφορία  συρµών να 
καθορίζεται  για  την ταχύτητα του  συρµού αυξηµένη κατα  την ταχύτητα ανέµου. 

 
G.2.1.2 Προσοµοιώµατα  τα οποία περιλαµβάνουν  τυχηµατικές δράσεις 
 
(1) Εφαρµοζοµένης  µιας  τυχηµατικής δράσης , δεν απαιτείται  να ληφθούν υπόψη 

ταυτόχρονα ,ούτε άλλες τυχηµατικές δράσεις , ούτε άνεµος ή χιόνι. 
 
(2) Η ταυτόχρονη εφαρµογή τυχηµατικών δράσεων και κινητών  φορτίων δίνεται  παρακάτω 

στις µεµονωµένες καθοριστικές, τυχηµατικές δράσεις. 
 
(3) Κατά  τον έλεγχο  πρόσκρουσης  οχήµατος από κυκλοφορία  κάτω από τη γέφυρα (φορτία 

σύµφωνα µε τις παρ. 4.7.2 και 6.7.1.3 (1)Ρ), θεωρούνται  τα κινητά  φορτία πάνω στη 
γέφυρα ως δεσπόζουσα  δράση µε τον συντελεστή συνδυασµού ψ1. Σε γέφυρες µε πολλές 
γραµµές απαιτείται να λαµβάνεται µόνο µια γραµµή υπόψη. Άλλες µεταβλητές δράσεις 
δεν χρειάζεται να συνυπολογίζονται. 

 
 
G.2.2    Συνδυασµοί δράσεων 
 
(1)Ρ Σε κάθε καθοριστική περίπτωση φόρτισης πρέπει οι τιµές σχεδιασµού των δράσεων να 

καθορίζονται  µέσω  συνδυασµού  των αριθµητικών τιµών των ταυτόχρονα 
εµφανιζόµενων δράσεων, δηλ. να εφαρµόζεται το κεφάλαιο ΙΙ. 

 
 
G.2.3    Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας για σιδ/κές γέφυρες (δεν περιλαµβάνεται η κόπωση) 

 
(1) Σε   ελέγχους οι οποίοι καθορίζονται από την αντοχή του υλικού ή από τις παραµέτρους 

του εδάφους  θεµελίωσης, δίνονται  οι µερικοί συντελεστές ασφαλείας των δράσεων στις 
οριακές καταστάσεις αστοχίας στον πίνακα G.1 και µάλιστα για διαστασιολόγηση 
µονίµων, παροδικών  και τυχηµατικών  καταστάσεων  . 
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Πίνακας G.1:   Μερικοί συντελεστές ασφαλείας  δράσεων : Οριακές καταστάσεις 

αστοχίας σε σιδ/κές γέφυρες 
Κατάσταση σχεδιασµού 

∆ράσεις Χαρακτηρισµός  
S / V A 

Mόνιµες δράσεις: 

Ίδιο βάρος των φερόντων και µη 
δοµικών στοιχείων, διαρκείς δράσεις του 
εδάφους θεµελίωσης , υπόγειο και 
τρεχούµενο νερό 
δυσµενής 
ευµενής 

 
 
 
 
 

γGsup 

γGinf 

 
 
 
 
 
1,35 2), 3), 4) 
1,00 2), 3), 4) 

 
 
 
 
 

1,00 
1,00 

Οριζόντια ώθηση γαιών 
1)

 από ίδιο 

βάρος εδάφους και επιφόρτιση  
δυσµενής 
ευµενής 

 
 

γGsup 

γGinf 

 
 

1,50 
1,00 

 

Πρόενταση γΡ    1,00 5) 1,00 
Καθιζήσεις γGset 1,50  
Κυκλοφορία 

6)
 

δυσµενής 
ευµενής 

 
γQ 

 

 
1,45 7) 

0 

 
1,00 

0 
Άλλες µεταβλητές δράσεις 

δυσµενής 
ευµενής 

 
γQ 

 

 
1,50 

0 

 
1,00 

0 
Τυχηµατικές δράσεις γΑ - 1,00 

 
 
 
1)

 Όλα τα φορτία από το ίδιο βάρος εδάφους συµπεριλαµβανοµένων  της πλευρικής 
ώθησης γαιών, καθίζησης και πίεσης νερού  θεωρούνται χαρακτηριστικά φορτία. Οι 
σχετικές ρυθµίσεις  που λαµβάνονται υπόψη δίνονται από την αρµόδια υπηρεσία. 

 
2)

 Σε αυτόν τον έλεγχο πολ/νται οι χαρακτηριστικές τιµές όλων των µονίµων επιµέρους 
συνιστωσών , οι οποίες προκύπτουν από την ίδια  δράση, µε 1,35, αν η προκύπτουσα 
συνισταµένη  δράση ενεργεί δυσµενώς και µε 1,00, αν η προκύπτουσα συνισταµένη 
δράση ενεργεί ευνοϊκά. Βλέπε επίσης την σηµείωση στο κεφάλαιο ΙΙ, παρ. 9.4.2 (3)α). 

 
3)

 Αν δεν ορίζεται διαφορετικά ,  οι µερικοί  συντελεστές ασφαλείας αναφέρονται στις 
αντίστοιχες , στο κεφάλαιο ΙΙΙ καθοριζόµενες  χαρακτηριστικές τιµές. 

 
4)

 Σε περιπτώσεις, κατά τις οποίες η οριακή κατάσταση στις τοπικές µεταβολές  των 
µονίµων δράσεων είναι  ευαίσθητη ,  πρέπει να εφαρµόζονται οι κάτω και άνω 
χαρακτηριστικές τιµές αυτών των δράσεων. 

 
5)

 Αν δεν ορίζεται διαφορετικά : Σε προένταση µε τένοντες ο µερικός συντελεστής 
ασφαλείας αναφέρεται στην αντίστοιχη χαρακτηριστική τιµή, η οποία δίνεται στους  
κανονισµούς  διαστασιολόγησης . 
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Εαν  η προένταση επιβάλεται στην κατασκευή από εξαναγκασµένες παραµορφώσεις, 
τότε θα πρέπει οι µερικοί  συντελεστές ασφαλείας για G και για τις εξαναγκασµένες 
παραµορφώσεις να εφαρµόζονται σύµφωνα µε τους κανονισµούς διαστασιολόγησης . 

 
6)

 Οι συνιστώσες των δράσεων απο κυκλοφορία εισάγονται στους συνδυασµούς από την 
αντίστοιχη οµάδα φορτίων  ως µεµονωµένη δράση. 

 
7)

 1,20 στο Π.Φ. SW/2. 
 
(2) Σε ελέγχους που  αφορούν  την απώλεια της στατικής ισορροπίας και σε ορισµένες άλλες 

περιπτώσεις , στις οποίες η  διασπορά της αντοχής του υλικού και των ιδιοτήτων του 
εδάφους θεµελίωσης έχουν σχετικά µικρή σηµασία ,   πρέπει οι ευµενείς και δυσµενείς 
συνιστώσες των µονίµων δράσεων να θεωρούνται  ως µεµονωµένες  δράσεις . Αν δεν 
ορίζεται διαφορετικά  ,  πρέπει για τις  δυσµενείς  και ευµενείς συνιστώσες  να 
εφαρµόζονται οι τιµές  γGsup = 1,05 και  γGinf  = 0,95 αντίστοιχα (βλέπε σχ .C.1). Οι άλλοι 
µερικοί συντελεστές ασφαλείας των δράσεων (ιδιαίτερα των  µεταβλητών  δράσεων ) 
αντιστοιχούν στους καθοριζόµενους στο εδάφιο (1). 

 
Σηµείωση: Βλέπε τους  σχετικούς κανονισµούς  διαστασιολόγησης . 

 
(3) Τα µόνιµα φορτία , στα οποία είναι δυνατόν να παρουσιασθούν µεγαλύτερες 

διακυµάνσεις, π.χ. φορτίο έρµατος, επιτρέπεται να θεωρούνται ως εξής : 
 
- Τα φορτία Gk προσδιορίζονται από την µέση γεωµετρία και πυκνότητα. 
 
- Σε αυτά τα φορτία εφαρµόζονται οι µερικοί  συντελεστές ασφαλείας 

γGsup = 1,35.1,1 ≈ 1,50 και 
γGinf  = 1,00.0,9 ≈ 0,9. 
 

- Σε συνεχείς φορείς  µπορούν τα φορτία 
Gd,sup = γGsup . Gk και 
Gd,inf = γGinf . Gk 
να εφαρµοστούν απλοποιητικά σε όλο το µήκος  συνεχόµενα , δηλ., δεν χρειάζεται να 
τοποθετούνται ανάλογα µε την γραµµή επιρροής. 

 
G.2.4     Συντελεστές ψ σε σιδ/κές γέφυρες 
 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά  (π.χ. στα σχετικά τµήµατα αυτου του κανονισµού  για τις 

αντίστοιχες δράσεις ή στους κανονισµούς διαστασιολόγησης ),  ισχύουν για τις σιδ/κές 
γέφυρες οι στον πίνακα G.2 αναφερόµενοι  µερικοί  συντελεστές. Αυτοί ισχύουν για 
κινητά φορτία , εφόσον  λαµβάνονται υπόψη, τόσο  για τις οµάδες φορτίων που 
αναφέρονται  στην παρ. 6.8.2 ,όσο και για τις δεσπόζουσες   συνιστώσες των δράσεων 
αυτών των οµάδων  αν αυτές εξετάζονται ξεχωριστά. 

 
(2) Σε περίπτωση που είναι αναγκαίο , πρέπει σε σιδ/κές γέφυρες να ληφθούν υπόψη εκτός 

των οµάδων φορτίων  κατά  την παρ. 6.8.2, πίνακα 6.6 και συνδυασµοί µεµονωµένων    
δράσεων κυκλοφορίας (συµπεριλαµβανοµένων µεµονωµένων  συνιστωσών ), π.χ. για την 
αξιολόγηση της µέγιστης πλευρικής και ελάχιστης κατακόρυφης φόρτισης  από 
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κυκλοφορία , στην διαστασιολόγηση  εφεδράνων και περιορισµό αυτών όπως επίσης και 
στην µέγιστη δράση ανατροπής ακροβάθρων  (ιδιαίτερα σε συνεχείς φορείς ). 
 

 

Πίνακας G.2:    Συντελεστές ψ για  σιδ/κές γέφυρες 

∆ράσεις ψ0 ψ1 ψ2 ψ1´ 

Π.Φ. 71 0,80 1) 0 4) 1,00 

SW/0 0,80 0,80 0 1,00 

SW/2 0 0,80 0 1,00 

Αφόρτιστος συρµός 1,00 -- -- -- 

Εκκίνηση και τροχοπέδηση, 
φορτία φυγοκέντρων δυνάµεων 
, φορτία από εναλλαγή 
δράσεων λόγω βελών κάµψης  
υπό κατακόρυφα φορτία 

Ίδιες τιµές για τους µειωτικούς 
συντελεστές ψ για τα αντίστοιχα 

κατακόρυφα φορτία 

Πλευρική κρούση  1,00 0,80 0 1,00 

Φορτία σε µη δηµόσια  
πεζοδρόµια  

0,80 0,50 0 0,80 

Φορτία µεταβατικών  
επιχωµάτων   

0,80 1) 0 1,00 

Μεµονωµένη 
κυκλοφοριακή 

δράση 

Αεροδυναµικές δράσεις 0,80 0,50 0 1,00 

gr11 – gr17 (1 γραµµή) 0,80 0,80 0 1,00 

gr21 – gr27 (2 γραµµές) 0,80 0,70 0 1,00 
Οµάδες φορτίων  

gr31 (3 γραµµές ή και 
παραπάνω) 

0,80 0,60 0 1,00 

Άνεµος 2) FWk 0,60 0,50 0 0,60 

Θερµοκρασιακή 
δράση 

Tk 
3) 0 5) 0,60 0,50 3) 0,80 

 
 
 

1)
 0,80     για µια φορτιζόµενη   γραµµή 

0,70     για δυο φορτιζόµενες   γραµµές 
0,60     για τρεις ή και περισσότερες ταυτόχρονα φορτιζόµενες γραµµές 

 
2)

 Στους  ελέγχους  χωρίς κυκλοφορία δεν πρέπει να εφαρµόζεται κανένα κινητό  φορτίο 
και καµία λωρίδα  κυκλοφορίας. 

 
3)

 Βλέπε κεφάλαιο V. 
 

4)
 Όταν λαµβάνονται υπόψη παραµορφώσεις βλέπε 6.8.1 (5)Ρ και G.3.1. 

 
5)

 Στην περίπτωση σχετικού ελέγχου  , θα πρέπει να εφαρµόζεται ψ0 = 0,8. Βλέπε τους  
αντίστοιχους  καθοριστικούς κανονισµούς DIN-F/b διαστασιολόγησης . 
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G.3         Οριακές καταστάσεις λειτουργικότητας 

G.3.1      Κριτήρια λειτουργικότητας σχετικά  µε παραµορφώσεις και ταλαντώσεις 

G.3.1.1   Γενικά 

 
(1) Η παρ. G.3.1 δίνει οριακές παραµορφώσεις  οι οποίες  πρέπει να λαµβάνονται υπόψη στον 

υπολογισµό νέων γεφυρών.Υπερβολικές παραµορφώσεις της γέφυρας µπορούν να θέσουν 
σε κίνδυνο την κυκλοφορία λόγω µη αποδεκτών µεταβολών  της γεωµετρίας των 
γραµµών, υπερβολικών τάσεων των τροχιών και υπερβολικών κραδασµών της φέρουσας 
κατασκευής. Αυτό µπορεί να επηρεάσει τα προβλεπόµενα ωφέλιµα φορτία και να 
οδηγήσει σε καταστάσεις οι οποίες  έχουν ως αποτέλεσµα την απώλεια άνεσης των 
επιβατών. 

 
(2)Ρ Έλεγχοι παραµορφώσεων της γέφυρας είναι απαραίτητοι για τις ακόλουθες οριακές 

συνθήκες  : 
 
- για λόγους ασφαλείας (διατήρηση της ευστάθειας  και συνέχειας των σιδ/κών γραµµών 

καθώς  επίσης και της  εξασφάλισης της επαφής τροχού/τροχιάς): 
-  κατακόρυφη επιτάχυνση της ανωδοµής σύµφωνα µε την παρ. G.3.1.2.1, 
-  στρέβλωση της ανωδοµής  σύµφωνα µε την παρ.  G.3.1.2.2, 
-  γωνία στροφής της εφαπτοµένης της ελαστικής γραµµής στις θέσεις έδρασης της    
    ανωδοµής σύµφωνα µε την παρ  G.3.1.2.3, 
-  µεταβολές  της οριζόντιας γωνίας κλίσης σύµφωνα µε την παρ  G.3.1.2.4 

 
- για την άνεση των  επιβατών  : 

-  κατακόρυφο βέλος κάµψης της ανωδοµής σύµφωνα µε την παρ  G.3.1.2.3. 
 
(3)Ρ Πρέπει να εξασφαλίζεται  οτι κάθε παραµόρφωση θα  παραµένει µέσα στην ελαστική 

περιοχή των χρησιµοποιουµένων υλικών. 
 
(4) Οι αναφερόµενες  στην παρ. G.3.1 οριακές τιµές λαµβάνουν  υπόψη οτι µερικές δράσεις  

εξισορροπούνται  από την συντήρηση των σιδ/κών γραµµών (π.χ. καθιζήσεις θεµελίων, 
φαινόµενα ερπυσµού, …). 

 
(5) Οι µελετητές  θα πρέπει να είναι ιδιαίτερα προσεκτικοί στον σχεδιασµό προσωρινών  

γεφυρών  εξαιτίας της ευκαµψίας και ελαστικότητάς  τους. 
 

Λεπτοµέρειες για τέτοιες γέφυρες καθορίζονται από τον (αντίστοιχο) ΟΣΕ σε συµφωνία µε 
το (αντίστοιχο) Υπουργείο Μεταφορών . 

 
G.3.1.2    Οριακές καταστάσεις ασφαλούς κυκλοφορίας 

G.3.1.2.1 Κατακόρυφη επιτάχυνση της ανωδοµής 

 
(1) Οι απαιτήσεις για  τον έλεγχο έναντι  κινδύνου  συντονισµού ή και  κατακορύφων  

επιταχύνσεων  της ανωδοµής δίνονται στην παρ. 6.4.4. 
 

Σηµείωση: Οι έλεγχοι θα πρέπει να εκτελούνται για συρµούς  λειτουργικών φορτίων  

σύµφωνα µε το παράρτηµα Η. 
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(2) Αν δεν ορίζεται τίποτα διαφορετικό, θα πρέπει για ανωδοµές µε έρµα να θεωρηθεί µια 
οριακή τιµή ίση µε 0,35 g, για άκαµπτο  κατάστρωµα κυκλοφορίας ίση µε 0,5 g για 
ταλαντώσεις εώς 20 Hz (g = 9,81 m/s²). 

 
G.3.1.2.2 Στρέβλωση της ανωδοµής 

 
(1)Ρ Η στρέβλωση  της ανωδοµής υπολογίζεται  απο  τις χαρακτηριστικές τιµές του Π.Φ. 71 

πολλαπλασιασµένες µε Φ. 
 
(2)Ρ H µέγιστη, σε ένα µήκος 3 m µετρούµενη  στρέβλωση  δεν επιτρέπεται να υπερβαίνει τις 

εξής τιµές: 
 

 
                      (G.1) 
 
 

(3)Ρ      Για ταχύτητες V > 200 km/h πρέπει να ελέγχεται  επιπρόσθετα σε χαλύβδινες  και     
             σύµµικτες ανωδοµές, αν η τιµή στρέβλωσης  t ≤ 1,5 mm / 3 m τηρείται για φόρτιση     
             συρµών µε  φορτία λειτουργίας πολλαπλασιαµένα µε τον καθοριστικό δυναµικό    
             συντελεστή, δηλ. µε  (1+φ). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σχ. G.1:   Επιτρεπόµενη στρέβλωση της ανωδοµής 
 
Σηµείωση: Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , θα πρέπει η συνολική στρέβλωση από όλες τις 

υπάρχουσες στρεβλώσεις γραµµών σε αφόρτιστη γέφυρα (όπως π.χ. σε ένα 

µεταβατικό τόξο ) και την ολική  παραµόρφωση της γέφυρας να µην υπερβαίνει 

την τιµή 4,5mm/3m. 
 
G.3.1.2.3 Γωνία στροφής της εφαπτοµένης της ελαστικής γραµµής στις θέσεις έδρασης της    

                ανωδοµής (γραµµές µε έρµα) 

 
(1)Ρ Η στο µέσο της γραµµής  µετρούµενη  γωνία στροφής της εφαπτοµένης  της ελαστικής 

γραµµής στις θέσεις  έδρασης της ανωδοµής δεν πρέπει να υπερβαίνει, για την 
πολλαπλασιασµένη µε τους συντελεστές Φ και α χαρακτηριστική τιµή του  Π.Φ. 71   και 
σε ορισµένες  περιπτώσεις του SW/0 καθώς  επίσης  και για την διαφορά  
θερµοκρασίας,τις παρακάτω τιµές : 
 
α) Γέφυρες µε µια γραµµή: 

θ = 6,5.10-3 rad                στην µετάβαση µεταξύ ανωδοµής και µεταβατικού     
                                         επιχώµατος 
θ1 + θ2 = 10.10-3 rad        µεταξύ δυο συνεχόµενων ανωδοµών                        (G.2) 

β) Γέφυρες δυο γραµµών : 
 

θ = 3,5.10-3 rad                στην µετάβαση µεταξύ ανωδοµής και µεταβατικού    

V ≤ 120 km/h t ≤ 4,5 mm / 3 m 
120 < V ≤ 200 km/h t ≤ 3,0 mm / 3 m 

 V > 200 km/h t ≤ 1,5 mm / 3 m 
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                                         επιχώµατος  
θ1 + θ2 = 5.10-3 rad           µεταξύ δυο συνεχόµενων ανωδοµών                        (G.3) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Σχ. G.2:   Γωνία στροφής ελαστικής γραµµής   
 
 
G.3.1.2.4 Οριζόντιες παραµορφώσεις της ανωδοµής 

 
(1)Ρ Η οριζόντια παραµόρφωση της ανωδοµής πρέπει να ελέγχεται  για το σύνολο  των 

συνιστωσών απο  : Π.Φ. 71 και σε ορισµένες  περιπτώσεις  SW/0, το καθένα πολ/µένο µε α 
και µε δυναµικό συντελεστή Φ, φορτία  ανέµου, πλευρική ώθηση, φορτία  φυγόκεντρων 
δυνάµεων και θερµοκρασιακών   διαφορών  µεταξύ  των δυο εξωτερικών πλευρών της 
ανωδοµής. 

 
(2)Ρ Η οριζόντια παραµόρφωση δh της ανωδοµής δεν πρέπει να οδηγεί σε: 

- µεταβολή  γωνίας  η οποία είναι µεγαλύτερη από τις τιµές που δίνονται στον πίνακα 
G.3, 

ή 
- µια ακτίνα των οριζοντίων ελαστικών γραµµών  η οποία είναι µικρότερη από τις  τιµές 

που δίνονται του πίνακα G.3. 
 
 

Πίνακας G.3:    Μέγιστη µεταβολή γωνίας και ελάχιστη ακτίνα της οριζόντιας 

ελαστικής γραµµής 

Ελάχιστη ακτινά της οριζόντιας ελαστικής κάµψης Περιοχή 

ταχύτητας 

(km/h) 

Μέγιστη 

µεταβολή  

γωνίας Ανωδοµή µιας γραµµής 
Ανωδοµή πολλών 

γραµµών 

V ≤ 120 0,0035 rad 1700 m 3500 m 
120 < V ≤ 200  0,0020 rad 6000 m 9500 m 

 V > 200 0,0015 rad 14000 m 17500 m 
 
 
(3) Η ακτίνα της οριζόντιας ελαστικής γραµµής  δίνεται από: 
 

h

L
R

δ8

2

=                                                                                                     (G.5) 

 
Σηµείωση: η οριζόντια παραµόρφωση περιλαµβάνει την παραµόρφωση της ανω- και 

υποδοµής (περιλαµβανοµένων  και των βάθρων, υποστυλωµάτων  και θεµελίων). 
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G.3.1.3    Μέγιστες τιµές κατακορύφου  βέλους κάµψης  για τον έλεγχο  της άνεσης  των     

                επιβατών  

G.3.1.3.1 Κριτήρια άνεσης 

 
(1) Το άνετο ταξίδι για τους  επιβάτες  εξαρτάται από την κατακόρυφη επιτάχυνση bv του  

κινουµένου  οχήµατος .Οι διαβαθµίσεις  άνεσης ταξινοµούνται  στον πίνακα G.4 . 
 

Πίνακας G.4:   Βαθµίδες   άνεσης 

Βαθµίδα  άνεσης Κατακόρυφη επιτάχυνση bv 

πολύ καλή 1,0 m/s² 

καλή 1,3 m/s² 

ικανοποιητική 2,0 m/s² 

 
Σηµείωση: Η αρµόδια διεύθυνση θα πρέπει για το δίκτυό της να καθορίζει τις βαθµίδες  

άνεσης και την αντίστοιχη οριακή τιµή για την κατακόρυφη επιτάχυνση. 

Για την περιοχή των Γερµανικών σιδηροδρόµων ( Deutsche Bahn) ισχύει η  

βαθµίδα  άνεσης «πολύ καλή» µε bv=1,0 m/s². 
 
G.3.1.3.2 Κριτήρια βέλους κάµψης για τον  έλεγχο της άνεσης των επιβατών 

 
(1) Για τον  περιορισµό της  κατακόρυφης επιτάχυνσης ενός οχήµατος , δίνονται σε αυτή την 

παράγραφο  τα µέγιστα επιτρεπόµενα κατακόρυφα βέλη κάµψης  δ σιδ/κών γεφυρών σε 
σχέση µε 
- το  άνοιγµα  L σε m, 
- την ταχύτητα συρµού V σε km/h, 
- το πλήθος των ανοιγµάτων και 
- το σύστηµα της γέφυρας (αµφιέρειστος φορέας, συνεχής φορέας ) 
Εναλλακτικά µπορεί να καθοριστεί η κατακόρυφη επιτάχυνση bv µέσω  δυναµικού 
υπολογισµού λαµβανοµένης υπόψη της αλληλεπίδρασης  µεταξύ συρµού και γέφυρας 
(βλέπε παρ G.3.1.3.3). 

 
(2) Τα κατακόρυφα βέλη κάµψης  δ  προσδιορίζονται στον άξονα της γραµµής για  το Π.Φ 71 

πολλαπλασιασµένο  µε Φ και ταυτόχρονα µε τον συντελεστή α. Σε γέφυρες δύο ή 
περισσοτέρων γραµµών απαιτείται να φορτίζεται µόνο µια γραµµή. 

 
(3) Σε ειδικές περιπτώσεις , π.χ. σε συνεχείς φορείς πολύ  διαφορετικών  ανοιγµάτων ή µε 

έντονα µεταβαλόµενη   ακαµψία κατά  µήκος της ανωδοµής , πρέπει να διεξάγεται  ένας 
ιδιαίτερος δυναµικός υπολογισµός . 

 
(4) Οι οριακές τιµές L/δ στο σχ.G.3 ισχύουν για την  βαθµίδα  άνεσης «πολύ καλή » µε 

bv=1,0m/s². Για άλλες βαθµίδες  άνεσης και τις αντίστοιχες τιµές των κατακορύφων 
επιταχύνσεων bv  µπορούν οι τιµές L/δ σύµφωνα µε το σχ.G.3 να διαιρεθούν µε  το bv σε 
m/s². 

 
 
 



106 

 
 
 
 
 
 
 
(5) Οι τιµές L/δ στο σχ. G.3 ισχύουν για ακολουθία αµφιερείστων  φορέων µε τρία ή 

περισσότερα ανοίγµατα. 
Οι τιµές L/δ µπορούν να πολ/στούν µε 0,7 
- για έναν µεµονωµένο  αµφιέρειστο φορέα, 
- για δυο συνεχόµενους αµφιερείστους  φορείς 
- για µεµονωµένους συνεχείς  φορείς δύο ανοιγµάτων. 
 
Σε συνεχείς φορείς  (µε τρία ή περισσότερα ανοίγµατα) µπορούν οι τιµές L/δ σύµφωνα µε 
το σχ. G.3 να πολ/στούν µε 0,9. 

 
(6) Οι τιµές L/δ του σχ. G.3 ισχύουν για ανοίγµατα γέφυρας ως 120 m. Για µεγαλύτερα 

ανοίγµατα είναι απαραίτητοι ειδικοί έλεγχοι. 
 
(7)Ρ Για όλα τα στατικά συστήµατα δεν επιτρέπεται τα µέγιστα κατακόρυφα βέλη κάµψης να 

υπερβαίνουν τις εξής τιµές: 
- L/600 για γέφυρες µιας γραµµής, 
- L/800 για γέφυρες πολλών γραµµών µε φόρτιση µόνο σε µια γραµµή. 

 
(8) Για βοηθητικές γέφυρες θα πρέπει η αρµόδια αρχή  να καθορίζει τις απαιτήσεις. 

 
Κατα παρέκκλιση  της  παρ. G.3.1.3.2 (7)P, για το µέγιστο επιτρεπόµενο κατακόρυφο 
βέλος κάµψης  βοηθητικών γεφυρών µε µια γραµµή ισχύει στην περιοχή των Γερµανικών 
σιδηροδρόµων ( Deutsche Bahn) η τιµή L/500. 
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Σχ.G.3:  Μέγιστα επιτρεπόµενα βέλη  κάµψης  δ σε  σιδ/κές γέφυρες µε 3 ή περισσότερους 

αµφιερείστους  φορείς , επιτρεποµένης  κατακόρυφης επιτάχυνσης οχήµατος  bv = 1 m/s²   για 

ταχύτητες V σε km/h 
 

(1)  Η L/δ = 600 είναι η ελαχίστη  επιτρεποµένη  τιµή σύµφωνα µε την παρ. 
G.3.1.3.2 (7)P.Οι συντελεστές της παρ . G.3.1.3.2 (5) δεν πρέπει  να 
εφαρµοστούν για αυτή την οριακή τιµή. 

 
G.3.1.3.3 Συστάσεις  για τον υπολογισµό της αλληλεπίδρασης µεταξύ οχηµάτων  και 

γεφυρών για την εξασφάλιση της  άνεσης των επιβατών 

 
(1) Εάν είναι απαραίτητος ένας ακριβέστερος δυναµικός υπολογισµός  πρέπει να 

συνυπολογιστούν τα παρακάτω 
- βαθµιαία αύξηση της  ταχύτητος του συρµού  ως την καθορισµένη µέγιστη ταχύτητα, 
- δυναµική αλληλεπίδραση µεταξύ των οχηµάτων του συρµού λειτουργικών φορτίων και 

της γέφυρας. 
- χαρακτηριστικά απόσβεσης και ακαµψίας της ανάρτησης του οχήµατος , 
- επαρκής  αριθµός οχηµάτων  για την πρόκληση  των  µεγίστων  καταπονήσεων  στο 

µεγαλύτερο άνοιγµα , 
- επαρκής  αριθµός ανοιγµάτων , σε φέρουσες κατασκευές  µε  πολλά   ανοίγµατα , για 

να ληφθούν υπόψη σε ορισµένες περιπτώσεις φαινόµενα συντονισµού της ανάρτησης  
του οχήµατος . 
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G.3.2     Ταυτόχρονη εφαρµογή των προσοµοιωµάτων  φόρτισης µε άλλες δράσεις 
 
(1) Μπορούν να εφαρµοστούν οι ρυθµίσεις της  παρ. G.2.1.1  για ταυτόχρονη εφαρµογή . 
 
 
 
 
G.3.3     Συνδυασµοί δράσεων 
 
(1)         Για την διαστασιολόγηση  µονίµων  και παροδικών  καταστάσεων  πρέπει να     
             λαµβάνονται οι διάφοροι συνδυασµοί του κεφαλαιού ΙΙ , παρ. 9.5.2. 
 
 
G.3.4     Μερικοί  συντελεστές ασφαλείας 

 
(1)         Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , στις σιδ/κές γέφυρες θα πρέπει  κατα την     
             διαστασιολόγηση,   οριακών  καταστάσεων  λειτουργικότητας , µονίµων  και παροδικών ,     
             οι µερικοί  συντελεστές ασφαλείας των δράσεων  να θεωρηθούν ίσοι µε 1,0. 
 
 
G.3.5     Συντελεστές ψ σε  σιδ/κές γέφυρες 

 
(1) Οι αριθµητικές τιµές των συντελεστών ψ δίνονται στον πίνακα G.2. 
 
 
G.4        Κόπωση 

 
(1) Οι έλεγχοι έναντι κόπωσης εξαρτώνται από τα εφαρµοζόµενα προσοµοιώµατα  φόρτισης  

και δίνονται στους κανονισµούς DIN-F/b διαστασιολόγησης . 
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Παράρτηµα Η     ∆υναµική ανάλυση έναντι  κινδύνου  

συντονισµού ή υπερβολικών ταλαντώσεων 

σιδ/κών γεφυρών – Βασικές αρχές 

συµπληρωµατικών  υπολογισµών  
 
(1) Οι  υπολογισµοί  πρέπει να βασίζονται  στην καταπόνηση από συρµούς φορτίων 

λειτουργίας . Αν αυτό δεν µπορεί να καθοριστεί µε ακτρίβεια , τότε θα πρέπει να 
εφαρµοστούν τουλάχιστον οι τύποι συρµών 3 και 4 του παραρτήµατος F µε τις 
δυσµενέστερες ταχύτητες για τις εξεταζόµενες  δράσεις . 
Οι συρµοί φορτίων λειτουργίας που λαµβάνονται υπόψη καθορίζονται από τον 
(αντίστοιχο) ΟΣΕ σε συµφωνία µε το (αντίστοιχο) Υπουργείο Μεταφορών. 
 

(2) Οι υπολογισµοί µπορούν να εκτελεστούν µε προγράµµατα δυναµικής ανάλυσης φερουσών 
κατασκευών   µε κινητά φορτία. 

 
Σηµείωση: Με  εξαίρεση τις  λοξές  γέφυρες  επιτρέπεται να θεωρηθεί η ανωδοµή ως δοκός. 

 
(3) Εάν δεν εκτελείται  ακριβής ανάλυση της δυναµικής  δράσης απο κυκλοφορία (µε την 

εφαρµογή  ενός καταλλήλου  προγράµµατος ή κατάλληλης προσοµείωσης που  βασίζονται 
σε αναλυτικές µεθόδους), µπορεί η κυκλοφορία να θεωρηθεί ως µια σειρά απο ίσα 
συγκεντρωµένα  φορτία . Το µέγεθος των συγκεντρωµένων φορτίων µπορεί να 
προσδιοριστεί από τις µέσες τιµές των φορτίων των οχηµάτων και η µεταξύ τους 
απόσταση d από τις µέσες τιµές των µηκών των οχηµάτων . 

 
(4) Οι έλεγχοι πρέπει να διεξάγονται τόσο για την µέγιστη ταχύτητα όσο  και για τις  

ταχύτητες 
 

ii nv λ⋅= 0                                                                                                     (Η.1) 

 
Όπου : 
no = Ιδιοσυχνότητα της     αφόρτιστης  φέρουσας κατασκευής  , 

40 m/s ≤ vi ≤ 1,2 πλάσιο   της  µέγιστης ταχύτητας διαδροµής 
λi = Μήκος κυρίου κύµατος της συχνότητας διέγερσης, για απλοποίηση µπορεί να τεθεί    λi 

= d/i 
d = Κανονική απόσταση µεταξύ αξόνων 
i = 1,2,3 ή 4. 

 
 
(5) Η αντίστοιχη αύξηση των τάσεων ή παραµορφώσεων, η οποία  πρέπει  να λαµβάνεται 

υπόψη για την διαστασιολόγηση  της φέρουσας κατασκευής , προσδιορίζεται µε βάση την 
παραπάνω αναφερθείσα διαδικασία , αν οι υπολογισθείσες δράσεις είναι δυσµενέστερες 
από τις  υπολογισθείσες  σύµφωνα µε την  παρ.6.4.3. 
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Παράρτηµα J        Προσοµοιώµατα  σιδ/κών φορτίων για 

διαστασιολόγηση  παροδικών  καταστάσεων   
 
 
(1) Αν δεν ορίζεται διαφορετικά , θα πρέπει στους ελέγχους διαστασιολόγησης   παροδικών  

καταστάσεων   λόγω της συντήρησης  των γραµµών ή της γέφυρας να εφαρµόζονται  οι 
χαρακτηριστικές τιµές του Π.Φ. 71 που  αντιστοιχούν στις  µη συχνές  τιµές  του πίνακα 
G.2. Όλες οι άλλες χαρακτηριστικές, µη συχνές , συχνές και οιονεί-µόνιµες τιµές είναι οι 
ίδιες όπως κατα την διαστασιολόγηση  µονίµων καταστάσεων  . 

 
Σηµείωση: Οι ∆ιευθύνσεις Υποδοµής Σιδηροδρόµων µπορούν να καθορίσουν σε συµφωνία 

µε το (αντίστοιχο) Υπουργείο Μεταφορών άλλες ρυθµίσεις . 
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Παράρτηµα Κ       ∆ιαµήκεις δράσεις σε  σιδ/κές γέφυρες 
 
Παρατήρηση :   Οι παράγραφοι  6.5.4.1, 6.5.4.2, 6.5.4.3, 6.5.4.4 και 6.5.4.5 του κεφαλαίου IV 

αντικαθίστανται από αυτό το παράρτηµα. 
 
Περιεχόµενα 
 
Κ.1      Περιγραφή του προβλήµατος 
Κ.2      Απλοποιηµένοι έλεγχοι για ολόσωµες  ανωδοµές 
Κ.2.1   Απαιτούµενες διαµήκεις ακαµψίες 
Κ.2.2   ∆ιαµήκεις δυνάµεις εφεδράνων λόγω εκκίνησης και τροχοπέδησης 
Κ.2.3   ∆ιαµήκεις δυνάµεις εφεδράνων λόγω θερµοκρασιακών µεταβολών 
Κ.2.4   Προϋποθέσεις για τους απλοποιηµένους ελέγχους 
Κ.3      Γενικής  ισχύος υποδείξεις  για την εξέταση της συνεργασίας  της  φέρουσας κατασκευής 

της γέφυρας και της επιδοµής  και για  τους απαραιτήτους  ελέγχους 
Κ.3.1   Παράµετροι οι οποίοι επηρεάζουν την συνεργασία της  φέρουσας κατασκευής της   

γέφυρας και της επιδοµής . 
Κ.3.2   ∆ράσεις που λαµβάνονται υπόψη. 
Κ.3.3   Καθορισµός των εντατικών µεγεθών διατοµών. 
Κ.3.4   Αντίσταση µετακίνησης  της γραµµής. 
Κ.3.5   Κανόνες για τον υπολογισµό των διαµήκων  δυνάµεων σιδηροτροχιών και εφεδράνων 
Κ.3.6   Επιτρεπόµενες πρόσθετες τάσεις σιδηροτροχιών 
Κ.3.7   Έλεγχοι παραµόρφωσης . 
Κ.3.8   Πρόσθετος έλεγχος για άκαµπτο  κατάστρωµα κυκλοφορίας 
 
Κ.1      Περιγραφή του προβλήµατος 

 
(1) Αν οι σιδηροτροχιές συνεχίζονται  χωρίς διάκενο  πάνω από τους αρµούς 

συστολοδιαστολής π.χ. µεταξύ ανωδοµής γέφυρας και επιχώµατος , συνεργάζονται  η  
φέρουσα κατασκευή  της γέφυρας (ανω- και υποδοµή ) και η επιδοµή  (έρµα  η άκαµπτο 
κατάστρωµα κυκλοφορίας  µε σιδηροτροχιές)  στην ανάληψη των διαµήκων δυνάµεων  
από τροχοπέδηση και εκκίνηση. Οι διαµήκεις δυνάµεις στην περίπτωση αυτή 
µεταβιβάζονται εν µέρει από τις τροχιές στο µεταβατικό επίχωµα  πίσω από τα ακροβάθρα 
και εν µέρει µέσω των  εφεδράνων και τις υποδοµές στην θεµελίωση. 

 
(2) Επειδή οι συνεχείς χωρίς διάκενο  σιδηροτροχιές παρεµποδίζουν  την ελεύθερη 

µετακίνηση της ανωδοµής της γέφυρας, προκαλούνται εκτός αυτού  από παραµορφώσεις 
της ανωδοµής (π.χ. λόγω θερµοκρασιακών µεταβολών, κατακόρυφης φόρτισης , συστολής  
και ερπυσµού ) διαµήκεις δυνάµεις  στις σιδητροχιές και στα σταθερά εφέδρανα. 

 
(3)Ρ Αυτές οι επιπτώσεις της συνεργασίας της φέρουσας κατασκευής της γέφυρας και της 

επιδοµής  πρέπει να λαµβάνονται υπόψη στην διαστασιολόγηση της κατασκευής της 
γέφυρας – ειδικότερα των σταθερών εφεδράνων – και στον έλεγχο των σιδηροτροχιών. 
Ταυτόχρονα οι ακαµψίες των υποδοµών έναντι οριζόντιας µετακίνησης  στην διαµήκη 
έννοια επιλέγονται έτσι , ώστε να µην υπερβαίνονται οι επιτρεπόµενες τάσεις των τροχιών. 

 
(4) Στην παρακάτω παρ Κ.2 αναφέρονται οι απαιτήσεις για ολόσωµες  ανωδοµές υπο τις  

οποίες δεν χρειάζεται   να γίνεται ειδικός έλεγχος για τις τάσεις των  σιδηροτροχιών  και 
µπορούν να προσδιορίζονται κατά απλό τρόπο οι διαµήκεις δυνάµεις στα σταθερά 
εφέδρανα. 
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(5) Στην παρ. Κ.3 δίνονται γενικής  ισχύος υποδείξεις  για την  εξέταση  της συνεργασίας  της  

φέρουσας κατασκευής  της γέφυρας και της επιδοµής  και οι απαιτούµενοι  έλεγχοι. 
 
Κ.2       Απλοποιηµένοι έλεγχοι για ολόσωµες  ανωδοµές 

Κ.2.1    Απαιτούµενες διαµήκεις ακαµψίες 
 
(1)Ρ Για ολόσωµες  ανωδοµές δεν χρειάζεται να ελέγχονται οι τάσεις των σιδηροτροχιών υπό 

τις  παρακάτω προυποθέσεις : 
- Για κινητά  φορτία (Φ-πλάσιο  Π.Φ. 71 και αν είναι απαραίτητο SW/0, σε 2 γραµµές 

το πολύ) δεν επιτρέπεται η µετακίνηση  της άνω ακµής ενός  άκρου  της ανωδοµής 
κατά την διαµήκη έννοια της γέφυρας να είναι µεγαλύτερη από 10 mm. Σε αυτό τον 
έλεγχο δεν χρειάζεται να λαµβάνεται υπόψη η συνεργασία της φέρουσας κατασκευής 
της γέφυρας και της επιδοµής . 

- Οι υποδοµές είναι τόσο άκαµπτα διαµορφωµένες, ώστε η διαµήκης µετακίνηση  της 
ανωδοµής  λόγω των διαµήκων  δυνάµεων  εφεδράνων απο εκκίνηση και τροχοπέδηση, 
σύµφωνα µε την παρ. Κ.2.2 ,να µην  υπερβαίνουν τα 5 mm. Στον υπολογισµό της 
µετακίνησης  πρέπει να λαµβάνονται όλες οι δυνατές επιρροές  (βλέπε σχ. Κ.1). 

 
(2)Ρ Οι ακαµψίες k των υποδοµών έναντι οριζόντιας µετακίνησης  κατά µήκος της γέφυρας 

υπολογίζονται σύµφωνα µε τη σχέση  
 

∑
=

i

H
k

δ
     σε kN/cm 

 
όπου : 
 
Σδi = δp + δφ + δh 

 
µε 
δp Μετακίνηση  της κεφαλής του βάθρου λόγω  κάµψης  του  βάθρου  
δφ Μετακίνηση  της κεφαλής του βάθρου λόγω  στροφής του θεµελίου σε 

επιφανειακές θεµελιώσεις ή θεµελιώσεις µε πασσάλους 
δh Μετακίνηση  του βάθρου λόγω οριζόντιας µετατόπισης του θεµελίου (πεδίλου) 

 
(4)Ρ Οι συνιστώσες µετακίνησης  δi προσδιορίζονται στο ύψος των σταθερών εφεδράνων 

(βλέπε σχ. Κ.1). 
 
Τα απαραίτητα χαρακτηριστικά εδάφους για τον προσδιορισµό της ακαµψίας της 
θεµελίωσης πρέπει να προέρχονται κατά βάση από την γεωτεχνική έρευνα του εδάφους 
θεµελίωσης. 
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Σχ. Κ.1:   Συνιστώσες µετακίνησης   κεφαλής βάθρου κατά την διαµήκη έννοια 
 
(5)Ρ Στην περίπτωση σιδηροτροχιών µε  διάκενα   και στα  δυο άκρα  της ανωδοµής πρέπει να 

προσδιορίζονται οι ελάχιστα απαιτούµενες διαµήκεις ακαµψίες ως ακολούθως : 
-   k = tot L.20/3 > 330         για µια γραµµή 
-   k = tot L.20/3 +330          για δυο γραµµές 
  
µε 
tot L    σε m, 
k          σε kN/cm. 
 
Σηµείωση:    Οι αριθµητικές τιµές προκύπτουν ως εξής: 

- Η αντιστοιχούσα  δύναµη τροχοπέδησης ανά γραµµή σύµφωνα µε την 
παρ. Κ.3.7 (1)  P = 20 kN/m 

- Επιτρεπόµενη µετακίνηση  σύµφωνα µε την παρ. Κ.3.7 (1) 
φp(d) = 30 mm = 3 cm 

- Μέγιστη δύναµη εκκίνησης σύµφωνα µε την παρ. 6.5.3 (2) 
P = 1000 kN 

- Mέγιστη δύναµη εκκίνησης διαιρούµενη µε  την επιτρεπόµενη 
µετακίνηση  = 1000/3 = 330 kN/cm 

 
Κ.2.2   ∆ιαµήκεις δυνάµεις εφεδράνων λόγω εκκίνησης και τροχοπέδησης 

 
(1) Το ποσοστό των δυνάµεων εκκίνησης και τροχοπέδησης ,σύµφωνα µε την παρ. 6.5.3,  που 

µεταβιβάζεται   στα σταθερά εφέδρανα , δηλ. οι  χαρακτηριστικές  διαµήκεις   δυνάµεις  
από τροχοπέδηση και εκκίνηση, λαµβάνεται , δια  πολλαπλασιασµού των  δρωσών  κατά 
µήκος της γέφυρας στην άνω ακµή της σιδηροτροχιάς δυνάµεων  εκκίνησης και 
τροχοπέδησης µε τον µειωτικό συντελεστή ξ σύµφωνα µε  τον πίνακα Κ.1. 
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Πίνακας Κ.1:    Μειωτικοί συντελεστές ξ για τον υπολογισµό  των διαµήκων  

δυνάµεων στα σταθερά εφέδρανα λόγω εκκίνησης και τροχοπέδησης 

 Μειωτικοί συντελεστές ξ 

Ολικό µήκος των 

ανωδοµών σε m 

Συνεχής  γραµµή.            

Μία  ή δυο γραµµές 

∆ιάκενο σιδηροτροχιάς  στο 

ένα  άκρο ανωδοµής.             

Μία ή δυο γραµµές 

30 0,50 -- 
60 0,50 0,60 
90 0,60 0,65 

120 0,70 0,70 
150 0,75 0,75 
180 -- 0,80 
210 -- 0,85 
240 -- 0,90 
270 -- 0,90 
300 -- 0,90 

Στην περίπτωση  διακένων σιδηροτροχιών  και στα  δυο άκρα του φορέα  είναι ξ = 1. 

 
Κ.2.3   ∆ιαµήκεις δυνάµεις εφεδράνων λόγω θερµοκρασιακών µεταβολών 

 
(1) Ως διακύµανση  θερµοκασίας ανωδοµής τίθεται ∆Τ0 = ± 30 K. 
 
(2) Οι προς µεταβίβαση στα σταθερά εφέδρανα  χαρακτηριστικές διαµήκεις δυνάµεις  FTk για 

µία γραµµή λόγω αυτής της θερµοκρασιακής διακύµανσης  µπορούν να προσδιοριστούν 
ως εξής: 
- σε  γέφυρες µε συνεχείς  συγκολληµένες σιδηροτροχιές πάνω από τα  δυο άκρα  

ανωδοµής και σταθερά εφέδρανα σε ένα  άκρο: 
FTk = ± 8 LT (σε kN) 
Οπου:  
LT  µήκος διαστολής  µεταξύ του θερµικά  σταθερού σηµείου και του  άκρου  

ανωδοµής (σε m) 
- σε  γέφυρες µε συνεχείς  συγκολληµένες σιδηροτροχιές πάνω από τα  δυο άκρα  

ανωδοµής και σταθερά εφέδρανα σε µια απόσταση L1 από το ένα άκρο και L2 από το 
άλλο άκρο  της ανωδοµής: 
FTk = ± 8 (L1 . L2) (σε kN) 
µε 
L1 και L2 σύµφωνα  µε το σχ.Κ.1α (σε m), 

 
 
 
 
 
 
 
 

Σχ. Κ.1α:   Ανωδοµή µε σταθερά εφέδρανα σε µεσόβαθρο 
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- σε  γέφυρες µε συνεχείς  συγκολληµένες σιδηροτροχιές πάνω από το  άκρο της   

ανωδοµής µε σταθερά εφέδρανα και µε διάκενα  στο  κινητό  άκρο: 
FTk = ± (400 + LΤ), όµως FTk ≤ 1100 kN  
οπου : 
LT  µήκος διαστολής  µεταξύ του θερµικά  σταθερού σηµείου και του  άκρου  της 

ανωδοµής (σε m) 
- σε  όλες τις ανωδοµές µε διάκενα   σιδηροτροχιών  και στα  δυο άκρα   

                 FTk = 0. 
 
Κ.2.4   Προϋποθέσεις για τους απλοποιηµένους ελέγχους 
 
(1)Ρ Οι απλοποιηµένοι έλεγχοι επιτρέπεται να χρησιµοποιηθούν µόνο αν πληρούνται οι 

παρακάτω όροι: 
- Σιδηροτροχιές UIC 60 µε εφελκυστική αντοχή τουλάχιστον 900 N/mm², 
- Γραµµή (σιδηροδροµική )σε ευθυγραµµία  ή σε καµπύλες µε ακτίνες  r ≥ 1500 m, 
- Σε επιδοµή µε έρµα , στρωτήρες από σκυρόδεµα  B 70 W σε µέγιστη το πολύ  

απόσταση  65 cm ή παροµοίων   τύπων   στρωτήρες  µε τουλάχιστον ίδιο βάρος, 
- Σε επιδοµή  µε έρµα, ελαχίστου συµπυκνωµένου πάχους έρµατος κάτω από τους 

στρωτήρες τουλάχιστον 30 cm. 
 
(2) Αν δεν τηρούνται  τα προαναφερθέντα όρια  θα πρέπει να γίνουν ειδικές εξετάσεις ή 

πρόσθετες µετρήσεις. 
 
(3) Σε επιδοµές  µε έρµα δεν είναι απαραίτητα τα διάκενα  σιδηροτροχιών  για µήκη 

διαστολής  LT: 
- LT < 60 m σε χαλύβδινες ανωδοµές και 
- LT < 90 m σε συµπαγείς και σύµµικτες ανωδοµές 

 
(4) Αν εφαρµόζονται για  µεγαλύτερα µήκη διαστολής  οι απλοποιηµένοι µέθοδοι 

υπολογισµού σύµφωνα µε  την παρ. Κ.2, τότε πρέπει να προβλέπονται διάκενα   στις 
σιδηροτροχιές. Εναλλακτικά πρέπει  να γίνονται  ειδικές εξετάσεις σύµφωνα µε την παρ. 
Κ.3 για να διαπιστωθεί  αν µπορούν να αποφευχθούν τα διάκενα . 

 
Κ.3      Γενικής  ισχύος υποδείξεις  για την εξέταση της συνεργασίας  της  φέρουσας 

κατασκευής της γέφυρας και της επιδοµής  και για τους απαραιτήτους  ελέγχους 

Κ.3.1   Παράµετροι  οι οποίες  επηρεάζουν την συνεργασία  της  φέρουσας κατασκευής της 

γέφυρας και της επιδοµής . 

 
(1)Ρ Οι παρακάτω παράµετροι επηρεάζουν την συνεργασία της φέρουσας κατασκευής της 

γέφυρας και της επιδοµής  και πρέπει γι’ αυτό να λαµβάνονται υπόψη σε κάθε εξέταση: 
- Στατικό σύστηµα της ανωδοµής 

- Αµφιέρειστος φορέας , συνεχής φορέας , αλυσίδα φορέων , 
- Αριθµός , ανοίγµατα και µήκη των ανωδοµών, 
- Θέση των σταθερών εφεδράνων και κατα περίπτωση  του θερµικά  σταθερού    

                        σηµείου, 
- Μήκος εξισορρόπησης LT µεταξύ θερµικά σταθερού  σηµείου και άκρου της       

                        ανωδοµής, 
                  -     Κατακόρυφη ακαµψία της ανωδοµής  

- Απόσταση µεταξύ ουδετέρου  άξονα ανωδοµής και του διαµήκους άξονα της 
σιδηροτροχιάς αφ ενός ,καθώς  επίσης µεταξύ ουδετέρου  άξονα και του πόλου 
περιστροφής σταθερού εφεδράνου αφ ετέρου , 
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- Εµβαδόν  διατοµής των σιδηροτροχιών, 
- ∆ιάκενα σιδηροτροχιών, 
- Θέση γραµµών (πρέπει  να λαµβάνεται υπόψη  η µελλοντική τροποποίηση της θέσης  

των σιδ/κών γραµµών ), 
- ∆ιαµήκης ακαµψία των υποδοµών, 
 

Σηµείωση: Η διαµήκης ακαµψία της φέρουσας κατασκευής της γέφυρας   ορίζεται ως η 

συνολική αντίσταση, η οποία µπορεί να ενεργοποιηθεί από τις υποδοµές στα 

σταθερά εφέδρανα και ενδεχοµένως στα εφέδρανα παραµόρφωσης έναντι   

δράσεων  στην κατά µήκος έννοια της γέφυρας. 

Κατά τον καθορισµό της διαµήκους ακαµψίας πρέπει να συνυπολογίζονται οι 

καµπτικές παραµορφώσεις και οι µετακινήσεις των υποδοµών κάτω από τα 

εφέδρανα της γέφυρας και οι  στροφές της θεµελίωσης (βλέπε σχ. Κ.2). 

 
- Αντίσταση της γραµµής και των σιδηροτροχιών έναντι διαµήκων µετακινήσεων 

(µετακινησιακές αντιστάσεις). 
 
Σηµείωση: Η µετακινησιακή αντίσταση διακρίνεται  σε αντίσταση  διαµήκους 

µετακίνησης της γραµµής και αντίσταση   ολίσθησης  των σιδηροτροχιών. 

Ορισµοί : 
Μετακινησιακή 
αντίσταση: 

Η σε µια διαµήκη µετακίνηση  αντιδρώσα δύναµη ανά 
µονάδα µήκους µιας γραµµής (σε kN/m γραµµής) ως 
συνάρτηση  της σχετικής µετακίνησης (σε mm) µεταξύ 
γραµµής ή σιδηροτροχιών και του επιπέδου αναφοράς. 

Αντίσταση διαµήκους  
µετακίνησης : 

Μετακινησιακή αντίσταση της γραµµής (µε σιδηροτροχιές 
και στρωτήρες) έναντι του καταστρώµατος γέφυρας ή της 
διαµορφωµένης επιφάνειας στην περιοχή του επιχώµατος. 

Αντίσταση ολίσθησης : Μετακινησιακή αντίσταση των σιδηροτροχιών έναντι των 
σηµείων στήριξής  των  (στρωτήρες), π.χ. σε παγωµένη κλίνη  

σκύρων   ή σε άκαµπτο  κατάστρωµα . 
 
Κ.3.2   ∆ράσεις που λαµβάνονται υπόψη 

 
(1)Ρ Οι παρακάτω δράσεις πρέπει να λαµβάνονται υπόψη: 

- ∆υνάµεις εκκίνησης και τροχοπέδησης (σύµφωνα µε την παρ. 6.5.3): 
Σε γέφυρες µε 2 ή περισσότερες γραµµές πρέπει να εφαρµόζονται δυνάµεις 
τροχοπέδησης σε µια γραµµή και δυνάµεις εκκίνησης σε µια άλλη γραµµή. 
Κατά την  εξέταση  της συνεργασίας  της φέρουσας κατασκευής της γέφυρας και της 
επιδοµής  στην ανάληψη των διαµήκων δυνάµεων δεν χρειάζεται να εφαρµοστούν 
δυνάµεις εκκίνησης και τροχοπέδησης στο µεταβατικό επίχωµα  των ακροβάθρων της 
γέφυρας. 

- Θερµοκρασιακές διακυµάνσεις  στην ανωδοµή και µεταξύ γραµµής και ανωδοµής: 
Αν δεν ορίζεται  τίποτα διαφορετικό από το (αντίστοιχο) Υπουργείο Μεταφορών, 
ισχύουν για τις θερµοκρασιακές διακυµάνσεις  στην ανωδοµή οι τιµές ∆Τ0 σύµφωνα µε 
το  κεφάλαιο  V χωρίς αυξητικούς  συντελεστές (δηλ. γ = 1,0 και ψ = 1,0). 

- Κατακόρυφο κινητό φορτίο : 
Εξαιτίας της στροφής  των άκρων ανωδοµής υπό κατακόρυφα  κινητά  φορτία  
µετακινούνται οι άνω ακµές  των άκρων ανωδοµής στην διαµήκη έννοια  γέφυρας και 
προκαλούν στις χωρίς διάκενα  συνεχείς συγκολληµένες  σιδηροτροχιές και στα 
σταθερά εφέδρανα πρόσθετες δυνάµεις. 
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- Πρόσθετες  δράσεις  π.χ. ερπυσµός , συστολή ξήρανσης , διαφορά θερµοκρασίας κ.ά., 

µπορούν να οδηγήσουν σε στροφές  και διαµήκεις µετακινήσεις των  άκρων  της 
ανωδοµής. Οι δράσεις αυτές πρέπει να συνυπολογίζονται στον καθορισµό των 
διαµήκων δυνάµεων στις σιδηροτροχιές  και στα  εφέδρανα . 

 

Κ.3.3   Καθορισµός των εντατικών µεγεθών διατοµών 

 
(1) Κατά τον καθορισµό των εντατικών µεγεθών διατοµών στην φέρουσα κατασκευή και στις 

σιδηροτροχιές µπορεί να χρησιµοποιηθεί ένα υπολογιστικό προσοµοίωµα αναλογικά µε το 
σχ. Κ.2. 

 
 
 

 
 
 
 

(1) Σιδ/κή γραµµή 
(2) Ανωδοµή (εδώ: συνεχής φορέας  δυο ανοιγµάτων και  αµφιέρειστος φορέας ) 
(3) Ακροβάθρα και µεταβατικά επιχώµατα  
(4) ∆ιάκενα  σιδηροτροχιών (αν υπάρχουν) 
(5) Ελατήρια µεταξύ ανωδοµής και σιδηροτροχιών για την διαµήκη µετακινησιακή αντίσταση 

της γραµµής ή για την αντίσταση ολίσθησης  των σιδηροτροχιών 
(6) Ελατήρια στην διαµήκη έννοια  της γέφυρας για διαµήκη ακαµψία της φέρουσας κατασκευής 

της γέφυρας 
 
Σχ. Κ.2:   Παράδειγµα για την προσοµοίωση  της φέρουσας κατασκευής για τον 

υπολογισµό της συνεργασίας της  µε την επιδοµή  
 
 
 
Κ.3.4   Αντίσταση µετακίνησης της γραµµής 

 
(1) Για την µετακινησιακή αντίσταση µιας γραµµής εφαρµόζονται  τα δεδοµένα  του σχ. Κ.3. 
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Σχ. Κ.3:   Καταστατικοί νόµοι  αντίστασης  στην µετακίνηση σιδηροτροχιάς στην 

διαµήκη έννοια για µια γραµµή µε σιδηροτροχιές UIC 60 και στρωτήρες B 

70 W 
 
(2)Ρ Σε άκαµπτο  κατάστρωµα εφαρµόζεται η αντίσταση ολίσθησης . 
 
(3) Για να περιοριστεί η αντίσταση ολίσθησης  στις τιµές που δίνονται στο σχ. Κ.3, πρέπει σε 

ολόκληρο το µήκος της γέφυρας καθώς επίσης και στο µεταβατικό επίχωµα  πίσω από τα  
χωρίς  διάκενα  σιδηροτροχιών άκρα  ανωδοµής , να τοποθετούνται επι  µήκους LD 
ενισχύσεις τροχιών µε µια µειωµένη αντίσταση ολίσθησης   περίπου 9 kN ανά σηµείο 
στήριξης. 

 
(4) Το µήκος γραµµής που λαµβάνεται υπόψη στο υπολογιστικό προσοµοίωµα στην περιοχή 

του επιχώµατος  καθορίζεται όπως παρακάτω  
 

LD = 0,5 . LT  + 40 m, όµως LD ≤ 90 m 
οπου : 
LT     µήκος εξισορρόπησης του άκρου ανωδοµής που συνορεύει µε το ακρόβαθρο 

 
(5) Κατ αρχήν ισχύουν  οι  απλοποιητικοί  κανόνες αντίστασης  που απεικονίζονται στo σχ. 

Κ.3 . 
 
(6) Οι αριθµητικές τιµές ισχύουν για σιδηροτροχιές UIC 60 µε  έρµα (αντίσταση διαµήκους  

µετακίνησης , αντίσταση ολίσθησης ) πάχους  τουλάχιστον 30 cm  κάτω από τους 
στρωτήρες Β 70 W και για άκαµπτο  κατάστρωµα  (αντίσταση ολίσθησης ).  
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            Κατα περίπτωση πρέπει να προσαρµόζονται στην χρησιµοποιούµενη κατασκευή      
            καταστρώµατος  µέσω  δοκιµών . 
 
(7) Μια γραµµή θεωρείται σταθεροποιηµένη  αν το έρµα έχει συµπυκνωθεί τόσο λόγω των 

συχνών διελεύσεων συρµών , ώστε η παροδικά  µειωµένη εγκάρσια µετακινησιακή 
αντίσταση της γραµµής µετά απο συνεχή χρήση να  αυξηθεί πάλι σε µια σταθερή τιµή. 

 
(8) Τ α δεδοµένα  για την φορτισµένη γραµµή αναφέρονται στο Π.Φ. 71. 
 
Κ.3.5   Κανόνες για τον υπολογισµό των διαµηκών δυνάµεων σιδηροτροχιών και εφεδράνων 

 
(1)Ρ Στον έλεγχο των µεµονωµένων δράσεων πρέπει να λαµβάνεται υπόψη η µη-γραµµική 

συµπεριφορά των απεικονιζοµένων  στην εικ. Κ.3 µετακινησιακών αντιστάσεων. 
 
(2) Οι διαµήκεις δυνάµεις των σιδηροτροχιών  και  εφεδράνων από µεµονωµένες δράσεις 

µπορούν να προστίθενται   γραµµικά. 
 
(3) Για µια πρώτη εκτίµηση µπορούν να προσδιοριστούν οι διαµήκεις δυνάµεις εφεδράνων 

από τροχοπέδηση και εκκίνηση σύµφωνα µε την παρ. Κ.2.1. 
 
(4) Στις ανωδοµές πολλών γραµµών πρέπει να προσδιορίζονται οι διαµήκεις δυνάµεις 

σιδηροτροχιών και εφεδράνων πάντα και για την  περίπτωση  όπου κάποιες φορές  υπάρχει 
µόνο µία γραµµή για την ανάληψη των δράσεων από εκκίνηση και πέδηση. 

 
Κ.3.6   Επιτρεπόµενες πρόσθετες τάσεις σιδηροτροχιών 

 
(1)Ρ Κατα το  έλεγχο καταπονήσεων των σιδηροτροχιών σε γέφυρες και στην περιοχή των 

ακροβάθρων πρέπει να τηρούνται ως επιτρεπόµενες πρόσθετες τάσεις τροχιών οι 
ακόλουθες  τιµές: 
 
Θλιπτικές τάσεις: 
-   σε γραµµή µε έρµα :                                      72 N/mm² 
-   σε άκαµπτο  κατάστρωµα κυκλοφορίας :      92 Ν/mm² 
 
Εφελκυστικές τάσεις :                                       92 Ν/mm². 

 
(2) Οι οριακές τιµές των  τάσεων σιδηροτροχιών , ιδιαίτερα αυτές για τις επιτρεπόµενες 

πρόσθετες θλιπτικές καταπονήσεις , προϋποθέτουν µια σταθερή θέση της γραµµής  η 
οποία µπορεί να πραγµατοποιηθεί µέσα από τους εξής κατασκευαστικούς όρους για το 
κατάστρωµα κυκλοφορίας: 
- Σιδηροτροχιές UIC 60 µε εφελκυστικές αντοχές τουλάχιστον 900N/mm2, 

(Για άλλους  τύπους πρέπει οι επιτρεπόµενες πρόσθετες τάσεις σιδηροτροχιών να 
προσαρµόζονται αντίστοιχα.) 

- Ευθύγραµµη γραµµή και ακτίνες γραµµών r ≥ 1500 m, 
(Σε κατάστρωµα κυκλοφορίας µε έρµα και  επιπρόσθετη εξασφάλιση της θέσης 
γραµµών, π.χ. µέ πρόσθετους συνδέσµους  ασφαλείας και σε άκαµπτο  κατάστρωµα 
κυκλοφορίας µπορεί η οριακή τιµή  των  ακτίνων των  γραµµών να µειωθεί ) 

- Σε κατάστρωµα  µε έρµα , στρωτήρες από σκυρόδεµα  B 70 W σε µέγιστη  απόσταση  
65 cm  ή παρόµοιους τύπους στρωτήρες  µε ίδιο τουλάχιστον  βάρος, 

- Σε κατάστρωµα κυκλοφορίας µε έρµα συµπυκνωµένου παχους τουλάχιστον 30 cm   
κάτω από τους στρωτήρες. 
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Κ.3.7   Έλεγχοι παραµόρφωσης  

 
(1) Λόγω εκκίνησης και τροχοπέδησης δεν επιτρέπεται 

- στις χωρίς διάκενα συνεχείς , συγκολληµένες σιδηροτροχιές χωρίς διάκενα  ή µε 
διάκενο  στο ένα άκρο ανωδοµής  η σχετική µετακίνηση των σιδηροτροχιών έναντι του 
καταστρώµατος γέφυρας ή της διαµορφωµένης  επιφάνειας στην περιοχή επιχώµατος 
να είναι µεγαλύτερη από 4 mm, 

- σε περίπτωση  διακένων  και στα δυο άκρα ανωδοµής  η απόλυτη µετακίνηση του 
άκρου ανωδοµής στην διαµήκη έννοια να είναι  µεγαλύτερη από 30 mm. 

 
(2) Κάτω από κινητά  φορτία (Φ-πλάσιο Π.Φ. 71 και αν  απατείται  SW/0 έως και σε 2 

γραµµές) δεν επιτρέπεται η διαµήκης µετακίνηση της άνω ακµής  του άκρου ανωδοµής 
στην διαµήκη διεύθυνση της γέφυρας να υπερβαίνει τα 10 mm. 

 
(3)Ρ Κατα τον υπολογισµό των διαµήκων µετακινήσεων πρέπει να λαµβάνεται υπόψη η 

συνεργασία  της φέρουσας κατασκευής της γέφυρας  και της επιδοµής . 
 
(4)Ρ Οι υψοµετρικές διαφορές  µεταξύ άνω ακµής  άκρου ανωδοµής και της γειτονικής 

κατασκευής (ακρόβαθρο ή άλλη  ανωδοµή) πρέπει να περιορίζονται. Οι για τον 
υπολογισµό  εφαρµοζόµενες δράσεις και οι οριακές τιµές πρέπει να καθορίζονται από τον 
(αντίστοιχο) ΟΣΕ σε συµφωνία µε το (αντίστοιχο) Υπουργείο Μεταφορών. 

 
 
Κ.3.8   Πρόσθετος έλεγχος για άκαµπτο  κατάστρωµα κυκλοφορίας 

 
(1)Ρ Σε άκαµπτο  κατάστρωµα κυκλοφορίας δεν επιτρέπονται τα σηµεία στήριξης 

σιδηροτροχιάς να καταπονούνται υπερβολικά από δυνάµεις εξόλκευσης . 
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Παράρτηµα Μ      Πρόσθετες παραδοχές  φορτίων σε  σιδ/κές γέφυρες 
 
Περιεχόµενο 
 
Μ.1      Ίδιο βάρος του καταστρώµατος κυκλοφορίας 
Μ.1.1   Κατάστρωµα κυκλοφορίας µε συνεχόµενο έρµα και κανονική διατοµή 
Μ.1.2   ∆ράσεις στις θέσεις στερέωσης των ιστών εναερίου   αγωγού  ηλεκτροδότησης και των 

ιστών σηµατοδότησης . 
 
Μ.1     Ίδιο βάρος του καταστρώµατος κυκλοφορίας 

 
(1) Τα φορτία από ίδια βάρη προσδιορίζονται σύµφωνα µε  το κεφαλαίο ΙΙΙ. Για 

καταστρώµατα κυκλοφορίας µε πρότυπες διατοµές δίνονται τα βάρη καταστρώµατος ως 
χαρακτηριστικά φορτία ως εξής: 

 
Μ.1.1   Κατάστρωµα κυκλοφορίας µε συνεχόµενο έρµα και κανονική διατοµή 

 
(1)Ρ                           Πίνακας Μ.1:    Βάρη καταστρώµατος κυκλοφορίας 

 

1 γραµµή 2 γραµµές 

Ταχύτητα V 

(km/h) 

Ύψος κατα-

στρώµατος 

κυκλο-

φορίας (m) 

Πλάτος 

καταστρώµατος 

κυκλοφορίας (m) 

Bάρος 

(kN/m) 

Πλάτος 

καταστρώµατος 

κυκλοφορίας (m) 

Bάρος 

(kN/m) 

V ≤ 160 0,70 4,40 55 8,40 105 

160 < V ≤ 200 0,75 4,40 60 8,40 115 

200 < V <300 0,80 4,40 65 8,90 130 

 
Στα δοθέντα  βάρη καταστρώµατος κυκλοφορίας περιλαµβάνονται : 
- Έρµα σύµφωνα µε τους κανόνες κατασκευής . 
- Στρωτήρες από προεντεταµένο  σκυρόδεµα , σιδηροτροχιές UIC 60 µε σιδηρά 

µικρουλικά στερέωσης , 
(Υπόδειξη : Απλοποιητικά υπολογίστηκε µε συνεχόµενο έρµα χωρίς στρωτήρες και 

επιπρόσθετα µε 1 kN/m ανά γραµµή, υποστρώµατα κάτω απο το έρµα 

αµελούνται.) 

- Ανυψωτικό απόθεµα 10 cm. 
 
(1)Ρ Aν κατ’ εξαίρεση χρησιµοποιείται  έρµα διαφορετικού πάχους  ή δεν χρησιµοποιείται 

καθόλου έρµα, πρέπει οι χαρακτηριστικές τιµές των ιδίων βαρών  να υπολογίζονται ως 
εξής: 
α)Σε περίπτωση  απόκλισης  από τους κανόνες κατασκευής το βάρος του καταστρώµατος     
   κυκλοφορίας ανά γραµµή καθορίζεται από τα εξής µεµονωµένα βάρη: 
-  δυο σιδηροτροχιές UIC 60 χωρίς σιδηρά µικρουλικά στερέωσης                      1,2 kN/m, 
   µε σιδηρά µικρουλικά στερέωσης                                                                        1,7 kN/m, 
- στρωτήρες προεντεταµένου σκυροδέµατος µε σιδηρά µικρουλικά στερέωσης   4,8 kN/m  
-  ξύλινοι στρώτηρες µε σιδηρά µικρουλικά στερέωσης                                        1,9 kN/m, 
-  προσαύξηση έρµατος για στρωτήρες µε εξαρτήµατα κάθε είδους                      1,0 kN/m, 
-  έρµα                                                                                                                    20,0 kN/m³. 
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Ως ανυψωτικό απόθεµα πρέπει να συνυπολογίζεται ένα επιπρόσθετο ύψος έρµατος     
10 cm. 

 
β)   Αν δεν υπάρχει υπόστρωµα  ισχύει: 

-  σιδηροτροχιές UIC 60 µε µικρά σιδηρά εξαρτήµατα                             1,7 kN/m, 
-  όπως προηγουµένως  µε δοκούς γεφυρών και οδηγούς                         3,4 kN/m. 

 
γ)   Σε άκαµπτο κατάστρωµα κυκλοφορίας προσδιορίζονται τα ίδια βάρη  µε βάση  τα 

φαινόµενα  βάρη σύµφωνα µε το κεφ.ΙΙΙ ανάλογα µε το είδος κατασκευής.Ταυτόχρονα 
πρέπει να λαµβάνεται υπόψη  το επιπρόσθετο βάρος της  συνδεδεµένης µε την 
πλευρική διαµόρφωση  φέρουσας πλάκας πέραν  του προστατευτικού σκυροδέµατος   
επιδοµής απο έρµα . 

 
Μ.1.2   ∆ράσεις  στις θέσεις στερέωσης των ιστών εναερίου  αγωγού  ηλεκτροδότησης και 

των ιστών σηµατοδότησης . 
 
(1) Η δράση δυνάµεων στους ιστούς εναέριου αγωγού  ηλεκτροδότησης µπορούν να ληφθούν 

από το σχ. Μ.1, οι τιµές του πίνακα µπορούν να θεωρηθούν ως χαρακτηριστική δράση. 
Πίνακας Μ.2:   ∆ράσεις δυνάµεων 

 Fx,m Fy,m Fz,m
2) Mx,M My,M Fx,A

3) Fz,A
3) 

+50 (-50) -85 
max SL

1)
 +5,0 +22,0 +86 +190 +29 

+40 (-40) -50 
+50 (-50) -85 

min SL
1)

 +5,0 -22,0 +20 -150 -29 
+40 (-40) -50 

 
1)

 Φορτία ανέµου λαµβάνονται υπόψη  σε  θέσεις  µε κορυφή ιστού ≤ 65 m πάνω από 
έδαφος. 

2)
 Το  ίδιο  βάρος  των κανονικών ιστών  λαµβάνεται 20 kN. 

3)
 Η πάνω σειρά  ισχύει για αγωγό  Re 330, η κάτω για Re 250. 

 
 

 
 

          Σχ. Μ.1:   ∆ράσεις στις θέσεις στερέωσης των ιστών εναερίου  αγωγού     

          ηλεκτροδότησης 
 
(3)Ρ Στις θέσεις  στερέωσης των ιστών σηµατοδότησης  πάνω σε γέφυρες οι δράσεις 

λαµβάνονται  µε την εξής χαρακτηριστική τιµή: 
- κατακόρυφα 6 kN, 
- 1. οριζόντια 5,5 kN στην διαµήκη και εγκάρσια διεύθυνση και 

2. η αντίστοιχη ροπή κάµψης των 25 kN (η τιµή των 25 kN περιλαµβάνει το  ίδιον  
βάρος  και άνεµο) 
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Παράρτηµα Ν    ∆ράσεις ανέµου σε γέφυρες 
 
Περιεχόµενο 
 
Ν.1      Γενικά 
Ν.2      Ασκούµενες δράσεις ανέµου 
 
Ν.1      Γενικά 

 
(1) Οι παρακάτω αναγραφόµενες δράσεις από άνεµο σε γέφυρες (πίνακας Ν.1) 

προσδιορίστηκαν µε βάση τον DIN V ENV 1991-2-4. 
 
(2) Οι τιµές του  πίνακα Ν.1  ισχύουν για ύψη έως 100 m. Για ύψη πάνω από 100 m θα πρέπει 

να εκτελείται µια λεπτοµερέστερη εξέταση. 
 
(3) Ως καθοριστικές επιρροές µπορεί να έχουν σηµασία : 

- η επιρροή της υψοµετρικής θέσης της κατασκευής 
- η επιρροή των υπερκατασκευών πάνω στις διατοµές της γέφυρας στην τιµή cf και η 

µικρότερη θεωρούµενη περίοδος επαναφοράς της υπολογιστικής πίεσης στις φάσεις  
κατασκευής. 

 
(4) Κατά τον προσδιορισµό των τιµών του πίνακα Ν.1 έγιναν οι παρακάτω παραδοχές (σε 

συνάρτηση µε  το DIN V ENV 1991-2-4): 
 
Χάρτης Ζωνών  ανέµου για Γερµανία , Ζώνη 3, 
vref,0 = 32 m/s, σύµφωνα µε το παράρτηµα Α.6 
 
Ταχύτητα ανέµου vref σύµφωνα µε την εξίσωση  7.2: 
 
vref = cDIR x cTEM x cALT x vref,0 

 
µε cDIR x cTEM x cALT → vref = vref,0 = 32 m/s² 
 
Αεροδυναµική πίεση qref  σύµφωνα µε την εξίσωση  7.1: 
 
qref  = ρ/2 x v²ref = v²ref /1600 = 32,0²/1600 = 0,64 kN/m² 
 
Ανηγµένη  δράση ανέµου σύµφωνα µε την εξίσωση  6.1: 
 
w = Fw/Aref = qref x ce(ze) x cd x cfx 
 
Κατηγορία εδάφους ΙΙ (αγροτική περιοχή µε διαχωριστικούς φράχτες, διάσπαρτες 
αγροτικές εγκαταστάσεις , σπίτια ή δέντρα) σύµφωνα µε τον πίνακα 8.1 
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Συντελεστές ce(z)  έκθεσης  (exposure coeffizient) στην κατηγορία εδάφους ΙΙ σύµφωνα µε 
το σχ. 8.3: 
 
ce(z) = ce΄΄(z) σύµφωνα µε τον παρακάτω πίνακα: 
 

ze σε m ce΄΄(z) 

20 2,8 
50 3,4 
100 4,0 

 
∆υναµικός συντελεστής cd σύµφωνα µε το σχ. 9.4: 
Παραδοχή  για όλα τα ανοίγµατα : cd = 0,95 
 
Aεροδυναµικοί συντελεστές cfx,0 σύµφωνα µε το σχ.10.11.2 σε συνάρτηση µε τις  
διαστάσεις  της γέφυρας d/b 
- για γέφυρες χωρίς κυκλοφορία και ηχοµονωτικό πέτασµα, 
- για γέφυρες µε κυκλοφορίας ή ηχοµονωτικό πέτασµα σύµφωνα µε τον εξής πίνακα 
 
 
 

 cfx,0 

d/b 
Χωρίς κυκλοφορία και χωρίς 

ηχοµονωτικό πέτασµα 

Με κυκλοφορία ή µε 

ηχοµονωτικό πέτασµα 

≤ 0,5 2,4 2,4 

4 1,3 1,3 

≥ 5 1,3 1,0 

 
 
Αεροδυναµικοί συντελεστές σύµφωνα µε την παρ. 10.14 σε συνάρτηση µε τον πραγµατικό   
βαθµό λυγηρότητας λ: 
 
Παραδοχή  για ανωδοµές χωρίς κυκλοφορία και ηχοµονωτικό πέτασµα: 
 
 

0,0, 85,085,04070 fxfxfx ccc
l

d
×=×=⇒=⇒=⇒≤ λλ ψψλ  

 
 
Παραδοχή  για ανωδοµές µε κυκλοφορία ή µε ηχοµονωτικό πέτασµα: 
 
 

0,0, 70,070,01070 fxfxfx ccc
l

d
×=×=⇒=⇒=⇒≤ λλ ψψλ  
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Ν.2      Ασκούµενες  δράσεις ανέµου 

 
(1) Ανωδοµή χωρίς κυκλοφορία και ηχοµονωτικό πέτασµα 

 
 

0,0, )(52,085,095,0)(64,0)( fxeefxeefxdeeref czcczccczcqw ×′′=×××′′×=××′′×=  

 
Ανωδοµή µε κυκλοφορία ή µε ηχοµονωτικό πέτασµα 
 
 

0,0, )(43,070,095,0)(64,0)( fxeefxeefxdeeref czcczccczcqw ×′′=×××′′×=××′′×=  

 
Πίνακας Ν.1:    ∆ράσεις ανέµου W σε kN/m² σε γέφυρες 

1 2 3 4 5 6 7 

 χωρίς κυκλοφορία και ηχοµ. πέτασµα µε κυκλοφορία
1)

 ή µε ηχοµ. πέτασµα 

 στις ανωδοµές 

b/d
2)

 ze≤20m 20m≤ze≤50m 50m<ze≤100m ze≤20m 20m≤ze≤50m 50m<ze≤100m 

≤ 0,5 3,50 4,30 5,00 2,90 3,55 4,10 

= 4 1,90 2,30 2,70 1,55 1,90 2,25 

≥ 5 1,90 2,30 2,70 1,20 1,50 1,70 

 στα υποστυλώµατα  και στα βάθρα
3)

 

≤ 0,5 2,90 3,60 4,00 2,10 2,60 3,00 

≥ 5 1,20 1,50 1,70 0,90 1,10 1,20 

 
1)

 Ισχύει ο συντελεστής συνδυασµού ψ0 = 0,3 (για οδογέφυρες βλέπε πίνακα C.2, για 
γέφυρες πεζών και δικύκλων βλέπε πίνακα D.2). Σε σιδ/κές γέφυρες ισχύει ο 
συντελεστής συνδυασµού ψ0 = 0,6 (βλέπε πίνακα G.2). 

2)
 Για ενδιάµεσες τιµές µπορεί να γίνει ευθύγραµµη παρεµβολή. 

 
3)

 Σε τετραγωνικής  διατοµής υποστυλώµατα  και βάθρα  µε στρογγυλευµένες  γωνίες, 
στις οποίες ισχύει r/d  ≥ 0,20, µπορούν οι δράσεις ανέµου  στα υποστυλώµατα  και στα 
βάθρα  να ελαττωθούν κατά 50%. 

 
r = ακτίνα στρογγύλευσης 

 
Επεξηγήσεις  για τον πίνακα Ν.1: 
 
b     Ανωδοµή:    Ολικό πλάτος καταστρώµατος γέφυρας 
       Υποδοµή:    ∆ιαστάσεις υποστυλωµάτων η βάθρων  παράλληλα στην διεύθυνση 

ανέµου 
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d     Aνωδοµή:    - σε γέφυρες χωρίς κυκλοφορία και ηχοµονωτικό πέτασµα: 
Ύψος από την άνω ακµή του πεζοδροµίου συµπεριλαµβανοµένου σε 
δεδοµένη περίπτωση υπάρχοντος  πετάσµατος η τοίχου ως την κάτω 
ακµή του  φορέα  . Στις σιδ/κές γέφυρες, αν είναι δυσµενέστερο, από 
την άνω ακµή της  σιδηροτροχιάς ως την κάτω ακµή  του φορέα . 

- σε γέφυρες µε κυκλοφορία ή µε ηχοµονωτικό πέτασµα: 
Ύψος από την άνω ακµή  του συρµού κυκλοφορίας ή του ηχοµονωτικού 
πετάσµατος ως την κάτω ακµή του φορέα , 

       Υποδοµή:    ∆ιάσταση υποστυλωµάτων  ή βάθρων κάθετα προς την διεύθυνση ανέµου 
 
ze    Μέγιστο ύψος της  συνισταµένης της δράσεως απο  άνεµο  πάνω από την επιφάνεια 

εδάφους ή πάνω από τη µέση στάθµη του ύδατος  . 
 
(2) Τα δεδοµένα  ισχύουν µόνο για γέφυρες µε κατάστρωµα , µη ευπαθείς σε ταλαντώσεις 

καθώς  επίσης και για µη ευπαθή σε ταλαντώσεις δοµικά στοιχεία. Ο πίνακας Ν.1 δεν 
ισχύει για ειδικές κατηγορίες γεφυρών, όπως π.χ. κινητές γέφυρες και στεγασµένες 
γέφυρες. 
 
Για δικτυωτές και τοξωτές γέφυρες τα δεδοµένα   ισχύουν κατ αναλογία .Τα εκτός  
καταστρώµατος ευρισκόµενα δοµικά στοιχεία (ράβδοι δικτυώµατος ή τόξα και αναρτήρες) 
πρέπει να λαµβάνονται υπόψη χωριστά . 

 
(3) Αν απαιτούνται σε δεδοµένη περίπτωση  λεπτοµερέστεροι υπολογισµοί  των 

εφαρµοζόµενων δράσεων ανέµου ,µπορούν να εκτελεστούν σύµφωνα µε  DIN V ENV 
1991-2-4. 

 
(4) Για χρονικά περιορισµένες φάσεις  κατασκευής ισχύει: 

(1) Για φάσεις  κατασκευής, οι οποίες δεν διαρκούν πάνω από 1 ηµέρα, επιτρέπεται 
οι χαρακτηριστικές τιµές του πίνακα Ν.1 να πολ/στούν µε το συντελεστή 0,30. 

(2) Για φάσεις  κατασκευής, οι οποίες δεν διαρκούν πάνω από 1 βδοµάδα, 
επιτρέπεται οι χαρακτηριστικές τιµές του πίνακα Ν.1 να πολ/στούν µε το 
συντελεστή 0,50. 

(3) Για φάσεις κατασκευής, οι οποίες δεν διαρκούν πάνω από 24 µήνες, επιτρέπεται 
οι χαρακτηριστικές τιµές του πίνακα Ν.1 να πολ/στούν µε το συντελεστή 0,70. 

(4) Για φάσεις κατασκευής, οι οποίες δεν διαρκούν πάνω από 48 µήνες, επιτρέπεται 
οι χαρακτηριστικές τιµές του πίνακα Ν.1 να πολ/στούν µε το συντελεστή 0,80. 

 
Προϋπόθεση είναι η εξασφάλιση , πως οι ταχύτητες ανέµου δεν υπερβαίνουν τις παρακάτω 
τιµές: 
 

Στην περίπτωση (1)  v <18 m/s 
Στην περίπτωση (2)  v <22 m/s 
Στην περίπτωση (3)  v <26 m/s 
Στην περίπτωση (4)  v <29 m/s 

 
Τονίζεται εδώ, οτι πρέπει να παρακολουθείται η κατάσταση του καιρού , να παρατηρείται 
η πορεία των  καιρικών φαινοµένων και να λαµβάνονται  έγκαιρα τα κατάλληλα µέτρα 
ασφαλείας για την περίπτωση , που η ταχύτητα ανέµου υπερβεί τις παραπάνω 
αναφερθείσες τιµές. 
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Παράρτηµα Ο       Μετακινήσεις εφεδράνων και αρµών 

καταστρώµατος  
 
Περιεχόµενο 

 
Ο.1      Γενικά 
 
 
Ο.1      Γενικά 
 
(1)Ρ Η κινητική ικανότητα (µετατόπιση, στροφή) εφεδράνων και αρµών  καταστρώµατος  

πρέπει να αντιστοιχεί στις παραµορφώσεις της  φέρουσας κατασκευής  στην οριακή 
κατάσταση αστοχίας. 

 
(2) Οι µετακινήσεις και στροφές µπορούν να προσδιοριστούν µε τον παρακάτω συνδυασµό 

δράσεων και µε γF = 1,0 για δράσεις: 
 

cckcskkiikNkMkkki QQPG δδψ '''''''''''''''''''''''''''' 01 ++++∆Τ+∆Τ++ ∑∑  

 
όπου  
 
δcsk    =     παραµόρφωση ερπυσµού µε εk µε φk = 1,35 φm    
δcck    =     παραµόρφωση συστολής ξήρανσης µε εsk = 1,6 εsm 

 
Σηµείωση: Οι παρακάτω επιπλέον επιρροές µπορούν να είναι σηµαντικές και σε δεδοµένη 

περίπτωση  λαµβάνονται υπόψη: 

- µετακινήσεις και/ή στροφές από κινήσεις εδάφους θεµελίωσης 

- συνισταµένες  δυνάµεις από διαφορετικές µετακινησιακές και στροφικές 

αντιστάσεις των εφεδράνων. 

 
(3) Η διαστασιολόγηση των εφεδράνων διέπεται απο τα  EN 1337 και  DIN 4141,στα οποία 

καθορίζονται   επίσης  οι προσαυξήσεις των κινήσεων καθώς  επίσης και οι ελάχιστες τιµές 
της ικανότητας συνολικής µετακίνησης. 
Εξαιρούνται οι διατάξεις για θερµοκρασιακές δράσεις που περιλαµβάνονται στους 
προαναφερθέντες κανονισµούς και για τις οποίες ισχύουν οι διατάξεις του κεφαλαίου  V 
του παρόντος κανονισµού  DIN –F/b 101. 
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0          Πρόλογος 

 
Για θερµοκρασιακές δράσεις ισχύουν οι παρακάτω διατάξεις . 
 
Οι βασικές αρχές  περιλαµβάνονται στον κανονισµό  DIN 1055-7, έκδοση 11/2002, ο 
οποίος  προσαρµοστηκε ακολούθως  αποσπασµατικά και συντακτικά στο σχέδιο του 
υπόψη  κανονισµού DIN-F/b  101 «∆ράσεις σε γέφυρες». 

 
1          Πεδίο εφαρµογής 

 
(1)Ρ Το κεφάλαιο αυτό  περιλαµβάνει κανόνες  και µεθόδους  για τον καθορισµό 

θερµοκρασιακών δράσεων σε γέφυρες, περιλαµβανοµένων  των  δοµικών στοιχείων τους . 
 
(2)Ρ Κατα το  δυνατόν, δίνονται  χαρακτηριστικές τιµές θερµοκρασιακών δράσεων για την  

διαστασιολόγηση  φερουσών κατασκευών , οι οποίες  εκτιθενται  σε καθηµερινές και 
εποχιακές θερµοκρασιακές διακυµάνσεις . 

 
(3)Ρ Θερµοκρασιακές δράσεις ,οι οποίες προέρχονται  από την χρήση των  γεφυρών  , δεν 

αποτελούν αντικείµενο του παρόντος . 
 
 
3          Έννοιες και σύµβολα 

3.1       Έννοιες 

3.1.1    Θερµοκρασιακές δράσεις 
 

Θερµοκρασιακές δράσεις σε φέρουσες κατασκευές  και δοµικά στοιχεία ορίζονται ως 
περιοχές θερµοκρασιακών πεδίων µέσα σε ένα ορισµένο  χρονικό διάστηµα. 

 
 
3.1.3 Μέγιστη εξωτερική θερµοκρασία αέρος Τmax 

 
Ετήσια µέγιστη τιµή της εξωτερικής θερµοκρασίας αέρος µε  περίοδο επαναφοράς 50 ετη. 
Οι τιµές βασίζονται σε ωριαίες καταγραφές  µετρήσεων. 

 
 
3.1.4    Ελάχιστη εξωτερική θερµοκρασία αέρος Τmin 

 
Ετήσια ελάχιστη τιµή της εξωτερικής θερµοκρασίας αέρος µε περίοδο επαναφοράς 50 έτη. 
Οι τιµές βασίζονται σε ωριαίες καταγραφές  µετρήσεων. 

 
 
3.1.6    Επένδυση 
 

Μέρος της φέρουσας κατασκευής, το οποίο εκτός του ιδίου βάρους του και της δράσης του  
ανέµου δεν παραλαµβάνει κανένα σηµαντικό  φορτίο . Αποτελεί  το ανθεκτικό στον καιρό 
περίβληµα. 
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3.2       Σύµβολα  

3.2.1    Λατινικά κεφαλαία γράµµατα 

 
 

R  Περίοδος επαναφοράς της µέγιστης (ελάχιστης) εξωτερικής θερµοκρασίας 
αέρος   (ετησίως) 

Tmax  Ετήσια µέγιστη τιµή της εξωτ.θερµοκρασίας αέρος µε περίοδο επαναφοράς                             
50   έτη 

Tmin  Ετήσια ελάχιστη τιµή της εξωτ.θερµοκρασίας αέρος µε περίοδο επαναφοράς    
50 έτη  

Tmax,R  Ετήσια µέγιστη τιµή της εξωτ.θερµοκρασίας αέρος µε περίοδο επαναφοράς R 
Tmin,R  Ετήσια ελάχιστη τιµή της εξωτ.θερµοκρασίας αέρος µε περίοδο επαναφοράς R 
Te,max  Μέγιστη τιµή  της σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας 
Te,min  Ελάχιστη τιµή  της σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας 

T0  Σταθερή θερµοκρασιακή  συνιστώσα των δοµ. στοιχείων κατά την κατασκευή 
T1,T2 

T3,T4 

 Τιµές των θετικών (αρνητικών) θερµοκρασιακών καθ ύψος µεταβολών 
(προφίλ) 

∆TK  Χαρακτηριστική τιµή θερµοκρασιακής δράσης 
∆Τ1’  Μη συχνή τιµή θερµοκρασιακής δράσης 
∆Τ1  Συχνή τιµή θερµοκρασιακής δράσης 
∆Τ2  Οιονεί-µόνιµη  τιµή θερµοκρασιακής δράσης 

∆TN,pos  Μέγιστη διακύµανση της θετικής σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας 
∆TN,neg  Μέγιστη διακύµανση της αρνητικής σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας 
∆ΤΝ  Συνολική διακύµανση της σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας 

∆ΤΜ,pos  Θετική γραµµική θερµοκρασιακή διαφορά 
∆ΤM,neg  Αρνητική γραµµική θερµοκρασιακή διαφορά 
∆ΤΕ  Μη-γραµµική θερµοκρασιακή διαφορά 
Α  Συνολικό εµβαδόν  διατοµής 
D  Γραµµική θερµοκρασιακή κλίση 
E  Μέτρο ελαστικότητας 
J  Ροπή επιφανείας  2ου βαθµού (Ροπή αδρανείας) 

 
3.2.2 Λατινικά πεζά γράµµατα 
 

b  Πλάτος διατοµής 
h  Ύψος διατοµής 

u, c  Παράµετροι θέσης και διασποράς της κατανοµής της ετήσιας µέγιστης                          
(  ελάχιστης)  εξωτερικής θερµοκρασίας αέρος 

k1, k2 

k3, k4 

 Συντελεστές για τον υπολογισµό της µέγιστης (ελάχιστης)  εξωτ. θερµοκρασίας   
αέρος µε περίοδο επαναφοράς 50 ετών 

ksur  Συντελεστής  συνυπολογισµού  διαφορετικών παχών επιστρώσεων  για τον  
καθορισµό  της γραµµικής θερµοκρασιακής διαφοράς  
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3.2.3    Ελληνικά πεζά γράµµατα 

 
αΤ  Θερµοκρασιακός συντελεστής (1/Κ) 
ψ0  Συντελεστής για τις τιµές συνδυασµού των θερµοκρασιακών δράσεων 
ψ1΄  Συντελεστής για µη συχνές τιµές των θερµοκρασιακών δράσεων 
ψ1  Συντελεστής για συχνές τιµές  των θερµοκρασιακών δράσεων 
ψ2  Συντελεστής για οιονεί -µόνιµες  τιµές των θερµοκρασιακών   δράσεων 
ωΝ  Μειωτικός συντελεστής της σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας για τον  

συνδυασµό µε την γραµµικά µεταβαλόµενη  θερµοκρασιακή διαφορά 
ωΜ   Μειωτικός συντελεστής της γραµµικά µεταβαλόµενης  θερµοκρασιακής  

διαφοράς για τον συνδυασµό µε την σταθερή θερµοκρασιακή συνιστώσα 
 
 
4 Ταξινόµηση των δράσεων 

 
(1)Ρ Θερµοκρασιακές δράσεις θεωρούνται ως ελεύθερα µεταβαλλόµενες δράσεις. 
 
(2)Ρ Θερµοκρασιακές δράσεις είναι έµµεσες δράσεις. 
 
(3)Ρ Οι αναγραφόµενες  χαρακτηριστικές τιµές των θερµοκρασιακών δράσεων είναι τιµές µε 

περίοδο επαναφοράς 50 ετών, αν δεν καθορίζονται διαφορετικά. 
 
 
5          Καταστάσεις διαστασιολόγησης  και οριακές καταστάσεις 

5.1       Γενικά 

 
(1)Ρ Η θερµοκρασιακή κατανοµή µέσα στη διατοµή δοµικού στοιχείου οδηγεί σε 

παραµορφώσεις  του στοιχείου αυτού.Στο δοµικό στοιχείο προκαλούνται τάσεις, αν 
παρεµποδίζονται παραµορφώσεις. Οι εξ αυτού του λόγου προκύπτουσες παραµορφώσεις 
και τάσεις πρέπει να λαµβάνονται υπόψη τόσο  για τις µόνιµες όσο  και για παροδικές 
καταστάσεις διαστασιολόγησης  (π.χ. κατά τη διάρκεια της  κατασκευής ή της επισκευής). 

 
(2)Ρ Σε ιδιάζουσες περιπτώσεις θα πρέπει να λαµβάνονται υπόψη  τυχηµατικές καταστάσεις 

διαστασιολόγησης . 
 
 
5.2       Oριακές καταστάσεις λειτουργικότητας 

 

(1)Ρ Για τους ελέγχους ισχύουν οι κανόνες συνδυασµού του κανονισµού αυτού  DIN-F/b 101. 
 
(2)Ρ Οι όροι  λειτουργικότητας  της προς ανέγερση κατασκευής λαµβάνονται από τις τεχνικές 

απαιτήσεις του κυρίου του έργου. 
 
5.3       Οριακές καταστάσεις αστοχίας 
 
(4)Ρ Σε γέφυρες πρέπει οι έλεγχοι να διεξάγονται µε τους συνδυασµούς σύµφωνα µε τα 

κεφάλαια ΙΙ και IV   του κανονισµού αυτού DIN-F/b. 
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6          Θερµοκρασιακές δράσεις 

6.1       Περιγραφή των θερµοκρασιακών δράσεων 

 
(3)Ρ Η καθ ύψος  θερµοκρασιακή µεταβολή (προφίλ) σε ένα µεµονωµένο δοµικό στοιχείο 

µπορεί να χωριστεί σε 4 συνιστώσες, βλέπε σχ .6.1: 
 

 
 
 

a)   Σταθερή θερµοκρασιακή συνιστώσα, ∆ΤΝ, 
b)   Γραµµικά µεταβαλλόµενη θερµοκρασιακή συνιστώσα στο επίπεδο x-z, ∆ΤMz, 
c)   Γραµµικά µεταβαλλόµενη θερµοκρασιακή συνιστώσα στο επίπεδο x-y, ∆ΤMy, 
d)   Μη-γραµµική θερµοκρασιακή κατανοµή, ∆ΤΕ. 
 

Σχ. 6.1:   Συνιστώσες της καθ ύψος  θερµοκρασιακής µεταβολής  
 
 
6.3        Θερµοκρασιακές δράσεις σε γέφυρες 

6.3.1     Ανωδοµές γεφυρών 

6.3.1.1  Οµάδες ανωδοµών  γεφυρών 
 
(1)Ρ Οι  ανωδοµές γεφυρών διακρίνονται σε  3 οµάδες όπως παρακάτω : 
 

Οµάδα 1  Χαλύβδινη ανωδοµή κιβωτιοειδούς  διατοµής , δικτύωµα ή πλακοδοκός, 
 

Οµάδα 2  Σύµµικτη ανωδοµή: Πλάκα από σκυρόδεµα  σε κιβωτιοειδή διατοµή, 
δικτύωµα ή πλακοδοκό από χάλυβα, 
 

Οµάδα 3  Καταστρώµατα κυκλοφορίας ή ανωδοµές από σκυρόδεµα  σε δοκούς ή 
κιβωτιοειδείς διατοµές από σκυρόδεµα . 

 
 
6.3.1.2  Θερµοκρασιακές δράσεις 

 
(1)Ρ Οι παρακάτω κανόνες   ισχύουν για ανωδοµές γεφυρών, οι οποίες εκτίθενται  στις 

καθηµερινές και εποχιακές διακυµάνσεις κλιµατολογικών δράσεων. 
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(2) Στις γέφυρες θα πρέπει κατά κανόνα να λαµβάνονται υπόψη µόνο η σταθερή συνιστώσα 
και η γραµµική διαφορά θερµοκρασίας µε τις αντίστοιχές  αντιπροσωπευτικές τιµές τους. 

 
 
6.3.1.3     Σταθερή θερµοκρασιακή συνιστώσα – χαρακτηριστικές τιµές 

6.3.1.3.1  Γενικά 
 
 
(1) Η διαφορά µεταξύ του ελαχίστου  και µεγίστου  επιπέδου των σταθερών θερµοκρασιακών 

συνιστωσών προκαλεί στις  φέρουσες κατασκευές  χωρίς παρεµπόδιση της παραµόρφωσης  
µεταβολή µήκους. 

 
(2) Τα παρακάτω σχετικά φαινόµενα θα πρέπει να ληφθούν υπόψη: 
 

- Περιορισµός της ειδικής µήκυνσης η βράχυνσης των  δοµικών  στοιχείων  (π.χ. σε 
πλαίσια, τόξα, ελαστοµερή εφέδρανα κτλ.), 

- Τριβή σε εφέδρανα κύλισης και ολίσθησης, 
- Μη-γραµµικές γεωµετρικές επιρροές (θεωρία 2ας τάξης) 
- Σε σιδ/κές γέφυρες µπορεί η αλληλεπίδραση   µεταξύ του σώµατος των γραµµών  και 

της γέφυρας να προκαλέσει λόγω  θερµοκρασιακής διαφοράς ανωδοµής και 
σιδηροτροχιάς πρόσθετες οριζόντιες δυνάµεις στα εφέδρανα και στις σιδηροτροχιές. 
Για άλλες πληροφορίες βλέπε κεφάλαιο IV του κανονισµού αυτού . 

 
(3)Ρ Οι µέγιστες και ελάχιστες τιµές της σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας πρέπει να 

οριστούν από την ελάχιστη και µέγιστη εξωτερική θερµοκρασία αέρος. 
 
(4) Η σταθερή θερµοκρασιακή συνιστώσα µπορεί να καθοριστεί σε συνάρτηση µε την  

εξωτερική θερµοκρασία αέρος µέσω του σχ. 6.2. 
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Εικ. 6.2:    Συσχετισµός µεταξύ ελάχιστης/µέγιστης εξωτερικής θερµοκρασίας αέρος 

(Tmin/Tmax) και ελάχιστης/µέγιστης σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας 

(Τe,min/Te,max) 
 

Σηµείωση: Για δικτυώµατα και πλακοδοκούς από χάλυβα επιτρέπονται οι µέγιστες τιµές για 

την οµάδα 1 να µειωθούν κατά 3°C. 
 
(5) *)   Στην Γερµανία µπορούν οι Τe,min και Te,max να ληφθούν  ως εξής: 

 
Οµάδα 1 (Χαλύβδινες γέφυρες) Τe,min :    - 26 Κ Te,max :    + 51 Κ 
Οµάδα 2 (Σύµµικτες γέφυρες) Τe,min :    - 20 Κ Te,max :    + 41 Κ 
Οµάδα 3 (Γέφυρες από σκυρόδεµα) Τe,min :    - 17 Κ Te,max :    + 37 Κ 

 
Οι τιµές για Te,min σχετίζονται µε µια ελάχιστη εξωτερική θερµοκρασία αέρος -24 °C. Οι 
τιµές για Te,max σχετίζονται µε µια µέγιστη εξωτερική θερµοκρασία αέρος +37 °C. 

 
*) Συµπλήρωµα του DIN 1055-7: 2002-11 
 
6.3.1.3.2  Eξωτερική θερµοκρασία αέρος 

 
(1) Οι χαρακτηριστικές τιµές της ελάχιστης  και µέγιστης  εξωτερικής θερµοκρασίας αέρος  

πρέπει να καθορίζονται ανάλογα µε την γεωγραφική θέση της κατασκευής. Αν δεν 
πραγµατοποιείται κανένας ακριβής προσδιορισµός, τότε µπορούν να θεωρηθούν η 
χαρακτηριστική τιµή της ελάχιστης  εξωτερικής θερµοκρασίας αέρος ίση µε – 24 °C και η 
χαρακτηριστική τιµή της µέγιστης  εξωτερικής θερµοκρασίας αέρος ίση µε + 37 °C. 
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(2)Ρ Οι χαρακτηριστικές εξωτερικές θερµοκρασίες αέρος (-24 °C ή +37 °C) αντιστοιχούν σε  

θερµοκρασίες µε περίοδο επαναφοράς  50 έτη . 
 
(3) Σε περιπτώσεις, στις οποίες γίνεται παρέκκλιση από την  περίοδο επαναφοράς 50 ετών, θα 

πρέπει αυτές οι ελάχιστες και µέγιστες εξωτερικές θερµοκρασίες αέρος να τροποποιηθούν  
 
 
6.3.1.3.3  ∆ιακύµανση της σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας 

 
(1)Ρ Οι χαρακτηριστικές τιµές των ελαχίστων  και µεγίστων σταθερών θερµοκρασιακών 

συνιστωσών για τον προσδιορισµό των εντατικών µεγεθών που προκύπτουν απο 
καταναγκασµούς καθορίζονται σε συνάρτηση  µε την  ελάχιστη  και  (Tmin) και µέγιστη   
(Tmax) εξωτερική  θερµοκρασίας αέρος σύµφωνα µε την παρ. 6.2. 

 
(2)Ρ Η θερµοκρασία κατασκευής Τ0, η οποία επικρατεί κατά την διάρκεια της ανέγερσης , 

επιτρέπεται να χρησιµοποιηθεί ως τιµή αναφοράς για τον υπολογισµό της µείωσης του 
µήκους εξαιτίας της ελάχιστης σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας και της 
επιµήκυνσης εξαιτίας της µέγιστης σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας. Κατα κανόνα  
µπορεί να θεωρηθεί Τ0 = 10 ° C. 

 
(3)Ρ Η τιµή της µέγιστης διακύµανσης της αρνητικής θερµοκρασιακής συνιστώσας ∆ΤN,neg 

είναι: 
 
 

0min,, TTeneg −=∆ΤΝ                                                                                       (4.1) 

 
Η τιµή της µέγιστης διακύµανσης της θετικής θερµοκρασιακής συνιστώσας ∆ΤN,pos είναι: 
 
 

0max,, TTepos −=∆ΤΝ                                                                                      (4.2) 

 
Η συνολική διακύµανση της σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας ορίζεται  ως: 
 
 

min,max, eeN TT −=∆Τ                                                                                      (4.3) 

 
(4)Ρ Για τον υπολογισµό των διακυµάνσεων µετακίνησης (π.χ. κατα την διαστασιολόγηση των  

εφεδράνων και αρµών διαστολής) πρέπει, αν δεν υπάρχουν άλλες  τιµές, να θεωρηθούν η 
µέγιστη διακύµανση της θετικής θερµοκρασιακής συνιστώσας ίση µε (∆ΤN,pos + 20 Κ) και 
η µέγιστη διακύµανση της αρνητικής θερµοκρασιακής συνιστώσας ίση µε (∆ΤN,neg - 20 Κ). 

 
(5)Ρ Αν είναι γνωστή η µέση θερµοκρασία κατασκευής κατά την  τελική σύνδεσή της  µε τα 

εφέδρανα και κατά την διαµόρφωση των αρµών διαστολής, µπορεί η τιµή των 20 Κ 
σύµφωνα µε το εδάφιο  (4) να µειωθεί στους 10 Κ. 
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(6)Ρ *) Εαν διαφοροποιείται κατά την διάρκεια της  κατασκευαστικής διαδικασίας το σταθερό 

σηµείο , πρέπει κατα τον υπολογισµό της τελικής κατάστασης να λαµβάνονται υπόψη 
επιπλέον αβεβαιότητες µέσω της αύξησης των δεδοµένων  θερµοκρασιακών οριακών άνω 
και κάτω τιµών : 

 
- 15 Κ σε γέφυρες της οµάδας 1, 
- 10 Κ σε γέφυρες των οµάδων 2 και 3. 

 
 
*) Ειδικό συµπλήρωµα για κατασκευή γεφυρών του DIN 1055-7:2002-11. 
 
 
 
 
6.3.1.4     Γραµµικά µεταβαλόµενη  θερµοκρασιακή διαφορά – χαρακτηριστικές τιµές 

6.3.1.4.1  Κατακόρυφη συνιστώσα  

 
 
(1)Ρ Σε  ορισµένες χρονικές περιόδους προκαλούν η θέρµανση και η ψύξη της επιφάνειας της 

ανωδοµής γεφυρών µέγιστες θετικές (άνω πλευρά πιο θερµή) και µέγιστες αρνητικές 
(κάτω πλευρά πιο θερµή) θερµοκρασιακές µεταβολές. 

 
(2)Ρ Αυτή η θερµοκρασιακή µεταβολή θα προξενήσει στην κατασκευή καταπονήσεις, αν 

παρουσιαστεί ένα από τα παρακάτω φαινόµενα: 
 

α)   Παρεµπόδιση της ελεύθερης κύρτωσης λόγω είδους κατασκευής (π.χ. πλαίσια,συνεχείς  
δοκοί κτλ.), 

b)   Τριβή στα στρεφόµενα εφέδρανα, 
c)   Μη-γραµµικές γεωµετρικές επιρροές ( θεωρία 2ας τάξης). 

 
(3) Τα φαινόµενα  πρέπει να λαµβάνονται υπόψη  µέσα από ισότιµες θετικές και αρνητικές 

γραµµικής µεταβολής  θερµοκρασιακές διαφορές σύµφωνα µε τον  πίνακα 6.1. 
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Πίνακας 6.1:   Χαρακτηριστικές τιµές των γραµµικά µεταβαλοµένων  

θερµοκρασιακών διαφορών για διάφορες οµάδες ανωδοµών γεφυρών 

Οδογέφυρες  Σιδ/κές γέφυρες 

Θετική θερµ. 
διαφορά 

Αρνητική θερµ. 
διαφορά 

Θετική θερµ. 
διαφορά 

Αρνητική θερµ. 
διαφορά 

Οµάδες ανωδοµών (βλέπε 

παράρτηµα Β) 

∆ΤM,pos σε K ∆ΤM,neg σε K ∆ΤM,pos σε K ∆ΤM,neg σε K 

Οµάδα 1 

Χαλύβδινη ανωδοµή  
κιβωτιοειδούς  διατοµής, 
δικτύωµα ή πλακοδοκός 18 -13 18 -13 

Οµάδα 2 

Σύµµικτη ανωδοµή: Πλάκα από 
σκυρόδεµα  σε κιβωτιοειδή 
διατοµή, δικτύωµα ή πλακοδοκό 
από χάλυβα 15 -18 15 -18 

Οµάδα 3 

Ανωδοµές σκυροδέµατος : 

- Κιβωτιοειδούς  διατοµής 

- πλακοδοκοί  

- πλάκα  

10 

15 

15 

-5 

-8 

-8 

10 

15 

15 

-5 

-8 

-8 

 
Σηµείωση: Οι τιµές που δίνονται στον πίνακα αυτό  αποτελούν  τις άνω οριακές τιµές της 

γραµµικά µεταβαλόµενης θερµοκρασιακής διαφοράς για αντιπροσωπευτικά 

παραδείγµατα γεωµετρίας γεφυρών. 
 
(5)Ρ Οι θερµοκρασιακές διαφορές που δίνονται στον πίνακα 6.1 πρέπει να εφαρµόζονται 

µεταξύ άνω και κάτω πλευράς της ανωδοµής γέφυρας. 
 
(6)Ρ Οι τιµές των θερµοκρασιακών διαφορών που δίνονται  στον πίνακα 6.1  προσδιορίστηκαν 

για οδογέφυρες  και σιδ/κές γέφυρες µε  πάχος επίστρωσης  50 mm. Για άλλα πάχη πρέπει 
αυτές οι τιµές να πολ/νται µε  τον συντελεστή Ksur  που δίνεται  στον πίνακα 6.2 . 
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Πίνακας 6.2:   Συντελεστές επιρροής Ksur διαφόρων παχών επίστρωσης   

 

Οδογέφυρες  και σιδ/κές γέφυρες 

Σκυρόδεµα  Χάλυβας Σύµµικτη κατασκευή 

Πάχη 

επιστρώσεως 

Άνω 

πλευρά  

θερµότερη  

Κάτω 

πλευρά 

θερµότερη  

Άνω 

πλευρά 

θερµότερη  

Κάτω 

πλευρά 

θερµότερη  

Άνω 

πλευρά 

θερµότερη  

Κάτω 

πλευρά 

θερµότερη  

σε mm Ksur Ksur Ksur Ksur Ksur Ksur 

0 1,5 1) 1,0 1,6 1) 0,6 1,1 0,9 

50 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 

80 0,82 1,0 0,82 1,1 1,0 1,0 

100 0,7 1,0 0,7 1,2 1,0 1,0 

150 0,5 1,0 0,7 1,2 1,0 1,0 

300 0,3 1,0 0,7 1,2 1,0 1,0 

Έρµα 

(60 cm) 0,6 1,0 0,6 1,4 0,8 1,2 

 
1) Οι οριακές τιµές είναι άνω όρια. 

 
 
6.3.1.4.2  Οριζόντια συνιστώσα  

 
(1)Ρ Γενικά, η γραµµική  θερµοκρασιακή κατανοµή χρειάζεται να λαµβάνεται υπόψη µόνο 

στην κατακόρυφη διεύθυνση . 
 
(2) Σε ειδικές περιπτώσεις θα πρέπει  να εξετάζεται η  οριζόντια θερµοκρασιακή κλίση. Σε  

αυτές τις περιπτώσεις επιτρέπεται να ληφθεί υπόψη  θερµοκρασιακή διαφορά  5 Κ, αν δεν 
υπάρχουν άλλες πληροφορίες και υποδείξεις  για µεγαλύτερες τιµές. 

 
 
6.3.1.5   Ταυτόχρονη θεώρηση της σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας και της γραµµικά  

µεταβαλόµενης θερµοκρασιακής διαφοράς 

 
(1)Ρ Οι συνδυασµοί σύµφωνα µε  (6.4) και (6.5) µπορούν να χρησιµοποιηθούν µε την  

προϋπόθεση της ταυτόχρονης θεώρησης ,τόσο της  σταθερής  θερµοκρασιακής 
συνιστώσας ∆ΤΝ , όσο  επίσης και της  γραµµικά µεταβαλόµενης  θερµοκρασιακής 
διαφοράς  ∆ΤΜ  (π.χ. σε πλαισιωτούς φορείς): 
 

ΝΝΜ ∆Τ+∆Τ ω    ή                                                                                         (6.4) 

 

ΝΜΜ ∆Τ+∆Τω                                                                                               (6.5) 
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Η δυσµενέστερη περίπτωση είναι καθοριστική. Οι παραπάνω συντελεστές έχουν τις 
ακόλουθες  τιµές : 
 
ωΜ = 0,75 
ωΝ = 0,35. 

 
 

   6.3.1.6∆ιαφορές  των σταθερών θερµοκρασιακών συνιστωσών µεταξύ διαφόρων δοµικών 

στοιχείων 

 
(1) Σε ορισµένες φέρουσες κατασκευές µπορούν διαφορές των σταθερών θερµοκρασιακών 

συνιστωσών µεταξύ διαφόρων δοµικών στοιχείων να οδηγήσουν σε δυσµενείς 
καταπονήσεις. Αυτές οι καταπονήσεις  πρέπει να λαµβάνονται υπόψη . Επιπλέον των  
καταπονήσεων  λόγω  σταθερής θερµοκρασιακής συνιστώσας στο δοµικό στοιχείο θα  
λαµβάνονται υπόψη  οι καταπονήσεις λόγω διαφορών των σταθερών θερµοκρασιακών 
συνιστωσών µεταξύ δοµικών στοιχείων ίσες µε 15 Κ (π.χ. ελκυστήρας  και τόξο, 
αναρτήρες /λοξό καλώδιο και ανωδοµή). 

 
 
6.3.2    Βάθρα  γεφυρών 

6.3.2.1 Θεωρήσεις  θερµοκρασιακών δράσεων 

 
(1)Ρ Οι γραµµικά µεταβαλόµενες  θερµοκρασιακές διαφορές µεταξύ των εξωτερικών 

επιφανειών των βάθρων γεφυρών, διατοµής µε διάκενα  ή συµπαγούς , πρέπει να 
λαµβάνονται υπόψη κατά την διαστασιολόγηση. 

 
(2) Οι συνολικές θερµοκρασιακές καταπονήσεις των βάθρων   πρέπει να λαµβάνονται υπόψη, 

αν αυτές οδηγούν σε καταναγκασµούς  ή µετακινήσεις των γειτονικών δοµικών στοιχείων. 
 
 
6.3.2.2  Θερµοκρασιακές διαφορές – χαρακτηριστικές τιµές 

 
(1) Οι χαρακτηριστικές τιµές των γραµµικά µεταβαλοµένων  θερµοκρασιακών διαφορών 

µεταξύ απέναντι ευρισκόµενων εξωτερικών επιφανειών,   πρέπει για βάθρα  από 
σκυρόδεµα , διατοµής µε διάκενα  ή συµπαγούς,να  λαµβάνονται ίσες µε 5 Κ, αν δεν 
υπάρχουν άλλες ειδικές πληροφορίες και υποδείξεις για µεγαλύτερες τιµές. 

 
(2) Για τις χαρακτηριστικές τιµές των γραµµικά µεταβαλοµένων  θερµοκρασιακών διαφορών 

µεταξύ εσωτερικών και εξωτερικών επιφανειών τοιχείου  πρέπει να λαµβάνεται  15 Κ. 
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Παράρτηµα Β Συντελεστές γραµµικής διαστολής  
 
 
(1)Ρ Για τον προσδιορισµό των θερµοκρασιακών δράσεων ο πίνακας Β.1 δίνει τιµές των  

συντελεστών  γραµµικής διαστολής  ορισµένων ευρείας χρήσης  υλικών. 
 

Πίνακας Β.1: Συντελεστές γραµµικής  διαστολής  

 Υλικό αΤ (*10
-6

 /Κ) 

1 Αλουµίνιο , κράµατα αλουµινίου 24 

2 Ανοξείδωτος χάλυβας 18 

3 Χάλυβας, σφυρήλατος σίδηρος ή χυτοσίδηρος 12 

4 Σκυρόδεµα , µε εξαίρεση τις γραµµές 5 και 6 10 

5 Σκυρόδεµα , αδρανή από ασβεστόλιθο 9 

6 Σκυρόδεµα , ελαφρά αδρανή 7 

9 Ξύλο, παράλληλα προς τις ίνες 5 

10 
Ξύλο, εγκάρσια προς τις ίνες  30-70 (βλέπε 

παρατηρήσεις ) 

 
 
Σηµείωση 1: Για άλλα υλικά θα πρέπει να ληφθούν από ειδικές αναφορές. 

 

Σηµείωση 2: Οι παραπάνω τιµές  πρέπει να χρησιµοποιθούν για τον προσδιορισµό των 

θερµοκρασιακών δράσεων, αν δεν υπάρχουν χαµηλότερες  τιµές από πειράµατα ή 

ακριβέστερους ελέγχους. 
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Κεφάλαιο VI 
 

Κανονισµοί και κατευθυντήριες οδηγίες 
Κανονισµός DIN-
Fachbericht 102 

                  «Γέφυρες από σκυρόδεµα», έκδοση 2003 
 

Κανονισµός DIN- 
Fachbericht 103 

«Γέφυρες από χάλυβα», έκδοση 2003 
 

Κανονισµός  DIN- 
Fachbericht 104 

«Σύµµικτες γέφυρες», έκδοση 2003 
 

RAS-Q «Κατευθυντήρια Οδηγία για την χάραξη οδών , µέρος: 
διατοµές», έκδοση 1996 
Εκδόσεις FGSV Verlag GmbH , Κoeln  
 

RPS «Κατευθυντήρια Οδηγία περί διατάξεων παθητικής ασφάλειας 
σε οδούς »,  
έκδοση 1989, συµπλήρωµα 1996 
Εκδόσεις FGSV Verlag GmbH , Κoeln  
 

DIN EN 1317-1-1998-
07 

«Συστήµατα συγκράτησης σε οδούς – µέρος 1: ορολογία και 
γενικά κριτήρια µεθόδων δοκιµής», γερµανική έκδοση EN 
1317-1:1998 
 

∆ελτίο UIC 777-1 «Μέτρα  προστασίας σιδηροδροµικών γεφυρών έναντι  
πρόσκρουσης οδικών οχηµάτων και της κυκλοφορίας επι  
σιδηροτροχιών από παρεκκλίνοντα οδικά οχήµατα », έκδοση 
1996, Union Internationale des Chemins de Fer, Paris 
 

E DIN 1055-5:2001-04 «∆ράσεις σε φέρουσες κατασκευές - µέρος 5: φορτία χιονιού 
και πάγου» 
 

E DIN 1055-9:2001-03 «∆ράσεις σε φέρουσες κατασκευές - µέρος 9: τυχηµατικές  
δράσεις» 
 

Κανονισµοί  της σειράς 
DIN 4141 

«Εφέδρανα  στις  κατασκευές Πολιτικού Μηχανικού » 
 

DIN EN 1337-1: 2001-
02 

«Τα εφέδρανα  στις  κατασκευές Πολιτικού Μηχανικού - 
µέρος 1: γενικές διατάξεις», γερµανική έκδοση EN 1337-
1:2000 
 

EBO «Κανονισµός κατασκευής και λειτουργίας σιδηροδρόµων», 
1993, BGBI.  Ι S. 2378 
 

DIN V ENV 1991-2-
4:1996-12 

«Ευρωκώδικας 1: Βασικές αρχές σχεδιασµού  και δράσεις σε 
φέρουσες κατασκευές   – µέρη 2-4:  φορτία ανέµου» 
Γερµανική έκδοση ENV 1991-2-4:1995 
 



142 

 
Πηγές αναφοράς: 
Εκδοτικοί οίκοι : 

 

 
Beuth Verlag Berlin, Burggrafenstr. 13813813142.6, 10787 Berlin  
www.beuth.de 
Τηλ.(030)  2601-2260  

FAX(030) 2601-1260 
 
 
FGSV Verlag GmbH, Wesselinger Str. 17, 50999 Κoeln 
Τηλ. (02236) 38463 
 
Union Internationale des Chemins de Fer, Service Publications ,  
16, rue Jean Rey, 75015 Paris ( Frankreich) 
www.uic.asso.fr 
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Κεφάλαιο VIΙ 
Ευρετήριο τεχνικών όρων 

Το ευρετήριο χωρίζεται σε γενικούς όρους και σε όρους ειδικά  για οδογέφυρες , γέφυρες  
πεζών  και δικύκλων  και σιδηροδροµικές γέφυρες. 

Γενικοί όροι 

Ελληνικά  Γερµανικά Σελίδα 

Αντoχή  σχεδιασµού Bemessungswiderstand 5 

Γραµµικά µεταβαλόµενη  θερµοκρασιακή διαφορά Linearer Temperaturunterschied 130,136 

∆ιαφορές θερµοκρασίας µεταξύ των διαφόρων 
δοµικών στοιχείων 

Temperaturunterschiede 
zwischen verschiedenen 
Bauteilen 

139 

∆ράσεις  ανέµου Windeinwirkungen 77,78,84,97,123,125,
126 

∆υναµικός συντελεστής  Dynamischer Beiwert 55,57,90,124 

Εξωτερική θερµοκρασία  αέρα Aussenlufttemperatur 128, 
129,130,133,134,135 

Θερµοκρασία κατασκευής  Aufstelltemperatur 135 

Θερµοκρασιακές δράσεις Temperatureinwirkungen 3,77,78,83,86,96,129,
131,132,139,140 

Θερµοκρασιακό Προφίλ  , κατανοµή  Temperaturprofil ,Aufteilung 130,132 

Κανόνες συνδυασµού Kombinationsregeln 6,7,8,22,24,48,83,131 

Κατάσταση    ∆ιαστασιολόγησης Bemessungssituation 6,15,22,26,29,33,41,4
2,48,75,79,82,85,86, 
97,98,99,108,110,128
,131 

Κρίσιµες  περιπτώσεις φόρτισης Kritische Lastfälle 22 

Μερικός συντελεστής ασφάλειας Teilsicherheitsbeiwert 6,7,8,17,77,79,80,82,
83,85,86,90,96,98,99,
100,108 

Μεταβλητές δράσεις Veränderliche Einwirkungen 8,21,77,78,85,97,98 

Μεταβλητές δράσεις, ανεξάρτητες Veränderliche Einwirkungen 
,unabhängige 

6 

Μεταβλητές δράσεις, ελεύθερες Veränderliche Einwirkungen 
,freie 

131 

Μόνιµες δράσεις Ständige Einwirkungen 8,79,99 

Οριακή κατάσταση αστοχίας  Grenzzustand der Tragfähigkeit 66,80 

Οριακή κατάσταση λειτουργικότητας  Grenzzustand der 
Gebrauchstauglichkeit 

7,8 

Περιπτώσεις φόρτισης Lastfälle 7,22 

Σεισµός Erdbeben 5,6,7 

Συνδυασµοί δράσεων Einwirkungskombinationen 5,6 

Σταθερή συνιστώσα   θερµοκρασίας Konstanter Temperaturanteil 130,132,133 

Τιµή σχεδιασµού Bemessungswert 5,6,7 

Τυχηµατική  δράση Aussergewöhnliche Einwirkung 6,15,22,24,35,45,49,5
1,71,77,78,79,84,85,9
8,99 

Υποκατάστατο  φορτίο  Ersatzlast 18,20 

Φορτία  ανέµου 
 

Windlasten 81,85,97,104,122 

Ώθηση του εδάφους Erddruck 40,79,99 

Οδoγέφυρες 
 
Αγωγοί κοινής ωφέλειας Versorgungsleitungen 41 
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Επιστρώσεις καταστρώµατος , δράσεις Fahrbahnbelage ,Einwirkungen 41 

Έφέδρανα , αλλαγή Lager ,Auswechseln 32,41,47 

Θερµοκρασία Temperatur 81 

Καθοριστική   περίπτωση φόρτισης Massgebender Lastfall 78,85 

Κατακόρυφα φορτία Vertikallasten 26,32,39,40,77 

Κατανοµή φορτίων Lastverteilung 29,31 

Κατάσταση  διαστασιολόγησης  Bemessungssituation 26,33,41,79,80,82,83 

Κιγκλιδώµατα , δράσεις Geländer ,Einwirkungen 15,39,40,77 

Λωρίδες κυκλοφορίας , κατανοµή  Fahrstreifen ,Unterteilung 16,18,23,ff 

Μερικός συντελεστής ασφάλειας Teilsicherheitsbeiwert 17,80 

Μεταβλητές δράσεις  Veränderliche Einwirkungen 21,77 

Μοναχικό φορτίο Einzellast 18,19,84 

Οµάδες κινητών φορτίων Verkehrslastgruppen 31,32 

Οµάδες φορτίων Lastgruppen 22,33,81 

Οριακή κατάσταση αντοχής  Grenzzustand der Tragfähigkeit 77,79,80 

Οριακή κατάσταση λειτουργικότητας  Grenzzustand der 
Gebrauchstauglichkeit 

77,82 

Οριζόντια φορτία Horizontallasten 30,31,32,81 

Προσοµοίωµα φόρτισης 1 Lastmodell 1 18,26,28,32,78 

Προσοµοίωµα φόρτισης 2  Lastmodell 2 18,26,28,29,78 

Προσοµοίωµα φόρτισης 3 Lastmodell 3 26 

Προσοµοιώµατα  φορτίων για επιχώµατα  Lastmodelle fuer 
Hinterfüllungen 

40 

Προσοµοιώµατα  φορτίων, διάταξη Lastmodelle,Anordnung 25,37 

Στηθαίο ασφαλείας Schutzeinrichtung 16,36,37,38,39,77 

Συντελεστής προσαρµογής Anpassungsfaktor 18,26,35,71,78,79 
Τυχηµατικές  δράσεις Aussergewöhnliche 

Einwirkungen 
22,24,35.71,78,79 

Φορτία απο εκκίνηση και τροχοπέδηση Anfahren und Bremsen ,Lasten 30 

Φορτία πρόσκρουσης Anpralllasten 22,34 

Φορτία σε πεζoδρόµους και ποδηλατοδρόµους 
οδικών γεφυρών 

Lasten auf Fussgänger- und 
Radwegen von Strassenbrücken 

32,33,78 

Φορτία φυγοκέντρων δυνάµεων  
 

Zentrifugallasten 30,31,78 

Φορτία χιονιού Schneelasten 41,78 

Φορτίο πρόσκρουσης σε κράσπεδο Anpralllast ,Schrammbord 37 

Φορτίο πρόσκρουσης στα στηθαία  ασφαλείας Anpralllast ,Schutzeinrichtung 38 

Φορτίο πρόσκρουσης στα φέροντα δοµικά στοιχεία Anpralllast ,tragende Bauteile 36,38 

Φορτίο τροχού Radlast 19,26,28,37,38 

Γέφυρες πεζών  και δικύκλων 

∆ράση ανέµου 
 

Windeinwirkung 84,123ff                     

∆υναµικά προσοµοιώµατα  Dynamishe Modelle 46 

Έφέδρανα , αλλαγή Lager ,Auswechseln 47 

Θερµοκρασία Temperatur 85 

Καθοριστική   περίπτωση φόρτισης Massgebender Lastfall 85 

Κατακόρυφο φορτίο Vertikallast 44,84 
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Κατάσταση διαστασιολόγησης  Bemessungssituation 42,79,86 

Κιγκλιδώµατα, δράσεις Geländer ,Einwirkungen 15,42,47 

Μοναχικό  φορτίο  Einzellast 18,19,42,44,76 

Οµάδες φορτίων Lastgruppen 83,84,85 

Οριακή κατάσταση αντοχής  Grenzzustand der Tragfähigkeit 83 

Οριακή κατάσταση λειτουργικότητας  Grenzzustand der 
Gebrauchstauglichkeit 

83 

Οριζόντια φορτία Horizontallasten 44,83 

Προσοµοίωµα  φορτίου , οµοιόµορφα κατανεµηµένο 
φορτίο 

Lastmodell ,gleichmässig 
verteilte Last 

18,41,42,84 

Προσοµοίωµα  φορτίου , υπηρεσιακό όχηµα Lastmodell ,Dienstfahrzeug 44 

Προσοµοιώµατα  φορτίων για επιχώµατα Lastmodelle fur Hinterfüllungen 47 

Στηθαίο  ασφαλείας Schutzeinrichtung 16,45 

Ταυτόχρονη εφαρµογή φορτίων Gleichzeitigkeit von Lasten 83,86 

Τυχηµατικές  δράσεις Aussergewöhnliche 
Einwirkungen 

45,84 

Φορτία πρόσκρουσης Anpralllasten 45,46 

Φορτία πρόσκρουσης από την οδική κυκλοφορία Anpralllast aus Strassenverkehr 45 

Σιδηροδροµικές γέφυρες 

Αεροδυναµικές επιρροές  Aerodynamische Einflüsse 49 

Ακαµπτο κατάστρωµα κυκλοφορίας , πρόσθετος  
έλεγχος  

Feste Fahrbahn ,Zusatznachweis 111,120 

Αλληλεπίδραση Interaktion 19,96,105,107 

Αφόρτιστος  συρµός Unbeladener Zug 49,51,57,62,97,101 

Βέλος κάµψης  (άνεση των επιβατών) Durchbiegung (Reisekomfort) 96,101,102.105,106 

Γωνία στροφής της εφαπτοµένης της ελαστικής 
γραµµής στις  θέσεις έδρασης της ανωδοµής 

Endtangentenwinkel (Überbau) 20,103 

∆ιάκενα σιδηροτροχιάς Schienenauszüge 115,120 

∆ιαµήκεις δράσεις Längsgerichtete Einwirkungen 65,111 ff 

∆ιαµήκεις δυνάµεις εδράνων Lagerlängskraefte 111,112,113,114,116,
119 

∆ιαµήκης ακαµψία , απαιτούµενη  Längssteifigkeiten ,erforderlich 116,117 

∆υναµικός συντελεστής Dynamischer Beiwert 20,55,57,90,124 

Εκτροχιασµός Entgleisung 49,71 

Εναέριοι αγωγοί , δράσεις Oberleitungen ,Einwirkungen 121,122 

Επιφάνεια , κατακόρυφη , παράλληλη  προς την  
σιδηροδροµική γραµµή  

Oberfläche ,vertikal ,parallel 
zum Gleis 

68 

Επιφάνεια , σε συνδυασµό µε την εγγύτητα προς την    
σιδηροδροµική γραµµή  

Oberfläche ,kombiniert in 
Gleisnahe 

66,68,69 

Επιφάνεια , υπεράνω  της  σιδηροδροµικής γραµµής 
, πλησίον  της  σιδηροδροµικής γραµµής  

Oberfläche ,ueber dem Gleis , 
Gleisnahe 

68 

Θερµοκρασιακές δράσεις   Temperatureinwirkungen 96 

Ιστοί σηµατοδότησης , δράσεις Signalmaste , Einwirkungen 121,122 

Καθοριστικό   µήκος Massgebende Länge 57 ff, 87 ,89 

Κατακόρυφα φορτία (στατικά) Vertikallasten (statisch) 49 

Κατανοµή φορτίου Lastverteilung 19,52 ff 

Κατάσταση  διαστασιολόγησης  Bemessungssituation 99,108,110 

Κόπωση , κυκλοφοριακή σύνθεση Ermüdung 
,Verkehrszusammensetzung 

76,90,94 
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Κόπωση , τύποι συρµών Ermüdung ,Zugtypen 76,89,90 

Μερικοί συντελεστές ασφάλειας Teilsicherheitsbeiwerte 96,98,99,100,108 

Μεταβλητές δράσεις Veränderliche Einwirkungen 21,97,98 

Μοναχικό  φορτίο Einzellast 18,19,64 

Οµάδες κινητών φορτίων Verkehrslastgruppen 12,31,32,72,74 

Οµάδες φορτίων Lastgruppen 72,73,74,100,101 

Οριακή κατάσταση αντοχής  Grenzzustand der Tragfähigkeit 66 

Οριακή κατάσταση ασφάλειας της κυκλοφορίας Grenzzustand der 
Verkehrsicherheit 

96,102 

Οριακή κατάσταση λειτουργικότητας   Grenzzustand der 
Gebrauchstauglichkeit 

96,102 

Οριζόντια φορτία Horizontallasten 74 

Παραδοχές φορτίων, πρόσθετες  Lastannahmen , zusätzliche 121ff 

Παραµορφώσεις Verformungen 55,57,72,73,96,97,10
1,102,109,111 

Παραµορφώσεις, επιβαλλόµενες Verformungen ,aufgezwungen 78,80,84,100 

Πλευρική κρούση (Schlingerkraefte) Seitenstoss (Schlingerkräfte) 19,49,64,101,104 

Πρόσθετες  διατάξεις  Zusätzliche Regelungen 96 

Προσοµοίωµα  φορτίου 71 Lastmodell 71 49,50,55,62,64,72,89,
104,105,112,119,120 

Προσοµοίωµα  φορτίου SW Lastmodell SW 19,49,50,51,55,62,64,
72,100 

Προσοµοίωµα  φορτίου κόπωσης Lastmodell Ermüdung 75,82 

Σιδηροδροµική γραµµή , αντίσταση έναντι  
ολίσθησης , άκαµπτο κατάστρωµα  

Gleis, Durchschubwiderstand , 
feste Fahrbahn 

116 

Σιδηροδροµική γραµµή , αντίσταση έναντι 
µετακίνησης   

Gleis, Verschiebewiderstand 111,116ff 

Συνεργασία της  φέρουσας κατασκευής  της γέφυρας 
και της ανωδοµής 

Zusammenwirken von 
Brückentragwerk und Überbau 

111,112,115,120 

Συντονισµός  Resonanz 55,61,102,109 

Ταυτόχρονη εφαρµογή δράσεων και φορτίων Gleichzeitigkeit von 
Einwirkungen und Lasten 

83,96,97 

Τυχηµατικές  δράσεις  , κυκλοφορία συρµών  Aussergewöhnliche 

Einwirkungen , Zugverkehr 

15,49,66,97,98 

Τυχηµατικές  δράσεις  , οδική κυκλοφορία Aussergewöhnliche 

Einwirkungen ,Strassenverkehr 

49,71 

Τυχηµατική  δράση  Aussergewöhnliche Einwirkung 98 

Τυχηµατική  δράση , θραύση εναέριου αγωγού  Aussergewöhnliche 
Einwirkungen Fahrleitungsbruch 

49,71 

Υπηρεσιακά πεζοδρόµια  Dienstgehwege 54 

Φορτία  φυγοκέντρων  δυνάµεων  Zentrifugallasten 30,31,50,61,62,64,78,
101,104 

Φορτία απο εκκίνηση και τροχοπέδηση  Anfahren und Bremsen ,Lasten 64,65,74,101,111,113
,119 

Φορτία πρόσκρουσης Anpralllasten 71 

Φορτίο τροχού Radlast 19,50,52 

Φυγόκεντρες  δυνάµεις Fliehkräfte 49,61 

Ωθηση εδάφους , υποκατάστατο  φορτίο Erddruck ,Ersatzlast 99 
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Κεφάλαιο VIII Κατάλογος πηγών 

 

Για τα κεφάλαια II έως VII και τις αντίστοιχες παραγράφους ,  αναγράφονται 
παρακάτω –πληροφοριακά- τα αρχικά κανονιστικά κείµενα  σε µορφή πίνακα.  
 
Κεφ. Αριθµ. Κανονιστικό κείµενο 

 
 

II 

 
 
9.4 

 
 
DIN V ENV 1991-1 

III 1 – 5.10 E DIN 1055-1 

IV 1.1 – 1.1.2 DIN V ENV 1991-3 

 1.4.2.1 – 1.4.2.3 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 1.4.2.4 – 1.5.2 DIN V ENV 1991-3 

 1.5.3 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 2.1  DIN V ENV 1991-3 

 2.2 – 2.3 DIN V ENV 1991-3 

 3. (1) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 3. (2) - 3. (6) DIN V ENV 1991-3 

 4.1 – 4.2.4 DIN V ENV 1991-3 

 4.2.5 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.3 – 4.3.2 (4) DIN V ENV 1991-3 

 4.3.2 (5) – 4.3.3 (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.3.6 (2) – 4.4.1 (1) DIN V ENV 1991-3 

 4.4.1 (2) – (3) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.4.1 (4) DIN V ENV 1991-3 

 4.4.2 (1) – 4.4.2 (2) DIN V ENV 1991-3 

 4.4.2 (3) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.5 DIN V ENV 1991-3 

 4.6.1 (1) – 4.6.1 (4) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.6.1 (5) – 4.6.1 (7) DIN V ENV 1991-3 

 4.6.4 (1) – 4.6.4 (2) DIN V ENV 1991-3 

 4.6.4 (3)  NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.7.1 DIN V ENV 1991-3 

 4.7.2.1 – 4.7.2.2 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.7.3.1 (1) DIN V ENV 1991-3 
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4.7.3.1 (2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.7.3.1 (3) DIN V ENV 1991-3 

 4.7.3.2 DIN V ENV 1991-3 

 4.7.3.3 (1) – 4.7.3.4 (1)  NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.7.3.4 (2) DIN V ENV 1991-3 

 4.8.1 (1) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.8.2 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.9.1 (1) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 4.9.1 (2) DIN V ENV 1991-3 

 4.9.2 DIN V ENV 1991-3 

 4.10 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 5.1 – 5.3.1 DIN V ENV 1991-3 

 5.3.2.1 (1) DIN V ENV 1991-3 

 5.3.2.1 (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 5.3.2.1 (3) DIN V ENV 1991-3 

 5.3.2.2 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 5.3.2.3 DIN V ENV 1991-3 

 5.4 – 5.6.2.1 (1) DIN V ENV 1991-3 

 5.6.2.1 (2) – 5.6.2.2 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 5.6.3 DIN V ENV 1991-3 

 5.7 – 5.9 DIN V ENV 1991-3 

 6.1 (1) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.1 (2) – (5) DIN V ENV 1991-3 

 6.2 DIN V ENV 1991-3 

 6.3.1 DIN V ENV 1991-3 

 6.3.2 (1) – (2) DIN V ENV 1991-3 

 6.3.2 (3) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.3.3 (1) DIN V ENV 1991-3 

 6.3.3 (2) – (3) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.3.4  DIN V ENV 1991-3 

 6.3.5.1 – 6.3.5.2 DIN V ENV 1991-3 

 6.3.5.3 (1) – (3) DIN V ENV 1991-3 
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6.3.5.3 (4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.3.5.4 DIN V ENV 1991-3 

 6.3.6.1 (1)  DIN V ENV 1991-3 

 6.3.6.1 (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.3.6.2 DIN V ENV 1991-3 

 6.4.1 – 6.4.2 DIN V ENV 1991-3 

 6.4.3.1 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.4.3.2 (1)  DIN V ENV 1991-3 

 6.4.3.2 (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.4.3.2 (3) DIN V ENV 1991-3 

 6.4.3.3 (1) – (2) DIN V ENV 1991-3 

 Πίνακας 6.2 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.4.3.4 DIN V ENV 1991-3 

 6.4.4 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.5.1 (1) – (3) DIN V ENV 1991-3 

 6.5.1 (4) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.5.1 (5) DIN V ENV 1991-3 

 6.5.1 (6) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.5.1 (7) – (8) DIN V ENV 1991-3 

 6.5.2 DIN V ENV 1991-3 

 6.5.3 (1) – (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.5.3 (3)  DIN V ENV 1991-3 

 6.5.3 (4) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.5.3 (5) – (6) DIN V ENV 1991-3 

 6.5.4 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.6.1 – 6.6.3 DIN V ENV 1991-3 

 6.6.4 (1) – (2) DIN V ENV 1991-3 

 6.6.4 (3) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.6.5 Παρατήρηση NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.6.5 (1) – (3) DIN V ENV 1991-3  

 6.6.6 DIN V ENV 1991-3 

 6.7.1.1 DIN V ENV 1991-3 
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6.7.1.2 (1) 

 
 
 
 
 
DIN V ENV 1991-3 

 6.7.1.2 (2) Παρατήρηση NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.7.1.2 (3) DIN V ENV 1991-3 

 6.7.1.2 (4) DIN V ENV 1991-3 

 6.7.1.2 (5) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.7.1.3 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.7.2 DIN V ENV 1991-3 

 6.7.3 (1) DIN V ENV 1991-3 

 6.7.3 (3) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.8.1 (1) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.8.1 (2) – (3) DIN V ENV 1991-3 

 6.8.1 (4)  NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.8.1 (5) DIN V ENV 1991-3 

 6.8.1 (6) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.8.2 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 6.8.3 – 6.8.4 DIN V ENV 1991-3 

 6.9 (1) – (5) DIN V ENV 1991-3 

 6.9 (6) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 C.1 DIN V ENV 1991-3 

 C.2.1.1 (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 C.2.1.1 (3) – (6) DIN V ENV 1991-3 

 C.2.1.1 (7) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 C.2.1.1 (8) –   C.2.1.2 (3) DIN V ENV 1991-3 

 C 2.1.2 (4) NAD στο ENV 1991-3 

 C.2.2 – C.2.3 (1) DIN V ENV 1991-3 

 C.2.3 (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 C.2.4 (1) DIN V ENV 1991-3 

 Πίνακας C.2 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 C.3.1 – C.3.3 DIN V ENV 1991-3 

 C.3.2 (2)  DIN V ENV 1991-3 

 C.3.4 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 C.4 DIN V ENV 1991-3 



151 

  
 
 
 
 
 
 
 
D.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
DIN V ENV 1991-3 

 D.2 – D.2.1.1 (1) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 Πίνακας D.1 DIN V ENV 1991-3 

 D.2.1.1 (2) – D.3.3 DIN V ENV 1991-3 

 Πίνακας D.1 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 D.3.4 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 Ε Παρατήρηση NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 Ε (1) DIN V ENV 1991-3 

 Ε (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 Ε (3) – (4) DIN V ENV 1991-3 

 Παράρτηµα F DIN V ENV 1991-3 

 G – G.2.1.1 (1)  DIN V ENV 1991-3 

 G.2.1.1 (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.2.1.1 (3) DIN V ENV 1991-3 

 G  G.2.1.1 (4) - G.2.1.2 (3) DIN V ENV 1991-3 

 G.2.1.2 (4) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.2.2 DIN V ENV 1991-3 

 G.2.3 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.2.4 DIN V ENV 1991-3 

 Πίνακας G.2 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.1 (1) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.1 (2) – (4) DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.1 (5) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.2.1 (1) DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.2.1 (2) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.2.1 (3)- G.3.1.2.2 (2) DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.2.2 (3) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.2.3 DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.2.4 DIN V ENV 1991-3 

 Πίνακας G.3 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.3.1.3 NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.3.2 – G .3.3 DIN V ENV 1991-3 
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G.3.4 

 
 
 
 
 
 
NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 G.3.5 DIN V ENV 1991-3 

 G.4 DIN V ENV 1991-3 

 Παράρτηµα Η (1) DIN V ENV 1991-3 

 Παράρτηµα Η (2) – (5) NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 Παράρτηµα J DIN V ENV 1991-3 

 Παράρτηµα K NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 Παράρτηµα M NAD στο DIN V ENV 1991-3 

 Παράρτηµα N NAD στο DIN V ENV 1991-3 

V 1 - B E DIN 1055-7 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


